
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ပ   ထ င စ  သမ တ   င  င  တ   စ    ရ                            

စ    ပ      ရ  ၊  မ   မ  ရ    င   ဆ    မ င  ဝ န       န 

(     လ   ဒသ ဖ    ဖ    တ   တ   ရ    စ    န ) 

ဖ  ပ      င  

 ဘ     လ  မ   နယ      လ    ဒသ ဖ    ဖ   တ   တ    ရ    စ     န 

 

  

ပ     မ   န      ရ    ပ စ  ၊ ပ     မ   န       ရ   

    ရ  ဖ     ဖ     ရ စ  မ       (   VDP ) 

 

 ပ  စ  ရ ဆ   သ  

    ရ  ဖ     ဖ     ရ     မ တ  

ပ     မ   န      ရ    ပ စ  ၊ပ     မ   န      ရ  ၊ ဘ     လ  မ    န ယ   

(စ     ပ      ရ ၊ မ    မ   ရ   င    ဆ     မ င   ဝ န       န ၊ 

    လ   ဒ သ ဖ    ဖ    တ   တ   ရ   စ     န        ရ ဆ   သ  ) 

 

 

 

 

၂၀၁ ၈     စ  ၊  ဖ  ဖ   ဝ  ရ လ (      ) ရ   

 

 



 
 

မ  တ           

                                                              မ   - ထ  

မ  တ                       ၁ 

 တ       စ    လ   မ                   ၅ 

စ                            ၆-၇ 

ပ     မ   န       ရ   ရင     မ စ  ပ   မပ  ၊ ဘ    လ  မ    န ယ              ၈-၉ 

 ပ   င  ( )     ရ  ဖ     ဖ     ရ ဗ   ဟ    င     စ   စ              ၁၀-၁၁ 

(၁) န  ဒ  န  -     ရ  ဖ     ဖ     ရ ရ   ရ ယ        င    လ မ       သ    ရ   မ          ၁၀-၁၁ 

( )  ရ  ရ ယ        င            င    ဖ    ပ      

( )  စ  မ   န   ၏ လ မ       သ    ရ   မ   

(၂)      ရ  ၏ ပ ထဝ ဝ င    န  ထ    င   သ ဘ ဝ  ရင    မ စ မ              ၁ ၂ 

( ) တ   န ရ ၊ ရ သ  တ   င     မ မ       သ  င  ပ င    န  ထ   

( ) သ ဘ ဝ  ရင    မ စ မ     

(၃)     ရ  ၏ လ မ  ဖ     ဖ    တ   တ   ရ        န            ၁၂-၁၅ 

( )  လ    ရဆ  င  ရ       လ  မ     

( )   စ   ပ     ရ       န - ဝ င  င  ၊ ပ   င ဆ  င  မ   င    မ မ  တမ   

(ဂ) ဆင   ရ   မ   ပ   မ    င   ထ      န စ  န  လ ယ မ   

(ဃ)    န   မ   ရ   င     ဟ ရ 

(င)   ပ    ရ   င    မ     င  မ  မ     

(စ)      မ ဆ   င  ရ ဆ    ယ  မ       

(၄)    သ  သ  ၏ လ  ရ   ဖ    ဖ    တ   တ  မ         န         ၁ ၅-၁၉ 

( )  ဖ     ဖ     ရ ဆ  င  ရ  စ မ    ပ    ပ  မ  စ န စ  

( )    သ      ၊ သ   င    ထ တ လ ပ   ရ    

(ဂ)   စ     ပ       မ    မ   ရ မ ဟ တ  သ    သ    မ   ဝ မ      င   လ ပ  င န   မ     

(ဃ)  ပ တ ဝ န     င    င    သ ဘ ဝ  ရင    မ စ မ    ဆ  င  ရ စ  မ   န      မ   

(င)  ဘဏ   င    င      ဆ  င  ရ  ဝ န  ဆ င  မ  

(စ)  ပ    ရ ၊   န   မ   ရ ၊  ရ  င  ပ တ ဝ န    င  သ န   ရ င    ရ  

(ဆ) လ င ယ    င   ယ       မ   

(ဇ)           ဆ     မ       လ  လ မ   မ  မ   - လမ   တ တ   ၊ လ ပ  စ စ  စ  မ     ၊  

 သ တင    င   ဆ  သ  ယ   ရ  

(စ  ) တ   င  မ       မ  မ    င     ပ   သ   လ       ရ        

(၅)      ရ  ဖ     ဖ    တ   တ  မ        ထ    ပ   ဖ စ   စ  သ         န   င  မ    ၊  

  ဟန    တ  မ      င        လ   ရမ     စ  န    မ မ            ၁ ၉-၂ ၀ 

( ) ဖ    ဖ    တ   တ  မ        ထ    ပ   ဖ စ  စ  သ         န    င  မ     

( )   ဟန    တ  မ      င         လ   ရမ     စ  န    မ မ         

(၆)       ရ  ဖ     ဖ     ရ  ပ န   တ  င   င    ဗ   ဟ           ၂ ၀-၂ ၂ 



 
 

 (၇)      ရ  ဖ     ဖ    တ   တ  မ     စ  ရပ  မ       င    ဗ ဟ   ဆင    မ  ဝ  ဒ မ            စ  စ      ၂ ၂-၂ ၄               

         သ      တ ဆ  မ  မ             

(၈)    စ   ပ  စ မ     မ      င   င        င  ထ   ဖ     ဆ င  ရ   မ         န   လ        ၂ ၄-၂ ၇ 

( )    စ ပ တ လ       ရ  ဖ     ဖ     ရ   စ  စ    

( )      င    ရင       မ  ပ     မ           ၍ စ  မ       ပ  စ  သ တ မ  တ   င   

(ဂ)   စ   ပ   စ မ      မ     

(ဃ)     င  ထ   ဖ   မ         န   လ  

(၉)  ဘတ ဂ      င     င     ဆ  င  ရ   စ   စ                ၂ ၈-၂၉ 

(၁၀)      ရ  ဖ     ဖ     ရ လ ပ  င န   မ         င  ထ   ဖ   မ     န    လမ     င   စ   စ   မ     ၂၉-၃၁ 

( )      ရ  ဖ     ဖ     ရ     မ တ ၏   န     

( )  ဖ     ဖ     ရ  မ  တ ဖ     ဖ    စ    မ     

(ဂ)  န  ထ       င    ဝ န   ဆ င မ   ပ  သ     ဖ     စ    မ     

(ဃ)      ရ  ၏ ဖ     ဖ     ရ လ ပ  င န  မ    လ  ပ တ ရန     င     ပ   ပ င ထ န   သ  မ  ရန    

 တ     ဖ    စ    ဆ  င  ရ    င    င     ဆ  င  ရ   စ   စ   မ     

(၁၁) စ မ    န          ပ  စ စ   ဆ   င    င       ဖ တ သ    သ ပ   င            ၃၁-၃၃ 

( )        ပ  စ စ   ဆ   င   

( )    စ ပ တ လ       ရ  ဖ     ဖ     ရ စ  မ    န     ဆ င  ရ    ပ   စ   မ       ဖ တ   င   

(ဂ)  န    ပ   ဆ  င  ရ         

 န    ဆ   တ   

 န    ဆ   တ   (၁) စ  မ    န    ဇယ   မ              ၃ ၃-၇၄ 

(၁) လ မ  စ  ပ     ရ        န     

ဇယ     ၁ လ    ရ   င    လ    ရဆ  င  ရ        လ  မ          

ဇယ     ၂  လ ပ  သ     င        င   ဝ င  င  ရ လ ပ င န     မ      စ        

ဇယ    ၃     ရ  ၏ စ     ပ       မ ပ   င  ဆ  င  မ          

ဇယ    ၄ ဓ  တ သ တ    င        သ ဘ ဝ  ရင    မ စ မ          

ဇယ    ၅  စ  ဓ န  ဆင        န        

ဇယ    ၆     ရ  ၏ ဝ မ   စ  ဖ လ  မ         န       

ဇယ    ၇       စ  င   ရ    မ   ထ  လ   ပ  သ     ပ  စ  မ    ၏ထ      လ ယ  မ        န  

ဇယ    ၈     ရ  ၏ ထ      သ    ရ   လ ယ  မ         န     

ဇယ    ၉ ထ      သ    ရ   မ    ရ   င  သ      ပ စ         

(၂)    သ   သ   ၏ လ  ရ   ဖ     ဖ     ရ        န 

ဇယ    ၁၀     ရ  တ င   ရ   လ ထ      ပ    ဖ    စ    မ          

ဇယ    ၁၁     ရ  ဖ     ဖ     ရ  ဆ င  ရ    န  သ    ပ င ပ  ဖ    စ    မ        

ဇယ    ၁၂     ရ  ၏ စ     ပ       မ ပ   င  ဆ  င  မ  ၊  မယ  ပ  င ဆ  င  သ       မ   ထ င စ     

ဇယ    ၁၃     ရ  ၏  ရ ရင     မ စ    င     ရသ  င    ရ ယ        



 
 

ဇယ    ၁၄  ဓ  သ      မ      င     ထ     န                      

ဇယ    ၁၅     ရ  ၏ စ     ပ      ရ သ       ရ ယ  မ     ပ  င  ဆ  င  မ       

ဇယ    ၁၆ သ      ထ တ လ ပ  မ  တ    စ ရန  တ       င    လမ   မ         

ဇယ    ၁၇ သ      ထ တ လ ပ  မ  တ     ပ  န    င   စ  န    မ  မ         

ဇယ    ၁၈  မ   မ   ရ   င   င   လ ပ  င န   ဆ င  ရ   မ        န     

ဇယ    ၁၉  မ   မ   ရ    ထ တ လ ပ  မ တ   တ   စ ရန   တ       င    လမ  မ       

ဇယ    ၂ ၀  မ   မ   ရ    င   သ   င   ထ တ လ ပ  မ   တ     ပ  န    င   စ န     မ မ       

ဇယ    ၂ ၁ စ     ပ      မ    မ   ရ  မ ဟ တ  သ    သ    မ   လ ပ  င န  မ         

ဇယ    ၂ ၂ စ     ပ      မ    မ   ရ မ ဟ တ  သ   စ   ပ    ရ လ ပ  င န  မ      တ       င    လမ  ၊ 

 ပ  န    င         မ           

ဇယ    ၂ ၃   န  စ      င   ဝ န  ဆ င  မ  ၊  စ       လ   လ မ   မ   မ        န    

ဇယ    ၂ ၄  င     လ  လ မ   မ   မ    င    ဘဏ လ ပ  င န          

ဇယ    ၂ ၅ သ ဘ ဝ ပ တ ဝ န    င     င   သ ဘ ဝ  ရင     မ စ  စ  မ  န      မ  တ     လ  ရ   

  လ    င      င           မ           

ဇယ    ၂ ၆ သ ဘ ဝ ပ တ ဝ န    င  ဆ  င  ရ         မ      င   သ ဘ ဝ  ဘ    ရ ယ    လ      ရ  

 စ  မ  မ              

ဇယ    ၂ ၇ မ  လတန  ၊  လယ တန   ၊  ထ  တန     င    တ  သ   လ ပ     ပ  စ   မ    န      

ဇယ    ၂ ၈     င    ပ    န            

ဇယ    ၂ ၉ စ  သ င     င    ဆ င         န     

ဇယ    ၃၀ ပ    ရ            င     ပ  န  မ           

ဇယ    ၃၁   ဖ စ မ     သ    ရ ဂ  မ            

ဇယ    ၃၂   န   မ   ရ    ထ    ပ     င   ဝ န  ဆ င  မ  မ          

ဇယ    ၃၃  သ    သ     ရရရ  မ           

ဇယ    ၃၄ သ န   ရ င    ရ       န         

ဇယ     ၃၅     ရ  ၏ လမ   ၊ တ တ   တ  ရ  မ        န      

ဇယ     ၃၆  ရ    င   သ ယ  ယ ပ     ဆ င   ရ         

ဇယ     ၃၇ သ ယ ယ  ပ     ဆ င  ရ ယ    မ            

ဇယ    ၃၈ လ ပ  စ စ  မ  ရရ  မ         န        

ဇယ    ၃၉ ဆ  သ  ယ   ရ    င   သ တင        လ  န    ပ          န   

ဇယ     ၄၀ ယ       မ    င   လ င ယ  ဖ    ဖ     ရ        န      

ဇယ    ၄၁  ဘ  င   လ       ရ ၊ ဝ န  ဆ င  မ    ထ      မ        လ  လ မ   မ   မ     

ဇယ     ၄၂ မ   င   ဖ စ ပ    မ         န       

 န    ဆ   တ   (၂)     ရ  ဖ     ဖ    တ   တ   ရ       ထ    ပ   ဖ စ   စ မ           န    င   

မ    ၊  ဟန    တ    င   ရင  ဆ   င       လ   ရမ     စ န     မ မ              ၇၄-၇၆ 

ဇယ     ၄၃     ရ  ဖ     ဖ    တ   တ   ရ       ထ    ပ    ဖ စ  စ  သ         န   င  မ    

  

ဇယ   ၄၄     ရ  ဖ     ဖ    တ   တ   ရ  တ     ဟန    တ    င   ရင  ဆ  င       လ   ရမ     

စ  န    မ မ     



 
 

                

 န    ဆ   တ   (၃)    ရ   ဖ    ဖ    ရ   င  ဆ   ( ပ န  ဆန  စစ   င  မ    ဖရ င  န     ထ )      ၇၇-၈၁ 

ဇယ     ၄၅ 

       စ  ရင              ၈ ၂ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 တ       စ    လ   မ      

AIDS ခုခဳအာဵက့ဆငံဵမှုေရာဂါ 

DRD ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴဖဖိုဵတိုဵတကံေရဵဦဵစီဵဌာန 

HIV ခုခဳအာဵက့ဆငံဵမှုေရာဂါဖဖစံေစေသာဗုိငံဵရပံစံ 

MADB ဖမနံမာဴလယံယာဖးဳ ဴဖဖိုဵေရဵဘဏံ 

MEB ဖမနံမာဴစီဵပးာဵေရဵဘဏံ 

MMK ဖမနံမာက့ပံ 

MoALI စိုကံပ့ိုဵေရဵ၊ ေမးဵဖမူေရဵန္ငံဴဆညံေဖမာငံဵဝနံကကီဵဌာန 

NGO အစုိဵရမဟုတံေသာအဖးဲ အဴစညံဵ 

PRA ေက့ဵရးာအေဖခအေနကုိရးာသူရးာသာဵမ့ာဵကုိယံတိုငံဆနံဵစစံအကဲဖဖတံဖခငံဵ 

SLRD     တ  င    င      မ စ ရင    စ    န 

STD လငိံမ္တဆငဴံကူဵစကံတတံေသာေရာဂါမ့ာဵ 

PTA မိဘဆရာအသငံဵ 

TB  တီဘီေရာဂါ 

VDG ေက့ဵရးာဖးဳ ဴဖဖိုဵေရဵအဖးဲ  ဴ

 

 

 

 

 

 

စ         

     ရ  ဖ     ဖ     ရ စ  မ      သ    ၂ ၀၁၇/၁၈ ဘ   ရ   စ  မ   ၂ ၀၂ ၁/၂ ၂     စ    ထ  

(၅)  စ        င   ထ   ဖ    ဆ င ရ   မ          ပ  တ        ရ  ၏ ပ ထမ  ဆ    သ   

လ  မ    ပ  ဝ င   ရ ဆ  ထ  သ         ရ  ဖ     ဖ     ရ စ  မ       ဖ စ ပ  သ   ။  န     န  ဖ င   



 
 

စ  မ      ဖ စ    မ     ရ  တ    လ   ပ   သ   န    ပ   မ     ပ   ပ    ပ   သ   စ     ပ      ရ ၊ 

 မ   မ   ရ   င        လ    ဒ သ ဖ     ဖ    ရ ဝ န       န ၊     လ   ဒ သ ဖ     ဖ    တ   တ   ရ  

  စ    န      ထ  ပ င      ဇ  တင  ရ  ပ  သ   ။   ရ      သ         လ  မ      င    

      ဏ မ        တ  တ       ပ  ပ     ပ   သ       ရ    ပ  စ    ပ     ပ   ရ မ     င    သ   ဆ  င  ရ  

ဝ န ထမ   မ       လ         ဇ  တင   ရ  ပ  သ   ။ 

       ပ  တ       ရ  တ င        ပ  တ      ယ  တ  င ရပ  ရ  လ ပ  င န  မ        စ  စ     မ  တ  

 ဆ င  ရ         သ   လ    လ ထ  မ     စ န စ တ  ပ    ပ  င   ပ  ဝ င  ဆ    င  ရ   သ     န    လမ    

မ      င    လ ပ  ထ   လ ပ  န    မ        မ သ      ပ  ။ လ ထ    ယ  တ  င   စ န စ တ   ပ    ပ  င    

 ဆ င  ရ   န         သ     ပ  ၍      ပ  တ      င    င   တ  င  ပ င  ဆ           င       ဖ ရ    ရ တ င   

    ပ   ပ     ပ  သ     စ  စ    ရ ဆ   ရ   မ     င  သ   ဖ   တစ  ဖ         မ    နယ      လ   ဒ သ 

ဖ     ဖ    တ   တ   ရ    စ    န မ  စ  စ    ဆ င  ရ    ပ  ပ  သ   ။  လ ပ  င န  စ       င         ပ တ   သ    

    ရ  ဖ     ဖ     ရ   စ   စ    ရ ဆ  ရ တ  င     န   ဂ ဏန     င    သ တင        လ  တ   ၏ 

  ရ ပ  မ     သ  ရ     သ  မ       ရ    ပ  စ     ပ    ပ   ရ မ           သ     သ     န   ဂ ဏန         

 လ  ရရ     င   သ    န ရ မ    မ လ         ယ  ရရ     ပ  သ   ။ ထ    ပ င  ထပ  မ  လ   ပ  သ   

  န   ဂ ဏန    ၊       လ  မ      င    န    ပ   ပ   ပ    မ  တ        မ   န ယ  ဆင      နဆ  င  ရ မ    မ   

ရယ  ရန   လ   ပ      င     လ        င  စ   သ  ရ     ပ   သ   ။  

  ယ    ရ ဆ  ထ   သ   စ   စ      ထပ  မ  ရရ  သ      န   ဂ ဏန         လ  မ     ထပ   ဖ     

 ပ    င    ဖ င   ပ   မ      င   လ မ   မ     သ    ပ  သ   ။  လ ပ  င န  သ    ဆ  လ  လ ပ   ဆ င  ရမ     

လ ပ  င န   ဖ စ  ပ    လ ပ  င န   ဆ င  ရ    န မ  တစ  ဝ    န     ရ   တ င   လ ပ င န   တ   တ  မ  ၊  ပ   ပ     

လ သ            မ      င      စ   ပ    ရ    ယ  မ မ      င    လ ပ င န    စ  စ   မ        မ  ဘ င   

 တ င    ပ   ပင    ပ  င  လ မ  မ     ဆ  လ   လ ပ    ဆ င သ    ရပ  မ   ။  

   ဖ     ဖ     ရ  စ  စ   တ င    ဖ    ပ ပ  ရ   သ     စ   ပ  လ ပ  င န  မ     စ  စ      ဆ င ရ    

   င ရန   တ        ရ    ပ  စ    ပ     ပ   ရ မ   ၊     လ    ဒ သ ဖ     ဖ    တ   တ   ရ   စ    န တ   ၏ 

ဆ  လ   ပ   ပ    မ  မ    ရရ     င  မ   ဟ       ပ  တ     မ    လင   ပ  သ   ။ ဆ  လ  ၍  န  င  တ င လ    

     ပ  တ   ၏ ဖ     ဖ     ရ ဆ  င  ရ     ထ တ မ       န မ      ဆန   စ စ သ    သ ပ  ရန    င       ဖ တ ရန    

 

  ၆ 

 

 တ    ပ  ပ        မ  မ     ရရ     င  မ    ဖ စ ပ      င    ယ       ပ  သ   ။  

    စ   စ  တ င   ပ  င   (၂)ပ   င   ပ  ရ  ပ  သ   ။  ပ   င  ( )တ င   ဖ     ဖ     ရ ဗ   ဟ   င   

လ ပ  င န   စ   စ    တ   ပ  ဝ င ပ  သ   ။     င  ထ   ဖ   မ    ဗ   ဟ ၊   စ   ပ  လ ပ င န    



 
 

 စ  စ   မ    ၊ ဘတ ဂ      င    င      ဆ  င  ရ ရရ     င  မ     လမ       င    င    လ ပ  င န   ဆ င  ရ   မ   

 ဆင   ဆင   တ        ဓ    ဖ    ပ ထ  ပ  သ   ။  ပ  င   ( )သ    စ  မ   န   ဆ  င  ရ        လ  ၊ 

     င   ရ မ     ဖ စ  ပ     ဆ   ပ  စ မ    န    

လ ပ  င န  မ    ၏  သ  စ တ       လ  မ    ပ  ဝ င ပ  သ   ။  

 ဖ  ဖ  ဝ  ရ လ ၊ ၂ ၀၁ ၈ 

          

            ရ  ဖ     ဖ     ရ  ဖ       

       ပ     မ   န       ရ    ပ  စ  ၊ပ     မ   န       ရ   

         ဘ    လ  မ    န ယ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ၇ 

 

 

ဘ     လ  မ   န ယ ၊ ပ    မ  န      ရ    ရ င    မစ   ပ  မပ   ၊  

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

၈  



 
 

 ပ  င   ( )     ရ   ဖ    ဖ    ရ   ဗ  ဟ     င    လ ပ  ငန    စ  စ   

၁  န  ဒ  န    

၁.၁  ရ   ရ ယ       

     ရ  ဖ     ဖ     ရ  စ   စ   သ     စ    ရ  န မ    ၊  ပ   တ င   / ပ   ပ  ဖ    စ    မ    ၏ 

   င င   တ င   ဆ င  ရ       ပ    သ  ဖ    ဖ     ရ လ ပ  င န    တ       မ        လ လ သ    သ ပ   ပ  တစ     င  

င  လ       ရ  ဖ     ဖ     ရ စ  မ    န   မ     ရ ဆ      င  ထ   ဖ   မ     စ  စ   သ စ   ဖ စ     င   သ  ရ  ရ

ပ  သ   ။ 

     ပ  တ   ၏ 

ပ ထမ   ဆ    သ      ရ  ဖ     ဖ     ရ  စ  စ         င  င   တ  ၏        ဖ င   ရ ဆ  ရ တ  င   

    ရ  လ    ယ  တ  င  တ    စ   ပ  ဝ င  ၍ ရ ဆ     ပ  သ   ။ 

ယ  င  ဖ     ဖ     ရ  စ  စ    ရ ဆ   ရ   တ       မ ရ     ပ  ။  စ  စ     ရ ဆ   ပ    န     

    ရ  ၏ ဖ    ဖ    ဆ  င  ရ   န   ဂ ဏန   ၊ သ တင        လ  မ     ပ  စ  ရန  

  ရ     ပ        လ ထ  မ  လ   ပ  သ   ။ ထ     ပ င      ရ    ပ  စ    ပ     ပ   ရ မ       ၊ 

  န ဆ  င ရ မ    စ သ   တ   ထ မ   လ   ပ   သ    န   ဂ ဏန   ၊ သ တင        လ  မ    ရယ  ရန    င    

    ပ  တ   ၏     ရ  စ  မ    န       င  ထ   ဖ   ရန  လ   ပ   သ  န    ပ   မ    ရရ  ရန   

  ရ         င      ပ   သ တ  ပ  မ ပ  သ   ။ 

  စ   စ  တ င      ရ  ၏ လ  ရ  လ မ  စ   ပ     ရ   င   ဖ    ဖ     ရ       န မ    ၊ 

     တ   န ရ သ    ပ  န  မ    ၊ ထ   ပ  န  မ     ဖစ ရသ     ရင          မ    ၊ 

ဖ     ဖ     ရ     ပ    ပ    ဖ စ  စ  သ       မ      င    ဟန    တ   ဖစ  စ  သ       မ    ၊ 

(၅)  စ တ   လ  ပ   တ င  ရရ     င  ဆ င  ရ   လ  သ    ရ   မ  န       မ    ၊ 

ထ  ရ  မ  န       မ    ရ ရ  ရန        ပ  တ        ရ    န   င    ဆ င  ရ   မ     

န    ဗ   ဟ မ    ၊စ  မ      မ       ရ င   ရ င   လင   လင    ဖ    ပ ထ  ပ  သ   ။ ထ    ပ င   

  စ   ပ  လ ပ  င န  မ    လ ပ   ဆ င  ရန   လ   ပ  သ   ရ မ      င    

 င     ရရ     င  မ    လမ       င   မ       လ     ဖ    ပ ထ  ပ  သ   ။  

     ပ  တ   ၏ ဖ     ဖ     ရ မ တ ဖ   မ     ဖ စ   သ   စ   ရ  န မ    ၊  စ   ရမ ဟ တ  သ   ဖ    စ    မ    ၊ 

 ရပ ဖ   လ မ   ရ  ဖ     စ    မ    ၊ ပ  ဂ လ    ၊ ဘဏ မ    ၊ စ   ပပ  ရ င  မ    ၊ 

သ တင    င    ပ   သ  ဆ   သ  ယ   ရ  ဖ    စ    မ    ၏     စ     မ     ရ စ  ပ       ရ  ဖ     ဖ     ရ   င   ပ

တ သ   သ  မ န  သ မ  တ   သ     စ   စ   မ တ တ မ  ၏  သ    ဝ င မ  မ       သ  ရ   စ ရန   မ    လင   ပ  သ   ။  

   င  င  တ   စ    ရ ဖ    မ     တ     သ    ဝ င  မ   

      ပ  တ   ၏     ရ   ဆင      ထ တ မ   မ     တ   မ  ဝ  ဒ   င   ဖ    ဖ     ရ ဆ  င  ရ       မ       စ  

စ     ဆ င  ရ    ပ     င  ရန   ဖ    ဖ     ရ စ  မ         မ    န ယ  ဆင  ၊  ပ   န ယ    င   တ  င    ဆင   ၊ 

 ပ    ထ င စ   ဆင     စ   ရ ဖ     စ    မ       တင  ပ မ    ဖ စ ပ  သ   ။ 

      ၉ 



 
 

 ပ  ဂ လ     ဖ    မ     တ     သ    ဝ င မ  မ      န  ဖ င       ရ  လ ထ ၏ လ  လ        င    

၎ င  တ   ၏ စ   ပ     ရ ဆ  င  ရ ဝ န   ဆ င မ  မ       တ ဆ  မ  ဖ     ဖ    လ  စ ရန  ဗ   ဟ   မ     ဆ င  ရ   လ

    င  မ     ဖ စ သ   ။  

  စ   ရမ ဟ တ  သ   ဖ    စ    မ     (NGOs) ၊  ရပ ဖ   လ မ   ဖ     စ    မ    (CSOs)   င   

 လ  ရ င  ဖ    စ   မ   သ      ရ  လ ထ ၏  မ န  တ ယ   လ   ပ      မ      င    

  စ   ပ   ဆ င ရ   ရမ    လ ပ  င န   မ       ပ   မ  သ  ရ  လ    င  မ     ဖ စ သ   ။  

  ဘဏ လ ပ ငန  ရ င မ     င     သ စ       င လ ပ ငန  ရ င မ     န ဖင   

    လ   ဒသရ   င      ဆ  င  ရ လ   ပ      မ     တ    

သ တင        လ  မ    ပ   မ   သ  ရ  လ    င  မ     ဖ စ သ   ။  

  န    ပ     ထ    ပ    ပ  မ      ဖ     စ    မ      င    တ  သ   လ မ      န  ဖင    

  န   တ  တ        ရ    င        လ   လ ထ ၏ တ    သ  လ   ပ      မ       သ  ရ  လ   င      င    

  န   တ  တ        ရ    င   ဆ  င   သ   ၎ င  တ   ၏ သ   တသ န လ ပ င န   မ       စ  စ    ဆ င  ရ    

လ    င မ    ဖ စ  သ   ။ 

 

 မ  ဒ ယ  မ    ၊ ပ န     ဆ  သ  ယ   ရ   င    ပ   သ     ရ ရပ  တ  မ   ပ  သ    ဖ     စ    မ      န 

 ဖ င  ယ       ရ လ   သ     သ တင        လ   မ      ရရ     င မ  ။ 

   င င  တ  ဖ     ဖ     ရ မ  တ ဖ   မ     ဖ စ  သ       လသ မ ဂ   ဖ    စ    မ   ၊ 

   င င တ   င     ဆ  င ရ  ဖ    စ   မ     ( မ   ဘဏ ၊   ရ ဖ    ဖ    ရ ဘဏ )၊ 

   င င တ   စ    ရမ ဟ တ  သ   ဖ    စ    မ      င    လ  ရ င   ဖ    စ    မ      န  ဖင    

၎ င  တ      င     င    ပ  င   စ     ဆ င  ရ   မ  ပ   မ      င  မ  န   စ  ပ      ရ  ဖ     ဖ     ရ  စ   စ  မ        

 မ   န ယ  ဆင   တ င   ပ  င   စ ပ      င   စ  စ   မ  မ     ပ  လ    င  ပ  မ   ။  

၁.၂ စ  မ    န   ၏ လ မ       သ    ရ   မ     

ယ  င  ဖ     ဖ     ရ  စ  စ    ရ ဆ  ရ တ  င       န    လတစ     တ င         ပ  တ      ယ  တ  င   

တတ     င   သ   င     ၊  စ   ရ  င          ဖ    စ    မ    ထ မ   ရ   င  မ     

      မ                 စ   ပ  စ မ   န   မ      မ  တ    ပ  သ   ။ ယ       

ယ င  သ    မ ဟ တ ဘ   ယ   ပ န   သ     ဖ    ဖ     ရ   မ င  ဖ င    ရ ဆ  ထ  ပ   သ   ။ 

  လ ထ    ဆ င  ပ  ဝ င သ     လ ပ    င  န     ဖ စ  သ      င   လ တ  င   ပ  ဝ င    င   

ရရ   ပ     မ င ရ င   လင   မ  ရ စ   ဖ    ဖ    မ   ဖ စ စ   တ င  လ ထ     ဓ    န ရ တ င   

ထ  ရ    င    ဖ စ ပ  သ   ။  သ     ဖ င   လ ပ  င န  မ       လ ထ ပ  ဝ င  ၍ စ စ      င   ၊   စ   ပ  ရ    ယ   

 ဆ င  ရ     င      ဖ င        ရ  လ ထ ၏ ဖ     ဖ    မ     တ တ      ပ   ပ     ပ  ရ  ရ   ပ  သ   ။ 

       ပ  တ   ၏ ဖ     ဖ     ရ  စ  စ          င   ထ   ဖ   ရ တ  င    ပ စ           ၊ 

 င            ၊ န    ပ          မ    ရ     င  ပ  သ   ။ သ     ဖ စ ၍ လ   တ   



 
 

    င  ထ   ဖ   ရ တ င         ပ  တ        ရ  ဖ     ဖ     ရ လ   ပ     မ       မ   ဆ     င          

       ၁၀  

     

 ထ  ရ   ဆ    ဖ   ဆ      င မ   စ  မ    န   မ         စ   ပ   ရ    ယ   ဆ င ရ   ပ  မ   ။ 

     ပ  တ   ၏ စ  မ  ရ    င    လ   ပ   သ   ရင       မ     ပ    စ   မ   ပ  မ တ  ၍  န  င တ င   

တ ဖ     ဖ    တ        ဆ င  ရ   သ    မ      စ   စ   မ      ဖ စ ပ  သ   ။ 

 

၂ ။ ပ ထဝ    န  ထ    င    သ ဘ ဝ သ ယ ဇ  တ  ရင     မ စ မ     

( )တ   န ရ ၊ရ သ  တ   င    မ မ       သ  င   ပ င   န  ထ    

    ရ  သ    ဘ    လ  မ    န ယ ၊ ဝ   ရ   င   မ စ    င    စ  န ဟ  င       ရ    င   ပ န  ပ  စ      ရ       

တ င  တ  ရ   ပ      ပ     ပ   ရ     စ     ရ  ဘ    လ  မ      င    ဆ  သ  ယ  သ    လ ရ လ ယ    သ   ။ 

    ရ  သ      မ  ပ န   ဒ သ တ င  တ  ရ   ပ     ဓ  သ    မ   ဝ မ       င   လ ပ  င န  မ    

စ     ပ      ရ လ ပ  င န    ဖ စ သ   ၊၊  ဒ သ ၏တစ   စ ပ  မ   မ   မ     ရ   န  လ  မ မ   ၄၅ ရ  ပ  သ   ။     ရ   

  မ  ပ င   န  ထ  မ     မ  ပန    ဖ စ သ   ၊၊ လယံယာေဖမမ့ာဵသညံ မုိဵစပါဵ၊ေနးစပါဵစိုကံပ့ိုဵေရဵကို 

အဓိက အာဵထာဵရာဖဖစံသညံ၊၊  

( ) သ ဘ ဝ  ရင     မ စ  

    ရ  သ    ဝ   ရ   င   မ စ  ဘ တ င  ရ  သ  ဖ င  စ     ပ       မ မ     တ     မ စ  ရ    လ ယ    စ    

ရရ   သ     ပ     င       စ     ပ      ရ  တ          ဖ စ  ထ န   သ   ။     ရ  တ င  လယ  ယ    မ 

 သ င   တင  ရ     ပ      မ ဆ  သ င   တင       င   မ  န  သ   ။ စ     ပ        ( ၁၂ ၀၀ ) န   ရ   ပ    

မ    စ ပ     င      စ ပ   မ         ဓ   စ     ပ     သ   ။     ရ  တ င   သ ဘ ဝ တ င  ထ   သ ယ  ဇ တ မ     

မ ထ   ရ  ပ  ။     စ   တ    မ   မ        လယ   န  သ င  မ    တ င  သ    လ ယ တ  ရ ရ     င  သ   ။ 

စ         မ သ   သ န   မ ရ   တ  ပ  ။  

၃။     ရ  လ မ  ဖ     ဖ    တ   တ   ရ        န 

( )လ    ရ ဆ  င  ရ       လ  မ     

  မ  ထ င  စ   ပ  င   (၁၇၇)စ   င       (၃၆ ၆)၊ မ(၃၅ ၈)   ဖ င   လ    ရ ပ  င  (၇၂ ၄)   ရ     

တစ    မ   ထ င လ င   ပ  မ   မ  (၃.၈ ၅)    န  ရ   ပ       င  င  တ  ၏ တစ    မ   ထ င ပ  မ   မ    န    ၅   ထ   

 လ   န    သ   ။     ရ  တ င   ဗ မ  လ မ    မ     န ထ  င     ပ     လ ပ  လ ပ     င သ     ရ ယ  သ    

    ရ  ရ  လ    ရ   လ   ၏ ၇၀% ရ   ပ    မ     သ မ   မ     မ     သ     ရ တ   ထ   

၄%ပ   မ    သ  ဖ င    မ     သ မ   မ    လ ပ     င     င သ      လ ပ  မ       ပ   ထ   သ  င   စ    စ    ပ    

 လ ပ      င မ        ဖ န တ   ပ     င  ပ    လ  စ  မ      ရင     မ စ     ထ  ရ   စ    သ         င  ပ       



 
 

                  ၁၁ 

 

    ရ  ဖ     ဖ     ရ  တ    ပ   မ     ထ        ပ   စ    င ပ  မ   ။ 

( )   စ   ပ     ရ       န - ဝ င  င  ၊ ပ   င  ဆ   င  မ    င    မ မ  တမ   

  ဓ  ဝ င   င ရလ ပ  င န   သ    စ    ပ      ရ  ဖ စ  ပ    တစ  ရ  လ   ၏ ဝ င   င   န ထ  မ    

သ  မ န     ဖ င   သ င   တင     င  မ န  သ   ။ ဆင   ရ   မ   သ   ဆင   သ တ မ  တ မ တ င   

  မ  ထ င  စ     လ   ၏ ၂ ၅%သ    ဆင   ရ   င     လ န   မ   ထ င စ   ဆင    ဖ စ    ယ    ပ    

၁၅%သ      မ   သ  သ     ဆင  ၊ ၆ ၀% သ     လယ  လတ  ဆင   ရ    သ   ဟ  သ တ မ  တ  

  သ   ။     ရ  တ င   လယ  ယ    မပ  င  ဆ  င  မ  ၊ လ  လ မ   မ   မ  ၊  လယ  ယ  သ   စ    ရ ယ  မ     

ပ   င ဆ  င  မ    င    ဆ   ရသ  င   စ     ပ        င  မ  တ       င        ရ   စ   ပ     ရ   န  ထ  မ    သ င   တင    

   င   သ   ဟ    ပ     င  သ   ။   မ   သ   သ  လယံသမာဵအိမံေထာငံစုမ့ာဵအဖပငံ အဖခာဵ 

လယံသမာဵ အိမံေထာငံစုအခ့ို မ္ဴာလညံဵ လကံသမာဵ၊ပနံဵရ၊ဳ ဆနံကကိတံစကံစေသာ အေသဵစာဵ 

အိမံတးငံဵလပုံငနံဵမ့ာဵတးငံလညံဵ ပါဝငံေဆာငံရးကံကကသညံ၊၊ ယ င  တ    န    ဆင   ရ  ဆင   သ    

    ရ  တ င    မ    ဆ    ဖ စ   ပ     မယ   န    င ယ မ  ပ   င   သ   လယ  သ မ   မ    ၊ လ  လ ပ   

လ  စ   ၊  ဆ   လ ပ   ရ လ ပ  င န     င  လ ပ  သ   မ      င      မ ယ မ    မ   ထ င စ  မ    ပ  ဝ င  သ   ။ 

    ရ  တ င     မ ယ  မ    မ   ထ င စ    ရ တ    (၁၀%)ထ ရ     ဆင   ရ ၊  လ န  ဆင   ရ  ဆင   ရ    

  မ  ထ င  စ  မ     ဖ စ   သ   ။  

(ဂ) ဆင   ရ   မ  ပ   မ    င    ထ       လ  ယ မ   

    ရ  တ င    မ ယ  မ    မ  ထ င  စ   ရ တ   မ    သ    ပ   တစ ပ    န   ရ   သ   လ    ရ သ   လ     

စ     ပ      ရ လ ပ  င န   မ    တ င    ဓ   ဝ င  ရ   လ ပ     င     ပ    လ  လ  စ    ရ င   ၊    င  ရ    

ဗ  ပ  ထ   လ ပ  င န  မ    ၊ ဆန     တ စ   လ ပ  င န    စ သ   တ   တ င  လ    လ ပ     င    သ   ။     ရ  မ   

ဆင   ရ   င     လ န  ဆင   ရ   မ  ထ င  စ  မ    ၏ ၃၀% ဖ စ  သ   (၄၁)စ       လ လ ဆန   စ စ မ   ရ 

ယ င  တ   ၏ ၃၄%မ   သ  တပ   ထ မ   မ     မ င   ပ   သ    လ န     င   ၆ ၆% န   မ   ၃ လမ   ၅ လ န    

သ  တပ   ထ မ       င    စရ မ လ  ပ   န ပ  မ န  စ   သ      င       င     တ  ရ  ရသ   ။      တင ရ  မ  တ င   

 တ  ဆ      သ    မ   ထ င စ     လ   သ          င  ၁၀၀,၀၀ ၀/−   ပ  မ   ၄၀၀,၀၀၀/−   ပ  ထ  

တင ရ   န   သ   ။      င  မ    စ      ပ  ဂ လ   င      လ ပ  င န  မ      င    

 မ န မ   လယ ယ  စ     ပ      ရ ဘ ဏ မ    မ       ယ  ရရ    သ   ။      င မ         သ    ပ    ပ   မ   

စ   သ    ရန    တ     င      န   မ   ရ   စ  ရပ  မ     တ     ဓ  သ    စ      ပ   

ဝ င  င  ရ လ ပ     င  မ    ၊ ပ    ရ တ    တ    ဒ  တ ယ   န  ထ  တ င   သ    စ     သ   ။  



 
 

    ရ  တ င   ထ      လ ယ   သ    မ   ထ င စ  မ    မ    မ သ   စ   စ  င   ရ    မ   န    သ  မ     ဖ စ သ     

သ       ရ ယ      တ    ဖ စ   သ   ။ ထ      သ    ရ   မ   မ      စ   တ င   

               ၁ ၂ 

သ စ  တ  ပ  န  တ  မ     သ    သ င   တင     န  ထ   တ  ရ ပ     န   မ      စ   မ        န  မ   သ     

  န  ထ  မ    တ င  သ   တ  ရသ   ။ ထ      သ    ရ   မ    ရ   င သ    သ  မ     တ     ပ  စ   

 လ            သ တ မ  တ ရ တ  င  လ    ထ      သ    ရ   မ  န  မ       င    တ  ရသ   ။ 

(ဃ)   န   မ   ရ   င      ဟ ရ 

    ရ  တ င   ရ  သ    မ    စ  သ     သ  မ န     ဖင      န   မ   ရ    င   မ  န     ပ   

  ဟ ရ ပ    ဝ မ  ရ    သ   ။   လ င ယ  မ    စ  လ      န   မ    သ   ။ မ  လတန       င   တ င   

    င   သ  /သ   မ       လ     ပ တ စ    န      ဟ ရတ        မ  မ    ရ   ပ     မ     သ မ  ၊ 

လ ငယံလူရးယံ၊ သကံကကီဵပိုငံဵအမ့ာဵစုတိုသဴညံလညံဵ တကုိယံရညံ သနံရဴင္ံဵေရဵန္ငံဴ 

က့နံဵမာေရဵအသိအဖမငံမ့ာဵ ရ္ိကကသညံ၊၊ ေက့ဵရးာသာဵမ့ာဵအေနဖဖငဴံ အေဖခခဳက့နံဵမာေရဵ 

ေစာငဴံေရာ္ကံမှုမ့ာဵကုိ ေက့ဵရးာမ္ ၄ မုိငံခနံအဴကးာရ္ိ စိနံဟုိငံဵ ေက့ဵလကံေဆဵေပဵခနံဵန္ငဴံ 

တိုကံနယံေဆဵရဳုတိုတဴးငံ ရရိ္နိုငံကကဖပီဵ ၇ မိုငံခနံကဴးာေဝဵဖပီဵ ေရလမံဵဖဖငံဴ အလးယံတကူ သးာဵလာ 

နိုငံေသာ ဖမို နဴယံေဆဵရဳု၊ ေဆဵဆုိငံမ့ာဵန္ငံဴလညံဵ လကံလ္မံဵမီသညံ၊၊     ရ  တ င   

    ရ   သ    သ     ရ    ရ န  မ     လ ယ  တ   လ   လ   စ   ရ   င     ပ    ဝ မ   ပ     ဝ မ    လ  ၊ 

တ    ဖ      ၊  စ    မ   ရ င စ  သ   ရ ဂ   ဖ စ ပ    မ  မ     န    ပ        င    တ   ရသ   ။  

(င) ပ    ရ   င      မ     င  မ  မ     

    ရ  ၏ ပ    ရ  ဆင    တန   သ    လ မ            မ င  မ       င   တ  ရ  ရပ  သ   ။ ရ  သ    

 မ    စ  သ           ရ ၊  ဖ တ ၊  တ   တ       တတ    မ       ပ    ဘ   ရ  ရ တ   မ    

 သ င   တင  မ     ပ   သ   ။     ရ  တ င         ပ    ရ     ရ  ထ ရ  မ  လတန       င     င    

 လယံတနံဵ၊  ထ  တန      င   ပ   တ    တ          လတ  မ    န ယ ၊      လ    ဆ ပ   

    ရ    င   ဘ    လ  မ    တ   တ င   တ   ရ   သ င         င    သ   ၊၊ သ    သ    သ    မ  ဝ မ      င    

လ ပ  င န  မ    ဆ  င  ရ   မ     င  မ  မ    မ    န မ     ဆ  ဖ စ   ပ    လ ငယံလူရးယံမ့ာဵအတးကံ ကျွမံဵက့ငံမှု 

အေဖခခဳသညဴံ အလပုံအကုိငံ အခးငဴံအလမံဵမ့ာဵသညံလညံဵ နညံဵပါဵဆဲဖဖစံသညံ၊၊ 

(စ)     မ ဆ   င  ရ ဆ     ယ မ   

    ရ  တ င       မ ဆ  င  ရ ဆ    ယ  မ    န ထ  မ    လ တ လပ  တ    မ  ရ  သ   ။     မ ဆ  င  ရ  

တ ဝ န ယူမှု အပုိငံဵတးငံလညံဵ ေက့ဵရးာလူမှုအဖးဲ အဴစညံဵ၏စဳနှုနံဵမ့ာဵအရ ေကာငံဵစးာ သတံမ္တံ 

ထာဵကကသညံ၊၊       င   မ        ပ င  ထန   သ     မ  တ င      မ  ဖ   မ    င            ဆ  ဆ   င    

  စ  မ    မ  တ  ရပ  ။    ရ  တ င    မ     သ   ၊  မ     သ မ   မ    သ    သ  မ န     ဖ င   ပ    ရ   င    



 
 

     နယ ပ ယ  မ    တ င     င    ရ တ   စ   ရရ  သ   ဟ   ယ ဘ ယ    ပ     င  ပ  သ   ။ ပ    ရ   င    

ဆ  င   သ    န   ဂ ဏန   မ    တ င   မ  လတန  ၊  လယ  တန    င    ထ  တန   မ    ရ      ၊ မ   ရ         

                                                                     ၁ ၃              

    တ   မ     လ န         မ  မ ရ  သ  ဖ င    မ     သ မ  မ     တ    ပ   သ င  ယ  ရ  ဆ  င  ရ  

   င     ရ မ    မ     သ   မ      င     တ တ ပ င  ဖ စ သ   ။ သ     သ        ရ  တ င    န  တ    

လ ပ       င မ    မ    မ     သ   မ      ပ   မ  ရ  သ   ။  ပ မ      ဖ င   လ ပ     သ ဘ ဝ   င    

 င     စ     ထ တ ရမ   တ    သ   လ     မ     သ မ  မ    သ     မ     သ   မ    ထ   လ ပ      

 လ   န     ပ    ရ  သ   ။    ပ     ပ   ရ  ဖ    စ    မ    တ င  မ    မ     သ မ  ပ  ဝ င  မ  တ   မ     လ န  

 လ   န    လ   ရ   သ   လ         လ မ  ရ  သ င   ဖ    မ    တ င  မ    မ     သ မ  ပ  ဝ င  မ    သ င   

 တင  ရ    သ   ။     မ တန   တ   မ  မ    င   ပ  တ သ   ၍  သ  ပ    ပ    င  မ         မ င   တင   

 ဆ င  ရ    ပ    င   ဖ င       မ တန   တ   မ  မ  ၊ ဖ     ဖ    မ  တ    တ    ပ  မ      ထ    ပ     ဖ စ လ  

   င ပ  သ   ။ 

၄၊ ၊    သ  သ  ၏ လ   ရ  ဖ     ဖ    မ        န မ     

( )  ဖ     ဖ     ရ ဆ  င  ရ စ  မ    ပ    ပ မ   

    ရ  တ င   လ မ   ရ ဆ  င  ရ  ဖ    စ     (၁)ဖ   ၊ ဘ သ   ရ   င    ယ       မ  ဆ  င  ရ  (၁)ဖ     င    

စ   ပ     ရ ဆ  င  ရ  (၂)ဖ    တ   ရ  သ   ။ ယ င    ဖ   မ     န     မ    နယ  မ ဖ    စ     ပ   သ   လ မ   ရ  ဆ  င  ရ  

 ဖ    ဖ စ  သ      မ     သ မ    ရ ရ  ဖ    မ      န   မ   ရ ဆ  င  ရ သ င  တန  မ     တ   ရ     င   ၊ 

 ပ န လ   ဆ      မ   ဝ   င  တ    ဖ င   လ ပ  ရ    ဆ င  ရ   မ  မ    ရ  လ သ   ။ လ မ   ရ  ဖ   တ င  မ   

    ရ  ၏ လ မ   ရ ၊ သ   ရ န   ရ   စ မ     တ     စ   ဝ ယ   မ   ရ ၊      ပ  တ  ရ ၊ 

     မ    ရ စ  သ   လ ပ  င န   မ      စ    လ     တ ဝ န     ဝ  ဆ င  ရ   မ  မ       င   သ   ။ 

   င   မ   ပ ရဟ တ သ င     လ        ရ  မ  လ              ဆ င  ပ    လ င ယ  လ ရ ယ  မ     

ပ  ဝ င ဖ    စ    ထ       န   မ   ရ   င        လ မ   ရ   စ  ရပ  မ         ဆ င ရ   လ    ရ    သ   ။  

    ရ  တ င   စ   ပ     ရ        သ င   ဖ    မ      ဖ စ      ရ  စ     ပ      ရ   င     မ   မ   ရ  

 မ န မ   လယ ယ  စ     ပ      ရ ဘ ဏ ၊ ပ  ဂ  လ   င     လ ပ  င န   ရ     ပ        ရ  သ     မ    စ  မ   

    ရ  တ င    သ င    ဖ   မ    တ င   ပ  ဝင   ဆ င ရ   လ    ရ    သ   ။  ဖ    စ    ဆ  င  ရ  

သ  ဘ တ ရ  တ     င    ပ  တ သ   ၍  ယဘ ယ      ဖ င      န       ပ     ဖ    စ    မ     

စ  မ   ဆ င  ရ   မ  င   တင   ရ သ င တန  မ    ရရ     င ပ    ဖ    ဖ     ရ ဆ  င  ရ  စ  မ    ပ    ပ  မ   

ပ   မ  တ   တ     င   မ  န  လ    င  ပ  သ   ။ 

( )    သ      ၊ သ   င    ထ တ လ ပ   ရ    



 
 

    ရ  တ င   စ ပ     င     မ       ဓ   ထ   စ     ပ        ပ    တ       မ   ထ င  စ မ    မ    

င     ပ   စ      င  မ    ရ  သ   ။ မ    စ ပ   စ       (၁၂ ၀၀)ရ   ပ    သ  ထပ    ဖ စ     စ ပ       စ     ပ      

  သ   ။ မ    စ ပ   တစ   ပ  မ   မ   ထ   မ   (၄၀)တင   ၊    စ ပ   တစ   ပ  မ   မ   ထ   (၁၀၀)တင   

  န     င    င     ပ   မ    လ   ထ   ရ    သ   ။ စ    ပ      ရ   စ    န မ   န    ပ   ဝ န  ဆ င  မ မ             

                                                                 ၁၄ 

ရရ     င     ပ    စ     ပ      ရ ပ စ        မ  ဏ မ    မ  လ     တ င သ  မ     တ    ဝ န  ဆ င  မ  မ     

 ပ    သ   ။     ရ  တ င   စ    ပ      ရ   စ    န မ   မ  ထ ပ   ပ    မ     စ ပ   စ    ပ      ထ တ လ ပ   ရ  

 ဆ င  ရ     င  မ    ရ  သ   ။  တ င သ   မ    စ  သ    လယ  ယ  လ ပ င န    င   တ     လ ပ  သ မ    

မ လ   လ   မ    ပ  န      ရင  ဆ  င  ရတတ   ပ    လ ပ      ပ  မ    ပ  မ   လ ပ  သ မ   မ        င   ရမ    

ရရ     င         န    စ ရ တ  မ င   မ   ရသ   ။ သ      စ      င   မ    တ င   ယ     စ မ    တ င   ဖ    ပ     

   ရ   မ      ပ   မ   တ  ရ ပ   ထ  ရ    သ  ဖ    ပ       မ    င   ရ န    စ န စ    င     ဆ ဝ   တ    တ    

စ     ပ      ရ   စ    န မ  လ   ပ သ လ        ဆ င  ရ    ပ  မ  မ    ရ  သ   ။ 

    ရ  တ င   လယ  ထ န  စ    ပ   င မ ရ  သ      တ င သ  မ    သ    င    ရမ   ထ န  ယ     ရ တ င   

တစ       လ ပ     စ    ၂ ၀၀၀ ၀/-  ပ  ဝ န    င    ပ  င   ရ    င   ရမ     စ     န        မ င   မ      

ရင  ဆ  င  ရသ   ။ ထ       င   င   ရမ     စ     န  သ   သ  စ    ရရ  င    ရမ      င   ရ  တ    လ  လ   

 န   သ   ။ 

    ရ  တ င   ဝ    မ  သ    မ   ထ င စ  မ   တစ  ရ  လ   ၏ ၂ ၀% ဝ န    င  သ  ရ   ပ    ဒ သမ   

ဝ   မ     မ        တစ    မ  လ င   ၁    င  ၊ ၂    င  မ  သ   မ   မ    သ   ။  ဒ သ      မ   သ     

  မ  ထ င  စ  လ    တစ ရ  လ   ၏ ၅ ၀% န   သ  ရ   ပ   တ   င  တပ  င   မ   မ   ရ  လ ပ င န   မ     န    ပ    

သ   ။ ရ သ   လ     ဖ စ  ပ   တတ  သ   တ ရ စ   န   ရ ဂ  မ     ရ ဖ န ရ       ရ   တတ  သ   ။ 

 မ   မ   ရ လ ပ  င န  ပ   င   ဆ  င  ရ   ဟန    တ  မ      န  ဖ င   ဆင   ရ  သ    မ   ထ င  စ မ      

 မ   မ   ရ လ ပ  င န  တ   ထ င  ၊ တ        ဆ  င  ရ   ရန        င     လ ယ  တ   မ ရရ     င       ။ 

    ရ  တ င    မ   မ  ရန    ရ  မ န ရ  ဆင မ   ပ သ      င   င    မ    မ   ရ  လ ပ  င န   မ     မ ရ  ပ  ။ 

(ဂ) စ     ပ      မ    မ   ရ မ ဟ တ  သ    သ    မ   ဝ မ      င   လ ပ  င န  မ     

        ဝ င  င ရလ ပ  င န  မ    မ     န  စ    လ ပ  မ    ၊ သ ယ  ယ ပ     ဆ င   ရ ဝ န  ဆ င  မ မ    ၊ 

 စ    ရ င  ၊    င  ရ   ဗ  ပ  ထ   ၊  စ   ရ ဝ န ထမ   လ ပ  င န  တ     ဖ စ   သ   ။      လ ပ  င န   

 မ    စ  မ   ရ သ   တ   င    မ      စ    လ     တ           မ    န    ပ   မ   

 သ င   တင    န  ထ  တ င  ရ  သ   ။ ပန   ရ ၊ လ  သ မ   မ    ၏ ဆရ  ဆင   လ ပ      မ   

တစ   န   ၁၀,၀၀၀/-   ပ   ရ   င    သ   ။     ရ  တ င   မ   စ ပ     င       စ ပ   မ         ဓ   

စ     ပ        ပ        ရ  မ    လ ပ သ မ   မ      တ     လ ပ     င    သ င   တင  ရရ    သ   ။ 

မ    စ ပ     င      စ ပ   ရ တ သ  မ      န  မ    တ င   လ ပ             လ    သ တ မ  တ    ပ    စ ပ    ၁ 



 
 

  ရ တ သ  မ    ၃၂,၀၀၀/- မ   ၄၀,၀၀၀/-  ပ   ထ ၊    စ ပ    ၁    ရ တ သ  မ   ၄၀,၀၀၀/- မ   

၅ ၀,၀၀၀/-  ပ   ထ  ရ  သ   ။ တစ   စ   တ င    ရ တ သ  မ   ရသ      လ ပ လ ပ  ရ   ပ  င   မ   (၃၀ မ   

၄၀) န   ရ  တတ  သ   ။ လ ပ      ရရ  မ  မ          င    မ  တ    မ တ      င  ပ      လ ပ        

  မ တမ   လ  လ   ပ    န တတ သ   ။     ရ  တ င    လ ပ  လ ပ     င   သ     ရမ     ပ    ပ   လ   ရင    မ စ  

 လ   လ    င    တစ ရပ   ဖ စ သ   ။ မ     ပ  တ င   သ    မ   ဝ မ      င   သ င  တန                

                                                                ၁၄ 

ဝ န  ဆ င  မ   ပ     င  သ   လ ပ  င န  မ    ရ    သ   ။  ပ     ပ ၊ ဆ ပ င  လ  ပ င ၊ 

 မ    တ  ဆ  င   ယ   ပ င ၊ မ  ဘ  င   ဖ  န    ပ င ၊ စ သ   တ   သ    

သ    မ   ဝ မ      င   သ င  တန  မ     ဖ စ     သ   လ    ရ  သ    မ    စ သ     ဆ  ပ   

သ င တန   မ      င     ထ   တ  န    ပ     သ   ။ လ ပ  င န    င သ     ပ    ရ     င    ပ  င    တ င  

လ     န    င ယ  န မ        ပ     မ     င  မ        သ      လ ပ      င  ရရ  မ      န    သ   ။  

(ဃ)သ ဘ ဝ ပ  တ ဝ န    င   င   သ ယ ဇ  တ စ  မ  န      မ   

    ရ  တ င   မ    စ ပ   ၊    စ ပ   စ      င   မ    တ င   ဖ    ပ    မ       ရ   တတ    င      င    

ပ    သ တ  ဆ   င    ဓ  တ   မ  သ ဇ သ   စ   မ မ     ပ   သ  ဖင    မ ဆ လ   ရ    သ      ဆင    လ    င   

သ   ။  တ င သ  မ      န  ဖင   ဘ  စ   ပ    မ       မ    င    ရ စ န စ  စ    ဓ  တ ပ   သ တ  ဆ မ       သ   

 သ    ပ  မ  မ     ပ   သ   ။ စ  န   ပ စ ပ စ    စ  မ   န      မ  တ င လ    ပ လစ တစ   တ    ၊ ပ  လင      ၊ 

ဗ      မ        စ န စ တ  မ စ  န   ပ စ   သ  ဖ င   သ ဘ ဝ ပ  တ ဝ န    င  ဆ  င  ရ  သ  ပ    ပ  လ ပ  င န  မ     

 မ င   တင   ဆ င ရ    ပ  သ င   သ   ။  

     ရ  မ      မ  မ င   သ   ပ  င  တ င  တ  ရ  ၍  ရ     ရလ မ     င  မ    င    ဝ  သ  ။ 

  န   တ င    ဒ သ  ဖ စ   င      င   လ    မ န  တ  င   ဘ    ရ ယ  တ   န    ပ   သ  ။ 

    ပ     သ  မ န  တ  င   ဝ င  ရ   မ  သ   တ  တရ       တ  ရတတ သ   ။  

(င)  ဘ ဏ   င    င     ဆ  င  ရ   ဝ န   ဆ င  မ   

    ရ  မ   တ င  သ မ    သ     မ န မ   လယ  ယ  ဖ    ဖ     ရ ဘဏ မ   ထ တ      သ        င      

တစ  လ တ     န    ၇၀  ပ   တ   ၊ တစ    တစ  သ န        ပ    န    ဖ င    မ    ဆ    ဆယ     တ    

    ယ     င    သ   ။ ပ  ဂ လ   င  စ   င       ဖ   မ    တ င        င      (၁၂)လ ထ      ယ     င  ပ    

ဝ   င         ပ  စ န စ   ဖ င        င  ပ န လ   ပ  ဆပ   ရ ဆ  င  ရ စ     မ   ပ   င   တ င   တင    ပ  ထ  သ   ။ 

    ရ  သ   မ      ထ  သ ဖ င   လ  လ ပ  လ   စ   မ        ထ တ     သ  ။ လ  ရ  တ င    င     သ  

၉ ၀   ရ   ပ   တစ    လ င   ၂၅ ၀,၀၀၀/-  ပ  ထ  တစ   စ  တ        င   ပ  ထ  သ   ။     ရ  သ    

 မ    စ  သ         င       ဓ      ဖ င   ရ    ၊ ဝ င  င ရလ ပ  င န   ၊   န   မ   ရ ၊ ပ    ရ ဆ  င  ရ  

  စ  ရပ  မ     တ        ယ     ပ       ရ  တ  င        င  လ   ပ      မ     ပ       င    တ  ရ   



 
 

ရပ  သ   ။ ဆင   ရ ၊  လ န  ဆင   ရ   မ   ထ င စ  မ    ၏      တင ရ  မ       လ လ ဆန   စ စ       ရ 

      င ပ မ  ဏသ      ပ  တစ  သ န   မ    လ သ  န   ထ ရ        င     တ  ရသ   ။ 

(စ)  ပ    ရ ၊   န   မ   ရ ၊  ရ  င   ပ တ ဝ န    င  သ န   ရ င    ရ   

ပ     မ   န       ရ  တ င   မ  လတန  ပ      ၆ ၀  ပ ၊ ၃၀  ပ ၊ ၁၂  ပ  ရ ယ  ရ  သ  ပ မ    ၊ 

  တ န ရ     င     ဂ   တ  င      င    ဆ င  တ င   သ င      ပ  သ  ၊ ပ     မ   န       ရ  ရ    

စ  သ င     င       ၂ ၀၀၉     စ       ရ  ထ   ဝ င  မ   ဖ င    ဆ   လ ပ     သ   ။   

                                                        ၁၆ 

    င     ဆ      (၂)လ   တ င  မ  လတန   ဆင     လ မ    သ င       ပ   ၊  န        င    ဆ 

င  (၁) ဆ င  တ င   လယ  တန   ဆင     လ မ    ပ   သ င      ရ  မ လ   လ   သ  ဖ င    

 န        င    ဆ င  တစ  ဆ င    ဆ   လ ပ  ရန   လ  လ   န သ   ။ ရ  သ      လ   ၏ 

၉ ၅%မ   ရ တတ  ဖ တ တတ    ပ  သ   ။     င   တ င       င   ဆရ /မ  င     

လ   လ   မ  ရ  သ   ။ လ န      သ      င  ဖ  င  ရ သ    မ  လတန        င   သ   မ     တ    

 ပ   န  စ    ပ  မ      င   လ   င    န   စ    ပ မ          မ  ပ   ပ     ပ     သ   ။  

ရ  သ  ရ  သ   မ     တ      န   မ   ရ ဝ န  ဆ င  မ  တ       ၄ မ   င  န    ဝ  သ    စ  န  ဟ  င       ရ  ရ   

    လ    ဆ  ပ   န  ၊ တ    န ယ  ဆ       င    ၇ မ  င   န    ဝ  သ    ဘ    လ  ဆ    တ   သ     

 ရလမ    ဖ င    လ ယ တ  သ     ရ      ရရ     င    သ   ။  ဆ ဆ  င  မ    မ          လ တ  မ   တ င   

တ  ရ   ပ    လ   ပ ပ     လ ယ  တ   သ     ရ    ဝ ယ ယ     င သ   ။     ရ  တ င   

    လ   ဆ  ပ   န  မ ရ  သ  ဖ င       ရ   တ      ရ  ပ  လ   ပ      ရ  ပ     ဆင    ပ  စ 

   င ရန       လ   ဆ   ပ   န   တစ    ရရ     င   ရ     လ  လ   န   သ   ။ 

 သ     ရ တ     ရ န  မ    သ    စ      ပ    လ   လ   မ  ရ  သ   ၊၊  တစ  ရ  လ   န   ပ   ယ င  လ    မ  သ   

 ဆ   လ ပ   သ   စ     သ  ဖ င    ရ    င   ဆ  စ ပ   ဖ စ  ပ   တတ  သ    ရ ဂ   ဖ စ ပ    မ  မ     

န    ပ   သ   ။ စ  သင      င   တ င လ        င     မ  သ  မ   စ န စ တ    ဆ   လ ပ  ထ   ပ   

    င   သ  /သ   မ     တ     သ     ပ  ရန  လ ယ    သ   ။  

(ဆ)လ င ယ    င   ယ       မ   

သ  တ   သ        ရ  ရ  လ မ   ရ လ ပ  င န   မ    တ င   တ    စ   ပ  ဝ င   ဆ င ရ      ပ    ဘ သ   ရ  

ပ    တ  မ    တ င  လ      မ     ဖ င   တ င  ဆ  ပ  ဝ င    သ   ။     ရ  ဖ     ဖ     ရ  လ ပ  င န  မ     

 တ   မ     မ  င  တ  ၊ လမ    ဖ      င  လ ပ  င န  မ    တ င   ပ    ပ  င  ပ  ဝ င  မ မ    ရ  သ   ။  

(ဇ)           ဆ       - လမ   တ တ   ၊ လ ပ  စ စ  စ  မ     ၊ သ တင     င    ဆ   သ ယ   ရ  

 ရလမ    ရ   ဖ င  သ    သ     ပ  သ   လ   ပ  သ   ။  မ      င    လ မ   ဝ   သ   န ရ တ င  တ  ရ    င    

တ       င     သ  ယ တန    သ   မ  ပ     င   သ  ပ  ။ ပ     မ   န       ရ   တ င   မ  ဘ  င   ဖ  န   ဆ  သ  ယ  ရ     

 စ         င         လ မ ဝ န   ဆ င မ  လ ပ  င န  မ     တ    လ  လ မ   မ    သ    ပ     င   သ   ။ 



 
 

  မ တ  င   န   ပ   မ   လ     င  ဖ  န    သ     ပ  န    ပ  ဖ စ သ   ။     ရ  တ င    င  တ န    

 သ    ပ     င မ  မ     သ င   တင  မ  သ      င   မ န   ပ         သ တင        လ  မ     တ    

   တ ဆ   သ     ပ     င သ   ။  

(စ  )တ   င  မ       မ   မ    င    ပ   သ  လ        ရ  

    ရ  တ င   ရ ဇဝ တ မ  င    ဖ စ ပ    မ  န    ပ    ပ    တ   င  မ      မ   မ      င   

  န  စ      သ န    ရ င   ဝ ယ  မ          မ    စသ   ။ သ     သ    ရ  သ   မ    သ     

                                                      ၁၇ 

 မ  ဘ  င   တယ  လ ဖ  န   ဆ  သ  ယ   ရ      သ     ပ     င     ပ   လ   ပ   သ   

သ တင   ရင     မ စ မ     တ    လ   ပ သ လ   ဆ  သ  ယ  သ  ရ     င သ   ။   မ   စ န စ     

   တ ဆ   သ     ပ     င  သ   လ       တ ဆ   ဆ င  ရ   ထ  သ မ ရ  သ  လ   ပ င   ဖ စ သ   ။ 

    ရ  တ င   သ ဘ ဝ  ဘ    ရ ယ  လ   ပ    ရ  စ   စ    သ  သ န    ရ ဆ  ထ    င   မ ရ  ပ  ။ 

ရ  သ    မ    သ     မ င     န   ရ  ရ စ  န   သ      လ ယ  တ      တ ဆ      င  ပ       ရ  တ င   ရ ဇဝ တ မ   

 ဖ စ ပ      င   န    ပ   သ  ။ 

၅ ၊ ၊ ဖ     ဖ     ရ  တ      ထ   ပ   ဖ စ   စ မ          န    င  မ    ၊  ဟန    တ    င   

စ  န     မ မ     

( ) ဖ     ဖ     ရ   တ      ထ   ပ    ဖ စ   စ မ         န မ     

ပ     မ   န       ရ  သ    ပ ထဝ  ဝ င   န  ထ   ရ   မ ပ န     ဒ သ တ င တ  ရ   ပ   ၊ 

လမ   မ      ပ  တ င  တ  ရ  ပ  သ   ။ လမ   ပ န  ဆ  သ  ယ   ရ   ရ  ထ     င   မ  န မ  ရ   ပ   ၊ တစ     စ   

ပ တ လ    လ ယ        မ    စ   သ   လ    င   ပသ   ။ 

  ရ  ပ  လ   ပ  ပ           လတ  မ     သ      လ ယ   တ  သ     ရ   ဝ ယ  ယ   ရရ     င   ပသ   ။ 

လ    ရ   လ   ၏ ၇၀%မ    လ ပ  လ ပ    င  သ      ရ ယ မ      ဖ စ   သ   ။ ဘ   ရ   ရ တ    

 သ င   တင  ရ   ပ     မ     င  မ    င   သ    မ  ဝ မ      င   သ င တန   မ       လ င ယ  မ        လ   င   သ င   

     ပ    င   ဖ င   လ သ    ရင     မ စ မ        တ   တ     င   မ  န   စ ပ  မ   ။ 

    ရ  လ ထ ၏   န   မ   ရ       န မ    ယ ဘ ယ      ဖ င      င   မ  န   ပ   

  န   မ   ရ ပ   ပ    ပ စ    မ      င    ဝ န  ဆ င  မ မ    သ    လ     လ ယ  တ   လ  လ မ   မ      င    သ   ။ 

    ရ  သ   မ      န  ဖ င   စ    ရ မ  ရ သ   ဆ ဝ     သ လ  မ   တ   လ    

 မ င     န   တ    န ယ   ဆ    ၊ ဖ   ပ    မ     ဆ      င   ဘ    လ  မ     ဆ    မ    သ     သ     ရ    ပ    

 ဆ   သ မ  မ       ယ    င    သ   ။  



 
 

    ရ   တ င   တ င    ပ င ပ   င       ရ   တ င   မ ဖ    စ    ထ   သ  လ ထ      ပ    ဖ    စ    မ     

  တ   သ င  ရ   ပ   ၊  ဖ   မ      ။ လ ပ  င န  လ  ပ တ မ  မ      င   မ  န     ပ သ   ။  ပ င ပ ပ  ဂ လ    

 င      ဖ    မ    ၊  စ   ရ  န မ      င       တ  ဆ        င   မ  ရ   ပ   ၊ ထ     ထ    ပ   မ    သ    

    ရ   တ    လယ  ယ  လ ပ  င န  လ ပ     င  ဆ  င  ရ   မ    င          သ  စ   လ ပ င န   မ    လ ပ     င   

 ဆ င  ရ    ရန   လ န  စ     ထ    ပ     င   မ     ဖ စ  စ ပ  သ   ။စ    ပ      ရ   စ    န မ   လ    

စ     ပ      ရ   င   ပ တ သ    သ  န    ပ    ပ  စ  ပ စ        မ    လ       ရ   တ င  စ     ပ     ထ    င  

သ   လ     တ င သ  မ     တ      တ မ   စ    ပ     န     စ န စ မ             န    င    တစ   ပ   

  ရရ   စ သ   ။ 

       ၁ ၈ 

သ ဘ ဝ  ရင    မ စ မ    တ င   လယ    မ မ    သ      မ  ပ န   ဖ စ  ပ      မ ဆ  သ ဇ    တ   သ သ င   

   င   မ  န သ   ။  တ င သ မ    လ    လယ  ယ  ထ     န  မ         လ ယ  တ   သ ယ ယ   

ပ     ဆ င  ပ    ရ င        င  သ   ။ စ ပ   ၊  င     ပ    ၊   မ     င  သ ရ  တ        ဓ   စ     ပ       သ   ။ 

    ရ  တ င   ရ ဇဝ တ မ  င    ဖ စ ပ    မ  န    ပ    ပ    တ   င  မ      မ   မ      င   

  န  စ      သ န    ရ င   ဝ ယ  မ          မ    စ သ   ။     ရ  တ င   မ   ဘ  င   ဖ  န  ဆ   သ  ယ   ရ     

 စ         င         လ မ ဝ န   ဆ င မ  လ ပ  င န  မ     တ    လ  လ မ   မ    သ    ပ     င   သ   ။ 

    ရ  တ င    င တ န    သ    ပ     င  မ မ     သ င   တင  မ  သ      င   မ  န   ပ   

     သ တင        လ  မ     တ       တ ဆ   သ     ပ     င  သ   ။ 

လ မ   ရ ပ ရဟ တ သ င   ဖ   မ    ရ   ပ   ၊   န   မ   ရ   င         လ မ   ရ   စ   ဝ ဝ          

 ဆ င  ရ   မ  မ     ပ  လ ပ   ပ    သ   ။  

( )  ဟန    တ    င    စ  န    မ   

    ရ    န  ထ   ရ ၊  ယ ဘ ယ      ဖ င    ဟန     တ  စ န     မ   မ      ပ    မ  တ  ရ   ရ ပ ။ 

သ     သ       ရ  တ  င       ရ       ပ   ဖ    စ    မ    ရ   ပ   ၊  ဖ    မ        တ င      ပ   င မ         

ရ   န     င    တ  ရ  ရသ   ။ ပ   ပ  င   ပ  ဝ င    ဆ င ရ   မ  ရ   သ   လ       င    ဆ င မ   ပ  င     င    

     င     ဆ င ရ   မ   ပ   င   တ င   စ န စ   မ   န    င ယ     န        င   တ  ရ  ရသ   ။  

စ     ပ       မ တ           င  မ    င    ပ တ သ    ပ      မ လ တ   မ    င  မ    ထပ  မ   မ တ           င   တ   ပ   

လ  ရ    မ  ပ  တ င   ထ တ လ ပ  မ တ    မ  င   ရန  ဆ င  ရ     သ   ။ သ       ပ    မ       ရ   မ    င    

ပ တ သ    ပ    ယ     စ  ပ  င   တ င   ပ   မ      ရ   လ     င   သ  ရ  ရသ   ။ သ     သ   ထ       ပ    စ    

ဆ       မ   ထ  မ ရ   ပ ။ 

    ရ  တ င  မ  လတန   လ န      င   သ  တ   ရ   ပ   ၊ စ  သ င     င    ဆ င  မ    ရ    သ    ပ  င    

တ င      န    မ  ရ   ပ သ   ။  ထ  တန   ပ    ရ မ     တ         လ    ဆ ပ       ရ   



 
 

  င        လတ  မ      င   ဘ    လ  မ    တ င   သ     ရ   သ င  ယ   သ   ။     လ     န   မ   ရ    

န   င     ဆ  ပ   န  မ ရ   သ      င     ရ  ပ    စ ရပ  မ    တ င         ဒသ သ     

( မ င     န   တ    န ယ   ဆ    ၊ ဖ   ပ    ဆ      င   ဘ    လ  ဆ    မ    သ    ) သ    ရ     သ ရသ  ဖ င   

    န     မ င   မ  ရ   ပ သ   ။ 

၆ ၊ ၊ ပ န   တ  င    င   မ ဟ ဗ   ဟ  

( ) ဖ     ဖ     ရ ပ န   တ  င   

    လ   ဒ သ ဖ     ဖ    တ   တ   ရ   စ    နမ   ဖ     င   တ  င  ပ င      င    ပ   လ မ    င     စ  တ   လ    

၁၉ 

တ         ရ  ဖ     ဖ     ရ ပ န   တ  င မ             ပ   တ  င      မ တ ထ  ပ  သ   ။  

 

 .၁)      ပ  တ       ရ  လ  ထ သ    စ     ပ     ထ တ   န  ထ တ လ ပ  မ   မ  င  တင    င  ၊     ရ  တ င    

လမ     င  ရ    င   ဆ  လမ   မ    ပ   မ   လ    င ဖ န တ    င  ၊  လ ပ     င  မ     ဖ န တ    င  ၊ သ    မ   

ပ    ပ  သ င တန  မ    ရရ    င   မ  တဆင   ဝ င  င  ရ   ဖ    င  စ မ     င   စ   ပ     ရ   န ထ      

တ   တ  ရရ   စ မ   ။ 

 .၂)      ပ  တ   ရ  လ ထ သ    စ  တ တ   မ    မ    င  ပ   မ      င  မ  န   သ  ပ    ရ မ  တဆင    

  လ င ယ  မ    ၏ လ သ   ဆ  င  ရ စ  မ   ဆ င  ရ  န ယ  ပ ယ       ယ  ဝ န    လ  စ ရမ   ။  

 .၃)      ပ  တ   ရ  လ ထ သ    သ    မ   ဝ မ     င     င    စ   ပ     ရ   ပ  စ  မ     ဖ    စ     ပ    

    ရ       ပ   ဖ    စ    မ    ၏ စ  မ   ဆ င  ရ   မ င   မ   လ မ  မ တဆင    ဖ     ဖ    ရ  

စ  မ  န      မ ယ   ရ  တ   တ  လ ရမ   ။ 

 .၄ )      ပ  တ    ရ  လ ထ သ        လ     န   မ   ရ ဆ  င  ရ ဝ န   ဆ င  မ  မ     တ   တ     င    

မ  န  လ    င  ဆ င ရ     င    ဖ င        ရ  သ  ၊သ   မ    လ  န မ ဘဝ တ   တ      င  မ  န  လ   စ 

ရမ   ။ 

( )     င   ထ   ဖ   န    ဗ   ဟ  

     ပ  တ   သ     ထ  တ င   ဖ    ပ ထ   သ       ရ  ဖ     ဖ     ရ ပ န   တ  င  မ         ရ   ရ  ရန   

     ပ      င  ထ   ဖ   မ  မ         ဆ င  ရ   သ      မ   ။ 

 .၁)     ရ  တ င   ရင             င ၊ လယ  ယ  သ   စ     ရ ယ   သ     ပ     င  ရ   င    

န    ပ    သ         င စ  မ    ရရ   ရ တ        ဆ င  ရ    ပ    စ     ပ      ရ   င     မ   မ   ရ လ ပ  င န  မ        

တ        ဆ င  ရ   သ    မ   ။   သ  စ    င     လ ပ  င န    င         င မ     တ     န   သ   သ  စ    



 
 

 ဖ င   ပ   မ  ရရ   စ ရန   တ     မ   န ယ ရ  ဘဏ မ    ၊ ပ ဂ  လ  ရင        င  ရရ     င  ရ        နရ မ      င    

   တ ဆ   ပ  မ   ။  ရင        င မ    ရရ  ပ     စ    ပ      ရ ၊  မ   မ   ရ လ ပ  င န  မ     တ    

    ဝ   ထ   ပ  မ   ။  

 .၂)      ပ  တ   သ     သ    မ   ဝ မ      င   ဆ  င  ရ  သ င တန  မ     တ   ရ      င  ရန  သ င    

 တ   သ  သ င တန   သ   မ        ရ    ယ   စ  စ    ပ  ရမ   ။ ထ  သ င  တန  မ    သ    

သ င တန   သ   မ     တ     မ     င  မ  မ        တ   ပ    ရရ   စ  ပ    ဝ င  င  ရလ ပ  င န  မ     

ထ  ထ င  တ          င  ရန     ထ       ပ   ပမ   ။ 

     ၂ ၀ 

 .၃)     ရ  တ င   စ    န  မ    သ  စ  သ င     င    ဆ င  တစ   ဆ င    င    ပ ရ  ဘ ဂ  သ       ဆ င   

ပ စ   မ     လ    လ   ရရ     င   ဆ င  ရ   သ    မ   ။ လ   ပ  ပ     လယ  တန  ၊  ထ  တန    

 ဆင        င   မ     ထ  ရရ     င တ    မ  င    ဆ င  ရ   သ    မ    ဖ စ  သ   ။ 

 .၄)     ရ  တ င       ရ  လမ     င    ရ    င   ဆ  လမ   မ     တ   တ     င   မ  န  ရ  တ    

 ဆ င  ရ   သ    မ   ၊၊     ရ  လ မ   ဖ     စ    မ       လ        ရ        ပ  လ ပ  င န  မ        

    င  ထ   ဖ   စ  မ  န         င  ရန      င    ဆ င  မ  စ  မ  ရ  မ    ပ   မ   ရရ     င  ဆ င  ရ   ရန   

တ    တ န       ပ   ဆ င ရ   မ   ။ 

 .၅)     ရ  တ င    န   မ   ရ  ဆ  ပ   န   ရရ     င  ဆ င  ရ     င   ၊     လ    န   မ   ရ  

ဝ န ထမ    မ    ရရ     င  ဆ င  ရ     င    ဖ င       ရ   န  ပ   သ  မ       န   မ   ပ    ရ င    သ  မ  

သ   စ  ဘဝ မ       ပ   င  ဆ  င  လ    င  ပ မ   ။ 

၇။     ရ  ဖ     ဖ    တ   တ   မ     စ  ရပ  မ    မ    ရရ     င လ    လ ပ   ဆ င  သ    မ    ဖ စ  သ   ။  င    

ဗ ဟ   ဆင  မ  ဝ  ဒ မ            စ  စ      သ      တ ဆ   မ  မ     

  စ   ရ၏မ  ဝ  ဒ   င   လ ပ  င န    စ  စ   တ       ရင         မ   ဝ င   ပ   သ   

 စ   ရ  န ဆ  င  ရ မ      င        လ   ဒ သ ဖ    ဖ   တ   တ   ရ   စ    န ၏ န    ပ    

     ပ   ဖ   တ   ၏      ပ       ရ  ပ  စ   ဖ    ပ ထ  ပ  သ   ။   ဖ    စ    မ       န ဖ င   

   င င   တ   ဆင   မ  သ     ဒ သ ဆ  င  ရ  ဆင   ၊ ထ  မ  တစ  ဆင         ပ  တ        ရ   ဆင   ထ   

ပ   ပ   မ   ပ     င  မ     စ    ရ  န မ      င     ဖ    စ    မ        ရ   ဖ   ဖ   ထ တ  ပ     င    ပ  သ   ။ 

 ( )     ရ  ဖ     ဖ     ရ ရ  မ  န        ရ ဆ    င    င   ပ   မ  န  စ စ စ    င   

     ရ  ဖ     ဖ     ရ   စ  စ   လ ပ  င န       န    ပ     ထ    ပ   မ     ပ   ပ     ပ  မ သ    

 လ န    ရ ပ  ပ  သ   ။  န  ဂ  တ တ င လ     ရရ   တ  တ  မ       ထ    ပ   မ        

   င င   တ   စ    ရထ မ   ရရ  မ   ဟ   မ    လင   ပ  သ   ။   န   တ   တ        ရ  သ   မ       ယ  တ  င   

   ထ တ လ ပ     င  ရရ     မ  မ         ပ န လ  စ  စ စ    င  ၊  န    ဆ    တ   ပ  ထ  သ     



 
 

ဖ     ဖ     ရ  စ  စ   မ       လ     သ တ မ  တ   လ  တ  င    

ပ   မ န  စ  စ စ သ       င ပ  မ   ။   ရ     သ         မ      စ   ပ  စ မ      မ      င    ဘတ ဂ  တ  

ပ မ  ဏပ  ဝ င သ       စ ပ  တ လ   ဖ    ဖ     ရ စ  မ       ပ င ဆင  ရန   ဖ စ သ   ။ 

( ) စ     န  မ  စ  သ င     င   ဆ င    င     န   မ   ရ  ဆ   ပ    န ဆ   လ ပ    င   

     ရ  စ  သ င      င    ဆ င  မ    မ    န    င ယ  ဟ င     မ    န  ပ  ၊    ယ  ထ    ယ  ထ 

 ဆ   လ ပ     သ  ဖ င   ရ    သ  ပ   င   တ င     န    မ  ရ   သ      င  စ     န မ   သ  စ  သင      င    

 ဆ င  တစ  ဆ င    င      စ   ပ စ                သ   ဆ  င  ရ  စ    ရ   န မ      ဖ စ  သ    

                                                            ၂ ၀ 

ပ    ရ ဝ န       န   င       လ    န   မ   ရ   န တ   မ   တ ဝ န ယ    ဆ င  ရ    ပ  သင  သ   ။ 

ထ    ပ င    န   မ   ရ   င   ပ တ သ    ပ   ၊     လ    န   မ   ရ  ဆ  ပ   န    မ       ရ  တ င   

မ ရ   ပ ။   ရ  ပ   ဆ   သ မ   ပ  လ ပ ရန    င    သ န      င ရ      န  မ    တ င   န   မ   ရ    င    ပ တ  

သ    သ     ရ ယ       တ  ရ သ      င     န   မ   ရ  ဆ  ပ   န  လ   ပ   ပ သ   ။ ထ        င    

သ   ဆ  င  ရ  စ    ရ  န မ     ဖ စ  သ     န   မ   ရ   စ    န   င        လ      စ     န တ   မ   

    လ    န   မ   ရ  ဆ  ပ   န     င     န   မ   ရ ဝ န ထမ   တ       ရရ     င   ဆ င   ရ    

 ပ  သင   ပ သ   ။ 

(ဂ)     ရ  တ င   လမ    င        ရ     င   ဆ  လမ    ဆင    မ  င    ပ   ပင    င   

    ရ  တ င   လမ     င    ရ    င   ဆ  လမ   မ    န    င ယ    င   မ  န  မ မ ရ  ဘ ၊   မ သ   လမ   သ    ဖ စ   

 န ပ  သ   ။     ရ  တ င  လ       ယ  ထ    ယ   ထမ   ရရ     င  ဆ င  ရ   ထ    သ  ဖ င    လမ      

ဆင   မ  မ  ပ   ပ င ရန  င      ထ   ဝ င  မ  မ  ပ  လ ပ    င  တ   ပ ။ ထ       င       င  င   တ  မ       ပ   ပ    ပ   မ   

  င   တ      လ    စ    န မ       ရ  လ မ     င   ရ    င   ဆ  လမ   မ         ဆင    မင     ပ    ပ င   

 ပ   သ င   ပ  သ   ။    ရ    င   ဆ   လမ   ပ   မ      င   မ  န လ   င   ဖ င   လ     တစ ရ    င    တစ  ရ     န   

စ      သ န    ရ င   ဝ ယ မ  ပ   မ   မ န  ဆန  လ    င   ပ   ၊ စ   ပ     ရ ဖ    ဖ    မ     လ န  စ     ထ         ပ   

   င  ပ မ   ။ 

(ဃ) စ     ပ      ရ လယ  ယ  သ     ရ  ယ  မ    စ န စ  တ  င    ရမ    သ    ပ     င   ရ  

ဘ    လ  မ    န ယ ၊ပ     မ   န       ရ  သ   စ     ပ      ရ    င   စ    ဖ စ ထ န    သ      ရ  တ စ ရ   ဖ

စ   ပ  ၊ တစ    စ  ပ တ လ   စ     ပ     ရရ     င     ပ သ   ။ သ    သ   လယ  ယ  လ ပ  သ   ရ   ပ   လ မ    င    တ ၊ 

ရ သ   တ  ဖ     ပ န  လ  မ တ       င    လယ  ယ  လ ပ  င န    င       န  မ   ပ   စ   ရန   

 န    င ယ             တ  ရတတ  ပ သ  ။  စ    ပ      ရ   စ    န   င    တ သ   ဆ  င  ရ  

  န မ      ဖ စ    သ  စ   မ  လယ  ယ     စ     န   င         လ      န မ    မ  

 ပ င ပ လယ ယ  သ    ပ စ      ရ ယ   ရ င      သ     မ  ဏ မ      င       တ  ဆ    ပ   သ င  ပ  သ   ။ 



 
 

ထ     ပ င  ရစ    စ န စ   ဖ င   ရ င    မ  မ    ၊  တ     န   သ   သ  စ   ဖ င   င    ရမ   သ    စ      င   

 ရ မ       လ    ဆ င  ရ    ပ  သင    ပ သ  ။ 

(င)  သ    မ   ဝ မ      င   ဆ  င  ရ လ  ပ င န   မ    ဖ န  တ   ပ   ရ  

ဘ    လ  မ    န ယ ၊ပ     မ   န       ရ  တ င  ပ   မ တတ   သ  လ င ယ       မ   မ  မ ဘဝ တ   တ  ရ  

  မ        ပ     င  သ   လ ပ  င န  မ     ပ  တ င        စ     မ  န     ပ   ၊ 

ဂ  မ   စ     င   ၊ လ  ဖ   ရ  ဆ  င  ထ  င    င   မ    ဖ င        န    န  ဆ    န တတ  ပ  သ   ။ ထ  န    တ စ    

ပ င ၊  လ  လ ပ  လ  စ     ပ န   မ    မ   လ    လ ပ  င န    တ  တ  မ ရ  ဘ ၊ ရ သ  ပ  သ     မ     

 ပ  တ င  သ    ပ မ     ဖ စ လ ပ    င  စ    သ     န   ရသ   ။ ထ  သ  မ     တ   ၊ သ င   တ   သ                    

       ၂ ၂     

 သ    မ  ဝ မ       င  ဆ  င  ရ   တတ  ပ   မ     ရရ     င       လ     စ    န မ         

သ   ဆ  င  ရ  ပ င  ပ  ဖ   မ      င      တ ဆ    ပ         ဆ င  ရ    သ င    ပ သ   ။ 

၈။ စ မ   န  ၊ စ မ     မ     င       င  ထ   ဖ   ဆ င ရ   မ      န   လ 

စ မ     မ   သ       င  ထ   ဖ  မ   ဗ  ဟ မ       လ ပ ငန   ဆ င ရ   မ မ     ဖစ  

သ ဘ ထ  န  လ     င  စမ     ဖ  ထ တ ထ      မ    ဖစ သ  ။ ထ       င   စ မ     မ   သ   

င    စ တ စ မ       လ တ င     မ တ ထ   သ  ပန  တ  င မ       ရ   ရ  ရန  ပ ဝင  ပ မ    

ဖ    ဖ    ရ လ ပ ငန      င  ထ   ဖ  မ  ဆ  င ရ   ဓ   သ      မ    ဖစ သ  ။  

( )   စ ပတ လ      ရ  ဖ    ဖ    ရ  စ  စ   

    ရ  လ ထ   င    စ တ စ မ        လ တ     ပင ဆင  ပ စ   သ     လ  

 ဖ  ထ တ ၊   စ   ပ တန  စ      သ    စ မ     မ   သ   မ  သ   မ   ပ   စ  မ မရ     င ပ ။  သ  မ   

    ရ  လ ထ သ    စ   စ ၊ သ     စ တ   လ စ မ     မ    တ     မ   မ န   ရ ဆ  ထ  

   င    သ  လ    င    စ တ   လတစ  လ    လ   တ င   န   ထပ  ဆ င ရ   မ    

  စ   ပ လ ပ ငန  မ      လ     ဖ  ထ တ သ     ပ မ  ။ သ   ပ  သ     င   ရ ဆ  ထ  သ    

င    စ တ စ မ     သ    ပင  ထန  သ သဘ ဝ ဘ    ရ ယ    သ    ထ      စရ မ     

မ ပ  ပ   ပ   န     င    မ   ဆ  သလ     ပ င  လ မ မရ     င ပ   န   ထပ  တ   လ မ    

လ ပ ငန  စ မ     မ   သ  ပ ဝင လ    င ပ မ  ။ ထ       င   င    စ တ   လ 

    ရ  ဖ    ဖ    ရ စ မ     ၏ ဗ  ဟ   မ   မ  ဘ င  တ င     စ ပတ လ   

    ရ  ဖ    ဖ    ရ  စ  စ       ဆ င ရ   သ     ပ မ  ။ 

( )    င    ရင        မ  ပ     မ   မ      စ             ၍ စ  မ           ပ စ           င   



 
 

စ  မ   န   ၊ စ မ      မ        စ မ      ဆ  င  ရ       လ  မ        စ  စ စ စ  တ  ဖ     င  ရန  

လ ပ  င န  ရပ  ဆ  င  ရ   င    ရင        မ  ပ    မ             ပ     ပ စ     သ   ။ လ ပ င န         

      ၍စ  မ    န     ပ  စ  သ တ မ  တ   င  (Functional classification) ဖ င   ဝ န       န မ    ၊ 

  စ    နမ     တ    သ   ဆ  င  ရ လ ပ  င န  မ     လ      ဆ င  ရ   ဘ ယ  ရ မ        

သ  ရ  န   လ   စ    င  သ   ။ ရင        မ  ပ     မ  မ      စ            ၍   ပ  စ  သတ မ  တ   င   

(Economic classification)သ    စ မ              ဖ တ ရ တ  င   စ   ပ     ရ        ဖ စ  ထ န   မ   င    

      သ    ရ   မ  ဆ  င  ရ   င  လ    င  ရင   သ    စ ရ တ ၊ စ မ    ဆ င  ရ   မ  င   တင  ရ ၊ 

လ သ     င   ဆ  င  ရ  ထ   ပ   မ  တ              သ  ရ   စ ရန    ထ       ပ  သ   ။ လ ပ  ငန         

      ၍ စ မ    န     ပ  စ သ တ မ  တ   င   (Functional classification)−ဝ န       န မ    ၊ 

  စ    နမ      ယ င  တ   ၏ လ ပ  င န   တ ဝ န မ     လ       

၂ ၃  

 ဖ   ထ တ ထ   သ   လ ပ င န      ပ   င        မ        သ  ရ   စ    င  သ   ။  

ရင        မ ပ     မ  မ      စ            ၍ စ  မ    န     ပ  စ  သ တ မ  တ   င   (Economic classification) 

တ င    

 သ  မ န  သ   စ ရ တ  

  င လ    င  ရင    သ   စ ရ တ ၊  

 စ  မ   ဆ င  ရ   မ  င   တင   ရ  သ   စ ရ တ  

 လ သ     င   စ  န  မ ဆ  င  ရ    ထ    ပ   တ    ပ  ဝ င သ   ။ 

 (ဂ)   စ   ပ  စ မ      မ     

စ  မ     မ     လ       စ   ပ   စ  စ   မ        ဇယ    ဖ င   ဖ    ပ ထ  ပ  သ   ။     ရ  လ ထ သ    

  စ သ   ရ  မ  တ  ပ   ဆင       င  စ န စ  ဖ င   ရ  လ     တ  စ      ဝ  တ င   စ  မ      မ     

  စ   ပ   စ  စ        ဖ   ထ တ ထ  ပ  သ   ။ တ     စ မ      မ         ရ ဆ  ရ တ  င    မ   န ယ  ဆင    

  န ဆ  င ရ  ဖ    မ     စ    မ      င           ဂ  င စ  မ    ထ မ   န    ပ          မ     

ရရ  ရန  လ    လ   ပ ပ  သ   ။     ရ  ဖ    ဖ    ရ  စ     ဝ တ င  သ ဘ တ သတ မ တ ထ   သ  

  စ   ပ စ မ     လ ပ ငန  မ   မ        ပ  တ  င    ဖစ ပ သ  ။ 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

       ၂၄ 

 



 
 

  စ    ပ စ မ      မ    

 

  /      စ  မ      

ရမ  တ  

 ပ  င    

  စ    

 ပ   

 ဆင    

 ဖ    ပ      မ  တ      

    ရ    ဆ         

 

၁၊ ၊ 

လမ   ပ န  ဆ  သ  ယ  သ  ယ   ရ တ  

 တ      င   မ  န    င  

 ဆ င  ရ     င   

 

၉ ၅ ၁ 

  ရ  တ  င  လမ     န   ရစ   င     င   (၁၆ ၀၀' x ၆' x၅" ) 

 

    လ   

  စ    

ပ    ရ   

စ  သင     င    

 

၂ ။   လ  ပ    ၍ ဘ  စ    

 တ   စ သ         င      ဖ စ  

ဖ န တ   တ    ဆ     င   ၊ 
 

 

 

၇၅ 

 

 

၂ 

 

−  ပ  စ  ဝ င  သ      င    ဆ င    ဆ   လ ပ    င   ၊ 

 

စ     ပ      ရ     

 

 ၃။ စ     ပ      ရ လ ပ  င န   မ    မ   

ဝ င  င  တ   တ  ရရ   ရ ။ 
 

၇၀ ၃ - စ     ပ      ရ      င  မ    လ    လ   စ   ရရ     င   ရ ။ 

-  လယ ယ  သ    စ     ရ ယ   မ     စ     န  သ    သ   

စ    ဖ င  င   ရမ    သ     ပ     င   ရ ။ 

− 

ဘ ဏ   င    င     ဝ န  ဆ င မ   လ ပ  င န    

     င  ၄။ ဘဏ မ    ၊ ၆ ၈ ၄ − ပ  ဂ လ  လ ပ  င န   ရ င  မ    ၊  ပ င ပ  င        



 
 

 င     ဝ န   ဆ င မ    ဖ   မ      င    

   တ ဆ   ဆ င  ရ       င ရန   

စ  စ     င  ၊ 
 

 ဖ    စ    မ      င         တ  စ   ပ      ရ  လ ပ   င န   မ     

လ ပ     င      င  ရန    ဆ င ရ     င   ။ 

-   ပ င ပ  ဖ     စ    မ    မ   တ     န  သ   သ   သ     

ရင        ဆ  င  ရ      င  မ    ရရ  ရန   ဆ င  ရ     င   ။ 

  န   မ   ရ  

 ၅ ၊ ၊ ထ  ရ   သ       န   မ   ရ  

ဝ န   ဆ င  မ ရရ  ရန    ဆ င   

ရ     င    

 

၆ ၅ ၅ -     လ    န   မ   ရ  ဆ  င  ရ    ဆ       

 ဆ   လ ပ    င  ။ 

  -  သ      ဆ င    င    ဝ န  ထမ    ဖ    စ    ပ    တ  င    

ရရ     င   တ င  ဆ    င   ၊ 

 

လ င ယ ဖ     ဖ     ရ  
 

 ၆ ။သ    မ   ဝ မ      င   န    ပ

  သ င  တန  မ     ပ       ပ    င  ၊ 
 

၅ ၂ ၆ 
-  လ ပ     င      င    လမ    ဖ န  တ    ပ    င   ။ 

 

 

စ  မ   ပ    ပ မ     

စ န စ  

 

 

 

၇။ 

    ရ   ဖ     စ    မ    စ  မ   ရ    

 မ င    စ   စ   မ    လ ပ   ဆ င   င 

  
 

 

 

 

၅ ၀ 

 

 

 

၇ 

 

-    င   ဆ င  မ  စ  မ  ရ    မ င   တင    င  သ င တန    

-  င စ  ရင   သ င တန    

 -    ဖ    စ    ဆ   င  ရ သ  ဘ တ ရ   ရ ရ သ င  တန   

− 

 မ    မ   ရ  

 

 ၈ ၊ ၊  မ   မ   ရ ဆ  င  ရ  ၂၃ ၈ −  မ   မ   ရ      င  မ    ပ  မ   ရရ  ရန   ဆ င  ရ     င  ။  



 
 

ဝ န  ဆ င  မ  မ    ရရ  ရန   ဆ င  ရ    

 င    

 

−   တ မ  မ   မ  ရ စနစ  မ    လ   တ   ဆ င ရ     င  ၊ 

-  မ   မ  ရ န   ပ  သင တန  မ    ပ      ပ   င  ၊ 
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(ဃ)     င   ထ    ဖ   မ         န   လ 

     ပ  ဇယ   တ င   လ ပ  င န  စ တင  ရန ၊  ပ  ဆ   ရန    န   မ န   ဖ    ပ ထ  သ      စ   ပ  စ  မ     မ    ၏ 

    န ဇယ        ဖ    ပ ထ  ပ  သ   ။   စ   စ         စ  လ     လ   ပ  သ လ    ဖ    စ     ပ င  ဆင   ပ   

  စ ပ တ လ      ရ   ဖ     ဖ     ရ  စ  မ      ရ ဆ  ရ တ  င  လ    ထ   သ  င    ပ  မ   ။ 

စ  မ       ဆင    ၂ ၀၁ ၈ ၂ ၀၁ ၉ ၂ ၀၂ ၀ ၂ ၀၂ ၁ ၂ ၀၂ ၁၂ 

၁။     ရ  တ င   လမ        ဆင   မ  င   တင   င    

 
၁ 

     

၂ ။ သ     ရ န     စ          ရ   င     င    ရ န   

 သ စ  တ   ဖ     င   

 

၂ 

     

၃။  တ     န   သ   သ   ပ    လရ        င  မ     

ရရ   ရ  

 

၃ 

     

၄။     ရ    င   ဆ  လမ    ဖ    လ ပ    င    

 
၄ 

        

၅ ။     ရ    င   ဆ  တ တ   တ   ဆ     င   

 
၅ 

     

၆ ။      ရ န    င    ရ    င   ရ  သ   လ   ရ  

 တ       ရ  ဆ ပ    တ တ    တ   ဆ     င   

 

၆ 

     

၇။လ င ယ  မ    စ  မ   ဆ င  ရ   မ  င   တင  ပ   ရ   င    လ ပ   

    င     င    လမ  မ    တ   တ  လ  စ  ရ  
၇ 

     

၈ ။  မ    မ   ရ   င    ရလ ပ  င န  တ   တ  လ  စ  ရ  ၈      

 

၉ ။    လ    န   မ   ရ   န  ဆ   လ ပ    င   
၉ 

     

၁၀။     လ     န   မ   ရ   န  ဆ   လ ပ    င   ၁၀      

၁၁။  စ       လမ    လ မ   မ  ရန    င   စ         သ စ မ     

 ဖ    ဆ င   ရ  
၁၁ 

     

၁၂ ။    ရ  တ င       စ     ဖ     ဖ    တ   တ   လ  

 စ  ရ ( ဘ လ     င   ၊  ဘ လ  ဘ   င   ) 
၁၂ 

     

၁၃။     ရ  လ ပ  မ   ရရ   ရ  ၁၃      
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၉။ ဘတ ဂ  တ   င   င     ဆ  င ရ  စ  စ   

     ပ ဇယ  တ င   ဖ  ပထ   သ စ မ      လ     ဘတ ဂ   ပမ ဏမ   သ    ရ    န    

န မ န  (indicative)  ဖ စ         ရန   ပ မ  ဏသ    ဖ စ  ပ  သ   ။  မ  န တ ယ   လ   ပ   သ   

ဘတ ဂ    ပ မ  ဏတ          င  ရန     သ  စ တ ဆ  လ   ၍  ဆ င  ရ   ရမ    ဖ စ  ပ  သ   ။ 

    ရ  ဖ     ဖ     ရ     မ  တ သ    တ     စ မ      မ         ရ ဆ  ရ တ  င    မ    နယ  ဆင    

  န ဆ  င ရ  ဖ    မ     စ    မ      င    ဝ န  ဆ င  မ   ပ  သ    လ ပ  င န   မ    ထ မ   ဘတ ဂ  တ   ပ   ဝ င  

စ  မ      ပ  စ   ရ ဆ   ရ        မ     ရရ  ရန  လ    လ   ပ  ပ  သ   ။  ဖ  ပထ   သ  

ရ    န  ဘတ ဂ   ပမ ဏတ င      ရ  လ ထ ၏  င သ  မ ဟ တ  သ   ထ   ဝ င  မ  မ        

ထ   သ  င    ဖ   ပ ထ    င   မ ရ  ပ  ။ ( င သ   မ ဟ တ  သ  ထ   ဝ င မ  ၊  ပ မ   လ ပ     ၊သ  ၊      ၊ 

ပ စ      ရ ယ  ၊     န   စ သ   ) 

စ  မ      ဘ တ ဂ  တ  

စ    စ  မ      
ရန  ပ   င   

(သ  န   ) 

ရင        မ  ပ    မ   ရ  ပ စ  သ တ မ  တ   င  (  ပ  ) 

သ  မန 

 သ     

စ ရ တ  

 င  လ    င  ရင   သ    စ ရ 

တ   
လ သ     င   

စ  န မ  

ဆ  င  ရ  

 ထ   ပ  မ   

 င  လ   

 င  ရင   

သ    စ ရ တ  

စ  မ   ဆ င  

ရ   မ  င    

တ င  ရ  

၁ 

    ရ  တ င   လမ       

 ဆင    မ င   တင   င    

 

 

 

   

၂ 

 သ     ရ န     စ          ရ   င    

  င   ရ န    သ စ  တ   ဖ     င   

 

 

 

   

၃ 
 တ     န   သ   သ   ပ     လရ       

 င မ     ရရ   ရ  

 
 

   

၄ 

    ရ    င   ဆ   လမ    ဖ    လ ပ    

င    

 

 

   

 

၅ 

    ရ    င   ဆ   တ တ   တ   ဆ 

    င    

 

 

  

  

၆      ရ န    င   ရ    င    ရ  သ        
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လ   ရ  

 တ       ရ  ဆ ပ    တ တ    

တ   ဆ     င    

 

၇ 

လ င ယ မ    စ  မ    ဆ င  ရ   မ  င   တင  ပ

  ရ   င   လ ပ   

    င     င    လမ  မ    တ   တ  လ 

 စ  ရ  

 

   

 

၈ 
 မ   မ   ရ   င    ရလ ပ င န   တ   တ  လ

  စ  ရ  

 
 

   

၉ 
    လ    န   မ   ရ   န  ဆ   

လ ပ    င   

 
 

   

၁၀ 
    လ    န   မ   ရ   န  ဆ   

လ ပ    င   

 
 

   

၁၁ 
 စ       လမ    လ မ   မ ရန    င    

 စ         သ စ မ      ဖ    ဆ င   ရ  

 
 

   

၁၂ 

    ရ  တ င       စ     ဖ     ဖ     

တ   တ   လ   စ  ရ  

( ဘ လ     င   ၊  ဘ လ  ဘ   င   ) 

 

 

   

၁၃     ရ  လ  ပ  မ   ရရ   ရ       

 

၁၀။     ရ  ဖ     ဖ     ရ လ ပ  င န  မ        င   ထ    ဖ   မ     န    လမ     င     စ   စ   မ     

    ရ  ဖ     ဖ     ရ  စ   စ          ရ  လ ထ     ဆ င      င ထ   ဖ   မ    ဖ စ  သ  ဖင   လ ပ  

င န     င  မ င  ရ   င    ရ  မ  န       မ    သ      ရ   ရ   ရ မ       ရ  တ င  တ ဝ န  ရ  ပ  သ   ။ 

(၁ ၀-၁)     ရ  ဖ     ဖ     ရ      မ တ ၏   န      

     ရ  ဖ    ဖ    ရ  စ  စ  တ င  ပ ဝင  သ စ မ   န  လ ပ ငန  မ       ထ  ရ    ဆ       င  ထ   

 ဖ  ရန တ ဝန မ        ပ တ       ရ  လ ထ ၏တ ဝ န    ဖ စ  ပ  သ   ။ 

     ပ  တ       ရ  ဖ     ဖ     ရ     မ တ သ     ပ  င  စ ပ      င    ရ   င    

စ  မ  န       ရ တ ဝ န     ဓ   ယ  ပ  မ   ။  ဖ    စ    သ  သ  ၊ 

    မတ  သ  သ     တ  ဝ န  မ        ဝ  ပ   င   ၍ သ   ဆ  င  ရ စ  မ   န   မ     ဆ  င  ရ      င  ရန   

   ဆ င ပ  မ   ။  ပ မ  -မ  ဘဆရ  သ င   သ       ရ  မ  လ တန      င   ၏ 

ပ    ရ  ရ    သ     င   မ  န  တ   တ  ရန   တ ဝ န ယ   ဆ င  ရ    စ ၍ 
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လယ  သ မ    ဖ         ရ  လယ  ယ    န  ထ တ လမ    ဆင    မ င     င  လ ပ  င န     တ ဝ န  ယ   ဆ င  ရ    စ

  င   ဖ စ ပ  သ   ။ 

  

(၁ ၀-၂) ဖ    ဖ     ရ မ  တ ဖ    ဖ     စ     

      ပ  တ        ရ      မ တ  ဖ    မ     ဖ     ဖ     ရ စ  မ   န   မ        င    ထ   ဖ   ရ တ င  

   ဆ င စ  မ   န      မ  တ ဝ န ယ   ဆ င ရ    သ   လ          သ   

ဖ     ဖ     ရ မ တ ဖ    ဖ    မ       လ    ရ   ဖ  ဆ   သ  ယ   ပ    ပ  င   ရန  လ  ပ  မ   ။      ပ  တ    

   ယ  တ  င  မ တတ    င   သ        မ    ရယ   ဆ င   ရ   ရန   ဖ စ ပ  သ   ။  ပ မ  -မ ဘဆရ   သ င  သ    

မ  လတန  ပ    ရ သ င      မ   ရ    သ  တ   တ   ရ  ဆ င  ရ   ရန    မ   န ယ ပ    ရ   န   င    

   တ ဆ       င    ဆ င  ရ   ရပ  မ   ။ 

လယ  သ မ    ဖ     စ     လ   လယ  ယ    န  ထ တ လ ပ  င န    ထ        ပ  လမ    ဆင    မ င    

တင ရန    မ   န ယ  ဆ   လ ပ   ရ   န   င  ဆ  သ  ယ  ၍  င ဂ  င  န ယ  ဒ ဇ  င   ပ   စ    င    

တ       မ  ဆ  င  ရ       မ    ရယ  ရပ  မ   ။ 

(၁ ၀-၃)   န  ထ        င    ဝ န  ဆ င မ   ပ  သ     ဖ    စ    မ     

 စ  မ   န   လ ပ  င န   မ    ၏ 

  သ  စ ပ  လ ပ င န    မ      စ    ဖ    ပ     တ င  တင ဒ     ယ  ဆ င  ရ   ရမ     

  စ  မ       လ     တ  ရပ  မ   ။  လ ပ  င န   မ      စ   မ     တ         ပ   ဖ     

 စ    /ပ ဂ    လ မ    ၏ ပ  ဝ င မ  မ   မ  န ပ င   လ   ပ  ပ  မ   ။ 

  ဆ   လ ပ   ရ ၊       ပ   ရ စ သ     လ ပ  ငန   မ     တ     န  ထ     မ     

 စ     ပ      ရ ၊  မ    မ   ရ စ သ     သ င တန   မ     တ    န    ပ   ဆ  င  ရ   င   

စ  မ  န      မ ဆ  င  ရ ဝ န   ဆ င  မ  ပ  သ    ဖ   မ    (   င  င တ  ဖ     ဖ    မ   ဖ    စ    မ    ၊ 

 ဒ သ ဖ    ဖ    ရ  ဖ      စ    မ    ၊ ပ  ဂ  လ   ဖ     စ   မ    ၊ လ ထ  ဖ     စ    မ    ) 

  န  ထ       င   ဝ န   ဆ င  မ  ပ  သ     ဖ     စ    မ     စ  မ    န   လ ပ  င န  တ င   

 ဖ   ပ ထ   သ  သ တ သ တ မ  တ မ တ   စ  မ       သ        ပ  မ   ပ  မ    ဖ စ  ပ   လ ပ  င န  တစ    လ    

လ မ             ပ  ရန   တ ဝ န မ         ပ  တ        ရ  ဖ     ဖ     ရ     မတ  တ ဝန  ပ ထ   သ  ဖ   ၏ 

တ ဝန သ  ဖစ ပ သ  ။         စ မ   တ င   

      ပ   ရ တ ဝ န မ    မ    နယ သ   ဆ  င  ရ   စ    န  တ ဝ န ယ ပ  မ   ။    စ  မ     တ င   

    ရ  ဖ     ဖ     ရ     မ တ သ    တ ဝန   ပ  ထ   သ     မ တ       ဆ င  ၍ 

 မ   န ယ   န ဆ  င ရ  ဖ     စ    မ      င    န   န    ပ   ပ   ပ    ပ  င   ဆ င  ရ   ပ  မ   ။ 

၁၀.၄     ရ  ဖ     ဖ     ရ လ ပ  င န  မ    လ   ပ တ ရန    င    

 ပ   ပ င ထ န   သ  မ   ရန   တ    ဖ    စ    ဆ  င  ရ  စ   စ   မ      င     င      ဆ   င ရ   စ  မ  မ     
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     ပ  တ       မ တ   န  ဖ င   လ ပ  ငန   တစ     င   စ   တ    

 ရရ   တ  တ   ရ  စ   စ   မ    ထ  ရ  မ   ။  ပမ      ဖ င   တ တ    ဆ   လ ပ    င  လ ပ  င န  တ င   

 သ    ပ  သ  မ    ထ မ    သ    ပ            င  ၊  စ တန    လ    ထ   ဝ င  လ  သ  မ    ထ မ  

 လ   င           င  တ        ဆ င  ရ   မ   ။ ထ     ပ င  တ တ    ပ   ဖတ သ န   သ    လ သ ယ ယ  မ     

ပ စ    မ    ၏ပ မ  ဏ    န   သ တ   င     သ     သ  စ     မ   မ    သ တ မ  တ မ   ။  

ဖ     ဖ     ရ လ ပ  င န  မ     ရရ   တ  တ   ရ  တ    လ ပ  င န   လ     သ   ဆ  င  ရ     မ တ ၊ 

 ဖ      တ ဝ န   ပ   င    ဆ င ရ   မ     ဖ စ ပ  သ   ။  ပ မ      ဖင    

တ တ    ပ   ပင ထ န   သ  မ    ရ  တ    လမ      မ တ ၊ စ  သ င     င    ပ   ပ င ထ န   သ  မ    ရ  တ    

မ  ဘဆရ  သ င   စ သ    ဖ င    ဆ င  ရ   ပ  မ   ။ 

၁၁ ။ စ  မ    န      စ   ဆ   မ  ပ တ  လ လ ဆန   စ စ    င    င        ဖ တ သ    သ ပ    င   

     ပ  တ   ၏     ရ  ဖ     ဖ     ရ  စ  စ        င  ထ   ဖ  ရ တ င   

တ   တ  မ        နမ       စ န စ တ        ပ  စ စ   ဆ     ဖ တ   ပ  မ   ။  စ  န   ၌ 

      ပ  စ စ   ဆ     ဖ တ   င  လ ပ  င န         ရ င   လ ယ     သ  န    လမ   မ     ဖ င     ဆ င  ရ   ပ  မ   ။ 

သ    မ  သ  ရ  ရ ယ  သ     တ  င         ပ  စ စ   ဆ     ဖ တ သ     လ ပ  င န      ပ     မ       င  

 ဆ င  ရ      င  ပ  လ မ   မ   ။ 

လ ထ ဗ ဟ   ပ  ၍    လ   ပ    ပ  င   ပ  ဝ င  သ      ရ  ဖ     ဖ     ရ  စ   စ    

    င  ထ   ဖ   သ  န    လမ      လ      င    င   သ    သ      လ          ပ  တ   သ    

    ရ  ဖ    ဖ    ရ လ ပ ငန  မ            ပ စစ  ဆ သ   သပ ရ တ င     ရ   တ င   ရ   ဖ     စ    မ     ၊ 

  မ  ထ င  စ  မ    တ    စ    တ ပ   ပ  င    ဆ င  ရ   ရန    ဆ င  ရ   ပ  မ   ။  သ     ဆ င  ရ      င  ရန   

သ င   တ   သ   ဖ    စ    စ န စ  ၊ လ ပ  ထ   လ ပ  င န  မ    တ   ဆ   ပ  မ   ။ 

(၁၁-၁)       ပ  စ စ   ဆ   င   (Monitoring) 

 ထ  သ ဖ င        ပ  တ   သ         ပ  တ        ရ  ဖ     ဖ     ရ  စ   စ   ၏ လ ပ  ငန   ပ   င ; 

ဆ  င  ရ တ    တ  မ   (physical progress)   င     င      ဆ  င  ရ တ    တ  မ  (financial progress) 

တ      စ န စ  တ         ပ  စ စ  ဆ ပ  မ   ။ ၄ င   စ စ  ဆ   င       (၃)လပ တ   စ  စ    ဖ င   

 ဆ င  ရ   ပ  မ   ။       ပ  စ စ   ဆ   င   လ ပ  င န         ရ  ဖ     ဖ     ရ     မ တ ၏ စ  စ   မ   ဖ င   

သ   ဆ  င  ရ စ  မ    န   လ ပ  င န   လ     တ ဝ န ယ   ဆ င ရ    န  သ   ဖ    သ   သ   ၊ 

    မ တ  သ  သ   တ    မ  မ  တ    တ ဝ န   ရ    လ     စ စ  ဆ သ   သ ပ  ပ  မ   ။ 

  ဖ    သ   သ   ၊     မ တ  သ  သ   သ    မ  မ တ   ၏ 

စ  မ   န   ဆ  င  ရ  န   သတင        လ  မ    (Baseline) ရရ     င  

 ဆ င ရ     ပ မ  ။ယ င         သတင        လ  မ   သ   စ မ   န  ၏ တ   တ  မ    တ  င  တ မ    

   န     န    (indicator)မ     ဖ စ ပ  မ   ။ (၃)လပ တ    န  ဆ      န  တ  င   တ င       မ တ   င    

 ဖ    သ   သ   သ    ၄ င   တ   ၏       ပ  စ စ   ဆ  တ   ရ  မ  စ  ရင    စ  (monitoring 
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report)   ရ  လ ထ   စ      ဝ  ၌  စ ရင    တင   ပ ပ  မ   ။ ဆ  လ       င    ဆ င  ရ   ရမ     

  စ  မ           ရ  ဖ     ဖ    မ      မ တ မ      ဆ င ပ  မ   ။ (၃)လပ တ  

      ပ  စ စ   ဆ မ   စ ရင    စ  သ         ပ       မ      ပ     တ  ပ  မ   ။ 

( ) လ ပ င န   ပ   င  ဆ  င  ရ တ    တ  မ  ( Physical progress) 

 စ  မ   န   လ ပ  င န   မ    လ ပ  င န  ပ   င   တ   တ  မ    င    ပ     မ    မ   တ  င    တ  

     င  ထ   ဖ  ရ တ င        တ  ရ သ          ဟန    တ  မ      င   

 ပ   ပင သ င    သ   ဆ   ပ      မ    ၊ 

  ပ   ပင   ပ  င  လ  ဆ င  ရ   ရန   လ   ပ   သ  ဖ     ဖ     ရ ဗ   ဟ   င   စ  မ   န   မ    ၊ 

( )  င     ဆ  င  ရ တ    တ  မ  (Financial progress) 

  င သ     င   င  သ   မ ဟ တ  သ   ရင       လ   ပ      မ    စ  စ     ပ   စ   မ   

(မ  လလ  ထ        င      င   ယ    ၍)၊ 

 (၃)လပ တ   န  တ င  ရ   သ   င သ     င         ပ စ    လ     န  ၊ 

  င သ     င    င သ   မ ဟ တ  သ   ရင    မ စ မ    စ   ဆ င   ရ တ င   

     တ   န ရ သ         မ    ၊ ပ  န  မ    ၊ 

  င     စ  ဆ င    ပ င ဆင  မ  တ   တ  ရန    ဆ   ပ  န    လမ   မ    ၊ 

     ရ  ဖ     ဖ     ရ     မ တ သ    

(၃)လပ တ       ပ  စ စ   ဆ မ   စ ရင    စ     စ    ပ      ပ  စ   ပ င ဆင   ပ  သ   ဆ  င  ရ     ရ    ပ  စ     

  င   သ   ဆ  င  ရ  မ   န ယ   စ    န မ    သ     စ  ရင     ပ  ပ   ပ  မ   ။  စ ရင    စ  သ    စ  မ        ၂ မ        

၊ ၃ မ        န   ပ  ဝ င ၍      ပ       မ        ဓ   ထ   ဖ   ပ ပ  မ   ။ ၄ င    စ  ရင    စ  တ  င  

         င   ရင  ဆ  င       လ  မ  မ    ၊     ရ  သ  /သ   မ     ပ  ပင   ပ င  လ  ဆ င ရ   မ    စ  စ  မ   ၊ 

လ   ပ  သ         ထ    ပ  မ    စ သ   တ    ပ  ဝ င  ပ  မ   ။ 

(၁၁-၂ )   စ  ပ တ လ       ရ  ဖ     ဖ     ရ  စ  စ       ဖ တ ပ    

 စ  မ   န     လ  စ  တစ    စ    န  ဆ      န  တ င   စ မ    န   ၏ 

တ   တ  မ        န    ဘ  စ      ထ င   မ    ပ န လ  သ    သ ပ       ဖ တ   ပ  မ   ။    စ ပ တ လ   

သ    သ ပ  တ  ဆ  ပ  ၏ ရ  ရ ယ      မ         တ     ဆ င  ရ    သ      ရ  ဖ    ဖ    ရ လ ပ ငန  မ   ၏ 

တ   တ  မ       နမ           ပ   ဖ    စ    / ပ ဂ   လ မ       

     ပ တ       ရ   ဖ တ      သ  ပ တင  ပ   င  သ    င    လမ  ဖ န  တ     င ရန    ဖ စ ပ  သ   ။ 

ဖ  တ     မ     ဖ    စ    မ    မ   - 
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     ရ    ပ  စ    ပ    ပ   ရ  ဖ    ၊  မ    န ယ   ပ     ပ   ရ   င        သ   ဆ  င  ရ   ဖ    စ    မ     

( င      ထ   ဝ င  သ မ    ၊ပ  ဂ  လ  လ ပ  င န   ရ င  မ    )၊ သ တင   မ ဒ  ယ  မ    ၊ 

ဖ     ဖ     ရ  ဖ    စ    မ    စ သ   တ    ဖ စ  ပ  သ   ။ 

   စ ပ တ လ  သ    သ ပ  ပ  မ        ပ  တ   ၏ ဖ     ဖ     ရ မ တ ဖ    ဖ     စ    မ      င   

     ပ ဝင သ  ဆ  င သ မ   ထ မ       ပ     ၊ 

သ   သပ     မ   ရယ    င  သ    င    လမ      လ   ရရ  ပ  မ   ။       ပ      မ     ဖ င        ပ  တ   ၏ 

ဖ     ဖ     ရ  စ  စ       ပ န  လ   ပ   ပ င   ဆ င ရ      င  မ     ဖ စ ပ  သ   ။ 

 

 

 န    ဆ   တ   (၂) 

    ရ  ဖ     ဖ     ရ   ထ       ပ  ဇယ   မ     

(၁)       ရ  လ မ  စ  ပ     ရ        န 

( )  လ    ရ  င   လ    ရ ဆ  င  ရ       လ   မ     

ဇယ    ( ၁) လ    ရ  င    လ    ရဆ  င  ရ       လ  မ     

 သ     ပ  စ        မ စ  စ   ပ  င   

၁    စ            စ    ရ ယ  ၆ ၅ ၁၁ 

၁    စ မ   ၄    စ    ထ  ၅   စ         လ င ယ  ၂၄ ၂၉ ၅ ၃ 

၅    စ  မ   ၉    စ    ထ  မ  လတ န      င  သ    ရ ယ  ၄၃ ၂၆ ၆ ၉ 

၁၀   စ  မ  ၁ ၄    စ    ထ   လယ တ န       င  သ    ရ ယ  ၄၇ ၃၆ ၈ ၃ 

၁၅    စ  မ   ၆ ၄   စ    ထ   လ ပ  လ ပ    င သ     ရ ယ  ၂၃၅ ၂၄၂ ၄၇၇ 

၆ ၅   စ   ထ   သ       ရ ယ      ၁၆ ၁၈ ၃၄ 

စ  စ   ပ  င   ၃၇၁ ၃၅ ၆ ၇၂၇ 

စ  စ   ပ  င     မ   ထ င  စ -၁၇၆ တ စ   မ  ထ င  ရ   ပ  မ   မ     ရ-  ၄ .၁ ၃  

ရင    မ စ … (၁)   မ   ထ င စ  စ  ရင        ယ မ  ၊ (၂)     ရ    ပ  စ     ပ     ပ  ရ မ        ။ 

မ  တ     ။ ။  သ     ပ  စ   ၁   စ       ဆ  သ   မ     မ    င   စ မ    သ   (၁)  စ  မ  ပ    မ    ရ ယ  ၊ ၁   စ  မ  ၄   စ   

ဆ  သ   မ     သ   (၁)  စ  ပ      ရ ယ မ   (၅)  စ  မ  ပ    မ    ရ ယ ၊ ၅   စ  မ  ၉   စ  ဆ  သ   မ     သ   (၅)  စ   

 ပ    သ   မ    သ   (၁၀)  စ  မ  ပ    မ    ရ ယ  ၊ ၁ ၀  စ  မ  ၁ ၄   စ ဆ  သ   မ     သ   (၁၀)  စ   ပ    သ   မ   

 သ   (၁၅)  စ မ  ပ    မ  ရ ယ  ၊ ၁ ၅   စ  မ  ၆ ၄   စ ဆ  သ   မ     သ   (၁၅)  စ  ပ    သ   မ    သ   (၆ ၅)  စ   

မ  ပ    မ   ရ ယ  ၊  သ   ၆ ၅  စ    င    ထ  ဆ  သ   မ     သ   (၆ ၅)  စ  ပ     ရ ယ   င    ၄ င   ထ   သ        

သ     ရ ယ မ       ဆ  လ  သ   ။ 
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 လ လ  တ   ရ      ။       ။    ရ  တ င  တစ   မ   ထ င ရ  ပ  မ   မ  လ    ရမ    (၄.၁၃) :ရ  ပ  သ   ။ 

 လ ပ  လ ပ    င  သ      ရ ယ  သ       ရ  ရ  လ  : ရ   လ   ၏ လ ပ သ      ရမ     ပ    သ      င   

    ရ  တ င   စ       လ ပ       င    လ ပ  င န     င မ      ဖ    ဆ င  ပ  မ   ဆ  ပ    လ  စ မ       ရင   

  မ စ    ထ  ရ   စ    သ         င  ပ  မ   ။    ရ  တ င   သ   (၆ ၀)  င   ထ    ရ ယ  မ    ရ   န   င   

 တ    သ      :ရ ယ       စ     ရ    မ   ဖ    စ    မ    ဖ    စ    ထ  ရ  ပ    ပ   မ      င   မ န  ပ  မ   ။ 

 မ     သ မ  မ     လ ပ     င     င  သ      လ ပ     င     င    လမ  မ       လ    ထ   သ  င   စ    စ    ပ   

ရန  လ   ပ ပ  သ   ။ 

 ( )      လ ပ  လ ပ     င  သ    င     

( -၁) လ ပ  သ    င       င   ဝ င   င ရ လ ပ  င န    မ      စ    

ဇယ    (၂) လ ပ သ    င       င    ဝ င   င ရလ ပ  င န    မ      စ    

စ    လ ပ  င န  မ     

 ဓ     လ  ပ     င    ဓ   ဝ င  င  ရ လ ပ  င

န   မ ဟ တ   သ      

 ဝ င  င  ရလ ပ  င န   

 ဖ စ လ  ပ    င  သ  

    ရ  

ရပ  တ      င  မ  

 (မ တ          

 သ    စ   ဖ တ  ပ    

မ  န ရ တ စ      သ   

 ရ  ရန  ။) 

      မ င  /လတ  /န  မ   

  မ   

  င  စ   

မ  သ   စ  

ဝ င  

လ ပ      

စ     ပ     စ   ပ     လ ပ  င န  မ     

၁ 

လယ  ယ စ    ပ      ရ   

   ယ ပ   င   လ ပ  င န   ၇၄ ၁၃၉ ၁၆ လ တ  

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

၂ 

တ  ရ စ   န   မ   မ   ရ    

   ယ ပ   င   လ ပ  င န       

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

၃ 

င   လ ပ င န    ( ရ    / ရင န င    ပ စ  န   စ  သ    ရသ တ ဝ  မ     ဖ မ    င   ၊  မ    မ    င   ) 

   ယ ပ   င   လ ပ  င န   ၅ ၇ ၃ န  မ   

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

၄ 

သ စ  တ  လ ပ  င န   

   ယ ပ   င   လ ပ  င န       

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

စ     ပ      မ    မ   ရ မ ဟ တ   သ        ဝ င  င  ရလ ပ  င န  မ     

၅ 

သ တ  တ    ဖ    ရ  ၊        ထ တ  လ ပ   ရ   င    သ ဘ ဝ ရင    မ စ မ     ထ တ  လ ပ    င   

   ယ ပ   င   လ ပ  င န       

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        
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စ    လ ပ  င န  မ     

 ဓ     လ  ပ     င    ဓ   ဝ င  င  ရ လ ပ  င

န   မ ဟ တ   သ      

 ဝ င  င  ရလ ပ  င န   

 ဖ စ လ  ပ    င  သ  

    ရ  

ရပ  တ      င  မ  

 (မ တ          

 သ    စ   ဖ တ  ပ    

မ  န ရ တ စ      သ   

 ရ  ရန  ။) 

      မ င  /လတ  /န  မ   

  မ   

  င  စ   

မ  သ   စ  

ဝ င  

လ ပ      

၆ 

ထ တ    န  လ ပ  င န   

   ယ ပ   င   လ ပ  င န       

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

၇ 

လ ပ စ စ  ၊  ဓ  တ  င      င     ရ ပ   ဝ  ရ  

   ယ ပ   င   လ ပ  င န       

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

၈ 

 ဆ   လ ပ  ရ ၊  လ  သ မ  ၊  ပ န  ရ  လ ပ  င န   

   ယ ပ   င   လ ပ  င န     ၁ န  မ   

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

၉ 

ယ   ၊  စ     ရ  ယ   င    တ  ရ       မ  သ    ပ စ     မ     ပ င ဆင   ရ    

   ယ ပ   င   လ ပ  င န       

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

၁၀ 

  မ     င ပ   ရ င  မ      ဆ ပ င  ၊   လ  ပ င ၊   ပ     ပ  ၊   င ဂ  င န  ယ ၊  သ င  တ န   ပ  သ   စ သ     

   ယ ပ   င   လ ပ  င န       

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

၁၁ 

လ  လ  -လ       ရ င   ဝ ယ   ရ  

   ယ ပ   င   လ ပ  င န   ၅ ၆ ၄ န  မ   

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

၁၂ 

ဟ  တ ယ    င    စ    သ    ဆ  င   လ ပ  င န    

   ယ ပ   င   လ ပ  င န       

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

၁၃ 

ပ     ဆ င   ရ ၊  သ    လ   င  ရ    င    ဆ  သ  ယ   ရ  

   ယ ပ   င   လ ပ  င န       

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

၁၄ 

 င       ဝ န  ဆ င မ   လ ပ  င န     ဘဏ     င     င        င    ပ   ဝ င    င      ဝ န  ဆ င  မ  လ ပ  င န    

   ယ ပ   င   လ ပ  င န       

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

၁၅ 

  မ       မ ၊  ယ   ၊  စ     ရ  ယ ၊   ရ င  ဝ ယ  င    ရမ     င     င    ဆ   စ ပ  သ   လ ပ  င န  မ     

   ယ ပ   င   လ ပ  င န       

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        
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စ    လ ပ  င န  မ     

 ဓ     လ  ပ     င    ဓ   ဝ င  င  ရ လ ပ  င

န   မ ဟ တ   သ      

 ဝ င  င  ရလ ပ  င န   

 ဖ စ လ  ပ    င  သ  

    ရ  

ရပ  တ      င  မ  

 (မ တ          

 သ    စ   ဖ တ  ပ    

မ  န ရ တ စ      သ   

 ရ  ရန  ။) 

      မ င  /လတ  /န  မ   

  မ   

  င  စ   

မ  သ   စ  

ဝ င  

လ ပ      

၁၆ 

 ပ   သ  ဝ န  ဆ င မ  လ ပ  င န  မ     (  ပ     ပ  ရ ၊     ယ   ရ    င     ဘ   င   လ       ရ  ) 

   ယ ပ   င   လ ပ  င န   ၁ ၁  န  မ   

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

၁၇ 

ပ    ရ   

   ယ ပ   င   လ ပ  င န   ၂ 
၂ 

၂ 
 

န  မ   

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

၁၈ 

  န   မ   ရ  

   ယ ပ   င   လ ပ  င န       

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

၁၉ 

လ မ   ရ   လ ပ  င န  မ     

   ယ ပ   င   လ ပ  င န       

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ        

၂၀ 

  မ  မ    တ င    င    လ    လ ပ  သ မ      င    မ      မ    မ  ဖ    ပ    င   သ   လ ပ င န   မ     

   ယ ပ   င   လ ပ  င န      

 မ င   
 လ ပ  သ မ       ပ န   

/ ရ သ   လ     

 လ ပ  သ မ   

၈ ၉ ၁၇၂  

 

၂၁ 

 

 ပ င ပ  ဖ     စ    မ      င      မ ဏ  မ    တ  င  လ ပ    င  သ  မ      

   ယ ပ   င   လ ပ  င န       

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ      ၂၄ န  မ   

 စ  စ   ပ  င   ၁၇၆ ၃၂၇ ၅ ၀  

ရင    မ စ … (၁)   မ   ထ င စ  စ  ရင        ယ မ  ၊ (၂)     ရ    ပ  စ     ပ     ပ  ရ မ        ။ 

မ  တ     ။ ။ “     ဝ င  င  ရလ ပ  င န    ဖ စ လ ပ     င  သ  မ    ”   ရ တ   တ  င  “မ  သ   စ  ဝ င လ ပ     ” ထပ မ   

ထ   သ  င        ယ   င    မ  ပ  ရပ  ။ “ရပ  တ      င  မ  (န  မ  ၊ လတ  ၊  မ င    ” ဆ  သ   မ     ဖ    ပ ပ   လ ပ င န  တ စ    တ  င   

   ယ ပ   င  လ ပ  င န  လ ပ  လ  သ   (သ    မ ဟ တ )  လ ပ  သ မ  /ဝ န ထမ    ဖ စ   လ ပ     င  လ  သ မ     တ    

 လ ပ      င     င    လမ  ရရ     င  မ        န    ဆ  လ  ပ  သ   ။  ပ မ  -“ စ     ပ      ရ ”     ၏ 

“    ယ ပ   င  လ ပ  င န  ”တ  င ရပ  တ      င မ  “ မ င   ” ဆ  ပ     ဆ  ပ  လ ပ  င န  တ  င      ယ ပ   င  လ ပ  င န   တ စ    လ ပ     င  ရန    

   င   လမ   မ     န သ   ဟ  ဆ  လ  ပ  သ   ။ 
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 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  ၏ စ     ပ      ရ လ ပ  င န   တ င      ယ  ပ   င  လယ  ယ  လ ပ င န    

လ ပ     င  သ  မ     ပ   ပ  သ   ။  တ မ    သ   စ     ပ      ရ န    စ န စ  မ     တ    န    ပ   ဗ ဟ သ  တ   င    

        ထ    ပ       င   မ    ရရ  ရန   လ   ပ  ပ  သ   ။ လ ပ  သ မ     ဖ စ    ပ န    လ ပ   

လ ပ     င   န ရ သ     မ   ထ င စ    ရ တ   မ     ပ    န  ပ   လ ပ      င     င    လမ  မ     ဖ န တ   

 ပ     င  ရန   လ   ပ   န ပ  သ   ။ 

( -၂)  လ ပ  င န    င        ၊ မ  လ      န    ဆ      င    မ    ဆ    လ ပ        န   ထ    

ဇယ    (၃)  လ ပ  င န     င        ၊ မ  လ      န    ဆ     င     မ    ဆ    လ ပ        န   ထ   

#  လ ပ      င   
 ရတ    

ပ    

 မ    ဆ    (  ပ  )  န    ဆ    (  ပ  ) 

     မ      မ 

၁ လယ ယ စ     ပ      ရ   န  စ    ၈ ၀၀၀ ၅ ၀၀၀ ၅ ၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တ  ရ စ   န  မ   မ   ရ   န  စ        

၃ 
င   လ ပ  င န   ( ရ    / ရင န   

င   ဖ မ    င   ၊  မ    မ    င  ) 
 န  စ        

၄ 

သ တ  တ    ဖ    ရ ၊       ထ တ  လ 

ပ   ရ    င    သ ဘ ဝ ရင   မ စ မ     

ထ တ  လ ပ   င   

 န  စ        

၅ ထ တ    န  လ ပ င န    န  စ        

၆ 
 ဆ   လ ပ   ရ ၊  လ  သ မ   ၊  

ပ န  ရ လ ပ  င န   
 န  စ        

၇ 
ယ   ၊  စ     ရ ယ ၊  

  မ  သ   ပ စ     မ      ပ င ဆင   ရ  
 န  စ        

၈ လ  လ -လ       ရ င   ဝ ယ  ရ   န  စ        

၉ 

  မ     င  ပ   ရ င  မ      ဆ ပ င ၊  

 လ  ပ င ၊   ပ    ပ ၊   င  ဂ  င န  ယ ၊  

သ င တ န   ပ  သ   စ သ     

 န  စ        

၁၀ 
ဟ  တ ယ   င    

စ    သ    ဆ  င  လ ပ  င န   
 န  စ        

ရင    မ စ  …   တ     ပ စ    ဆ        င    - ရပ မ  ရပ  ဖ   ပ  စ  ၊  မ     သ မ     ပ  စ ၊ လယ သ မ      ပ  စ ။ 

မ  တ       (၁) လ စ     လ ပ  သ မ   မ   ၏ တ စ  ရ  ဝ င  င   = (လစ   ÷ ၂၂.၇၅) 

(၂) န  ရ တ     ဖ င   ရ သ    လ ပ  သ မ   မ   ၏ တ စ ရ  ဝ င   င  = (တ စ န  ရ ဝ င  င   × ၈) 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။လ ပ       သ တ မ  တ ရ တ  င         င   မ မ တ      င  ပ       လ ပ      မ   

မ လ ပ     ထ     မ တမ   လ  လ  ပ    န တတ ပ  သ   ။  လ ပ  လ ပ     င  မ    င      တ       တ      ပ   

မ  တ  ၍ လ ပ       န  မ         ပ   ပ  သ   ။ ရ  ရ    ဘမ    လ ပ  သ မ   မ      တ    ဝ င  င  မ     
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ရရ  မ  မ     ပ   လ  စ ရန  တ        ရ  တ င   စ       လ ပ     မ     တ   ထ င   ပ     င  ပ    မ    စ    ပ င  

 ဆင    ပ   င  ပ  သ   ။ 

 

(ဂ)  သ ဘ ဝ ရင    မ စ  မ     

(ဂ-၁)  စ     ပ        င   သ     မ  ရ ယ   

ဇယ    (၄)     ရ  ၏ စ     ပ       မ ပ   င  ဆ  င  မ  

  မ  မ      စ     ရ ယ  (  ) 
  မ ဆ လ    ရ     သ   (မ န  ရ တ စ      သ    ရ  ရန  ) 

   င    /သ င    /      

လယ   မ ၂၈ ၂.၆            သ င    

ယ   မ /  တ  င ယ   မ   

 ယ         မ ၇၈.၆  သ င   

   င   /  န     မ   

ဓ န  တ    မ ၀.၈       

စ         မ   

  မ လ တ     မ လပ    

စ  စ   ပ  င   ၃၆ ၂  

ရင    မ စ  …(၁)   မ  ထ င စ  စ  ရင        ယ မ  ၊ (၂)   တ     ပ စ    ဆ        င    - လယ သ မ      ပ  စ ၊  (၃) 

လယ ယ   မ စ  မ  န       ရ   င    စ  ရင   င     စ     န ၊ (၄)     ရ    ပ  စ     ပ     ပ  ရ မ        ။ 

မ  တ     ။       ။   မ လ တ    မ လပ  ဆ  သ   မ    ယ င   သ  စ     ယ လ ပ     င  လ     ပ         င   မ     မ      

    င   စ န   လ တ  ထ  သ     သ   စ     ယ လ ပ     င  သ  မ ရ   သ   စ     ပ      ရ  (သ   )  မ    မ   ရ လ ပ     င     င  သ     

  မ   င       င င   တ     သ  သ န   လ  ထ  သ တ မ တ  သ       မ မ        ဆ  သ   ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  တ င      စ ပ   ၊မ   စ ပ     စ  မ     စ လ       စ     ပ        င   သ   လယ   

  မ   မ        ပ   င ဆ  င  ထ  ပ  သ   ။စ     ပ      ရ  တ     ရ ရင    မ စ    လ    လ   လ   စ    

ရရ  ပ  သ   ။    ရ  ၏ တစ        သ    မ   ထ င  စ မ    မ     ယ        စ    ပ       င   လ ပ  င န        ဓ   

ဝ င  င  ရ   ယ  ပ   င  လ ပ  င န    ဖ စ  လ ပ     င    ပ  သ   ။ န    ပ      င   စ  ပ     ဖ စ  စ     ပ        င   သ   

သ        င   ပ     ပ င  မ     တ    မ        င   မ     သ န   မ     ရရ  ပ    ဝ င   င တ   လ    င  ပ  သ  ။ ဓ န  တ  

  မ မ    မ   စ     ပ      ရ မ    င    သ    စ   မ  လ   န    လ ပ  သ   ။   တ မ    သ   စ   မ  လယ  ယ  စ နစ  

 ဖ   ထ တ    င  ပ    ပ      င  ပ  မ   ။ 
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(ဂ-၂)    ဓ  တ သ တ    င        သ ဘ ဝ ရင    မစ  မ     

ဇယ    (၅) ဓ  တ သ တ    င         သ ဘ ဝ ရင    မ စ မ     

 မ      စ    

    ရ    င     န   ပ တ  ဝ န    င  တ င   

သ ဘ ဝ  တ  င     တ   ရ     င  မ  

(မ  န  ရ တစ      သ    ရ  ရန  ) 

မ    /သ င  /န    /မ ရ   

 သ         င  မ    

(မ  န  ရ တစ      သ    ရ  ရန  ) 

လ ယ  /   / သ    မ  ပ     င  ပ   

သ တ    င        တ င  ထ   သ ယ  

ဇ  တမ     (ဓ  တ  င   ၊  ရန ၊ 

      မ     စ သ   ။) 

မ ရ    သ    မ  ပ     င ပ    

      ၊ သ ၊       စ ရစ  

စ သ   မ     
သ င   လ  ယ  

သ ဘ ဝ  ပ င  မ     စ  တ  မ     

(    စ  ၊  ဆ ဘ  ဝ င  ပ င  မ    )  
  န           

သ ဘ ဝ တ  ရ စ   န မ     စ  တ မ       န      

ရင   မစ …  တ     ပ စ  ဆ        င  -ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊သစ  တ    စ    န၊  ထ  ထ   ပ    ပ  ရ   စ    န ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  တ င   သ  ဘ ဝ တ င   ထ    သ ယ ဇ တ မ     မ ထ   ရ  ပ  ။  

      ၊သ  ၊      စ ရစ  မ         မ    နယ  ရ   ပ      မ    တ င   ဝ ယ ယ  ရရ     င  ပ  သ   ။    စ   တ    

 မ   မ        လယ   န  သ င  မ    တ င  လ ယ    စ    ရရ  န  င   ပ   ၊  ဆ ဖ တ ဝ င   ပ င မ    မ     ဒ သတ င    

သ  မ န  တ  ရ  ရ သ   ပင မ    သ  ရ  ပ  သ   ။ သ ဘ ဝ တ ရ စ   န မ      စ  မ      န  ဖင    မ   မ  တ ရ စ   န   

မ    ထ  ရ   ပ    ရ   ပ   မ     စ  တ မ     မ  တ  ရ  ရပ  ။ 

ဇယ    (၆)  စ  ဓ န  ဆင         န 

     င     ရ  

သ တ မ  တ  စ    န    

 ဆင    ပ  သ   

  မ   ထ င စ   

 လယ   လတ ရ    

 သ    မ  ထ င  စ   

မ   ပ လ   သ   

  မ   ထ င စ   

 လ န  မ   ပ လ   

 သ    မ  ထ င  စ   

  မ ယ ပ  င  ဆ  င  မ  
၂၀    င    

 ထ   

၁ ၀    င    

 ထ   
မ ပ  င   မ ပ  င   

  မ        န  

တ       ၊ သ ပ မ    ၊

ပ      ၊ တစ   

ထပ    စ  ထပ  

သ  ပ မ    ၊ ထရ   ၊ ဓ

န  မ   ၊ ပ      ၊ တ စ 

ထပ    စ  ထပ  

ဓ န မ    ၊ ဓ န   ၊ ထ

ရ    
ဓ န မ    ၊ ဓ န   ၊ 

  န  ထ တ  လ ပ မ    င    

ဆ  င   သ   ပ  င  ဆ  င  မ  

    လ  စ   ၊ လ

  တ  န   ထ န  စ   

၊  ရစ ပ  စ   ၊ ဆ  င 

 ယ  

လ  တ  န   ထ န  စ

  ၊  ရစ  ပ စ   ၊ ဆ  

င   ယ ၊ စ   ဘ   

    /ဝ   /ဘ /င  

 ဖ မ  ပ      
    /ဘ  

 ဓ   စ  ပ     ရ  

လ ပ  င န   
 တ  င သ      

 တ  င သ /ဝ န  ထမ 

 / စ   ဆ  င  

  ဘမ   / ရလ ပ  

င န   

  ဘမ   /   င   ရ   

ဗ    ထ    
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     င     ရ  

သ တ မ  တ  စ    န    

 ဆင    ပ  သ   

  မ   ထ င စ   

 လယ   လတ ရ    

 သ    မ  ထ င  စ   

မ   ပ လ   သ   

  မ   ထ င စ   

 လ န  မ   ပ လ   

 သ    မ  ထ င  စ   

  မ   ထ င စ   - ၁၇၆ ၄ (၂.၃%) ၂ ၅ (၁ ၄ .၂ %) ၅ ၀ (၂ ၈ .၄%)  ၉ ၇ (၅ ၅ .၁%) 

ရင    မ စ  … (၁)     ရ  လ     တ    စ      ဝ   ပ  လ ပ    င  ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  တ င    ဆင    ပ  သ     မ   ထ င စ     ရ တ   မ    န    ပ    လ ပ  သ   ။ 

ဆင   ရ  သ     မ   ထ င စ  မ     ပ     သ      င       ရ  ဖ     ဖ    တ   တ   စ  ရ   တ    

န    ပ   မ    ၊  ထ    ပ   မ     သ င တန   မ     ၊  ဟ   ပ  ပ  မ     ဖ င   လ စ    င   ပ  ပ  ရန   လ   ပ  

 န ပ  သ   ။ 

(င)  ထ      လ ယ  မ   

(င-၁)  ဝ မ  စ  ဖ  လ  မ   

ဇယ    (၇)     င      င  မ ရ  ဘ  တစ  န  လ င    န    ဆ      စ  န ပ စ      င  သ       မ   ထ င စ  မ     

( စ   ဓ န ဆင   “၃ ”   င    “၄ ”   မ   ထ င  စ  ပ  င  ၏ ၃၀ ရ    င   န   စ  ) 

    န    လ 
  မ   ထ င စ  

  ရ တ     

  ဖ ရ င   သ    န    ဗ   ဟ (  ဖ ရ င  န     တ စ   စ  လ     

  မ   ထ င စ    ရ တ   မ         ဖ    ပ ရန ) 

၃ လ      

ဝ မ  စ  ဖ လ  မ   
၂၀ 

      စ    ပ  င  လ စ   = ___________ 

 စ   လ   စ    = ___________ 

  ထ    ပ  ယ  = ___________ 

    ယ  = _____√______ 

လ ပ          ယ = _____√______ 

၃ လ  င   ၆ လ     

ဝ မ  စ  ဖ လ  မ   
၁၄ 

      စ    ပ  င  လ စ   = ___________ 

 စ   လ   စ    = ___________ 

  ထ    ပ  ယ  = ___________ 

    ယ  = _____√______ 

လ ပ          ယ = _____√______ 

၆ လ မ  ၁၂ လ ထ  

ဝ မ  စ  ဖ လ  မ   
၁၀ 

      စ    ပ  င  လ စ   = ___________ 

 စ   လ   စ    = ___________ 

  ထ    ပ  ယ  = ___________ 

    ယ  = ______√_____ 

လ ပ          ယ = ______√_____ 

ရင    မ စ .. စ  ဓ န  ဆင    “၃ ”   င    “၄ ”   မ   ထ င  စ  ပ  င   ၏ ၃၀ ရ    င    န  စ     စ စ  တ မ       ယ   င   ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။ စ  ဓ န  ဆင  (၃)  င   (၄)   မ   ထ င စ  မ    ၏ ၃၀%   ဖစ     မ   ထ င   

စ  (၄၄)စ      လ လ ဆန   စ စ  ၍ ဝ မ  စ  ဖ လ  မ   စ စ တမ         ယ  ရ တ  င     မ   ထ င  စ  မ    စ   

မ   တစ န    န     ဖ င    ထမ င      န ပ  မ န  စ   သ       င   ပ  သ   ။ င          ယ  သ     န    ဖ င     ဖ ရ င    
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  ရ တ င    တ     န    မ င  မ    သ          မ        ရင  ဆ  င   န   ရပ  သ   ။ 

(င-၂)       စ  င   ရ    မ   ထ  လ    ပ  သ     ပ စ  မ    ၏ထ      လ  ယ  မ       န 

ဇယ    (၈)      စ  င    ရ    မ   ထ  လ   ပ   သ     ပ စ  မ    ၏ထ      လ ယ  မ        န 

     င    ရ       မ  ပ  င    

မ  သ   စ  စ  င   ရ    မ  မ ရ   သ   သ       ရ ယ      ၆ ၄   စ   င    ထ   ၅ ၇ ၁၂ 

မ  သ   စ /ရပ  ရ  ၏ စ  င   ရ    မ  မ ရ   သ   မ သ န စ  မ   သ     ပ  ဂ    လ     

   မ   ထ င စ     ရ တ    

ဆင   ရ ၍ မ  သ   စ    ရမ    သ      မ     သ မ     ဆ င    မ  ထ င  စ     

ဆင   ရ ၍ မ  သ   စ    ရမ    သ     မ ဆ   ဖ   / တ စ   လပ     မ  ထ င  စ   

      ဒ သသ        မင   စ   သ     ရ     န ထ  င လ ပ     င   န သ     

ဆင   ရ သ       မ  ထ င  စ  
၅ 

ရင    မ စ  …   တ     ပ စ    ဆ        င    - ရပ မ  ရပ  ဖ   ပ  စ  ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  တ င   သ      :ရ ယ        သ   (၆ ၀)  င    ထ      ရ န     

င ယ ရ  ပ  သ   ။      ဒ သ သ        မ င  စ    သ     ရ    န ထ  င  လ ပ    င   န ရသ     ဆင   ရ  သ   

  မ  ထ င  စ  (၅)စ  ရ  ပ  သ   ။   မ  ထ င  စ   မ    စ သ     လ ပ  လ ပ    င   သ    သ   ရ ယ  မ     

 ဖ စ    သ   လ    ရ  တ  င    လ ပ      င     င    လမ   မ    ရ   ပ  သ  ဖ င   ဝ င  င န    ပ    ရပ  သ   ။ 

 ရင         င  စ  ပ    ရ န    ပ   မ         ထ   ပ   ပ မ ရရ  ပ   ပ  မ  ၍တ   တ  လ    င ပ သ   ။ 

 (င-၃)      ရ  ၏ ထ       သ    ရ   လ  ယ  မ         န 

ဇယ    (၉)     ရ  ၏ ထ      သ    ရ   လ ယ  မ         န 

စ    ထ      လ  ယ မ    မ      စ    ထ      လ  ယ မ   (မ န  ရ တ စ      သ    ရ  ရန  ) 

၁ စ   န ပ ရ     မ ဖ လ  မ    မ င        လတ       န  မ                မ ရ     

၂ သ ဘ ဝ ရင   မ စ  ရ   ပ   မ   (  မ ၊ စ    ပ      ရ)  မ င        လတ       န  မ                မ ရ     

၃  ရ      င     မ င        လတ       န  မ                မ ရ     

၄ မ       င    င    မ င        လတ        န  မ                 မ ရ     

၅     လ န      င    မ င        လတ        န  မ                 မ ရ     

၆ မ  န တ   င     မ င        လတ        န  မ                 မ ရ     

၇ င လ င   မ င        လတ        န  မ                 မ ရ     

၈ မ    ဘ   မ င        လတ        န  မ                 မ ရ     

၉ ဆ  င န  ရဝ င    မ  မ င        လတ        န  မ                 မ ရ     

၁၀   မ  ပ    င  ၊   မ ဆ လ   ပ    ယ င   မ    မ င        လတ        န  မ                 မ ရ     

၁၁ သ စ  တ   ပ  န  တ     င     မ င        လတ        န  မ                 မ ရ     

၁၂ င    ဖ     ရ ဂ    မ င        လတ        န  မ                 မ ရ     

၁၃ တ  ဘ  ရ ဂ    မ င        လတ        န  မ                 မ ရ     

၁၄    ယ        ဆင   မ   ရ ဂ    မ င        လတ        န  မ                 မ ရ     
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စ    ထ      လ  ယ မ    မ      စ    ထ      လ  ယ မ   (မ န  ရ တ စ      သ    ရ  ရန  ) 

၁၅  ပ   တ  င   ပ   ပ     မ င        လတ        န  မ                 မ ရ     

၁၆ တ  ရ စ   န     စ    ရ ဂ      ရ   မ   မ င        လတ        န  မ                 မ ရ     

၁၇ လ   န       င     မ င        လတ        န  မ                 မ ရ     

၁၈ 
 ဝ  လ    င သ  /လမ   ပ န   ဆ  သ  ယ  ရ  

      စ သ    
 မ င        လတ        န  မ                 မ ရ     

ရင    မ စ  …   တ     ပ စ    ဆ        င    - ရပ မ  ရပ  ဖ   ပ  စ  ။ 

မ  တ     ။ ။ ထ      သ    ရ   လ ယ မ  ဆ  ရ ၌     ရ  တ  င   စ   န ပ ရ    မ ဖ လ    င  ၊  ရ      င   ၊ 

မ       င    င  စ သ           နမ      ဖ စ  ပ    င  ရ  ပ    ယင    ဖ စ စ   မ     တ         ရ  သ  ရ  သ   မ    

ထ      သ    ရ   မ   ရ     င  ပ  သ လ  ။ ထ      မ  ရ  ပ        ရ  ၏ မ   သ    သ     မ  ထ င စ  မ      င    

  မ   ထ င စ မ   မ   ထ      သ    ရ   မ     စ     ရပ  သ လ ။ (  ပမ  ။    ။ 

  မ   ထ င စ  ၁၀၀တ  င  ၂၅   မ   ထ င စ        -န  မ    

  မ   ထ င စ  ၁၀၀တ  င  ၂၅ မ   ၅ ၀  မ   ထ င စ        -လတ   

  မ   ထ င စ  ၁၀၀တ  င  ၅ ၀   မ  ထ င စ    ထ  - မ င   ) 

 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  တ င   ထ      သ    ရ   လ ယ  မ         န မ      :     မ   မ    

သ    ရ    သ  သ ဘ ဝ  ဘ    ရယ      ရ   မ  န  ပ   ပ  သ   ။  ရ      င     င    မ  န တ  င    

   ရ     င       တစ    တစ ရ    စ     ရ ပ  သ   ။    ရ    င    မ     ပ   န  လမ   ဆ  သ  ယ  ရန        

 န   င  မ        မ    သ       ရ  ဖ     ဖ    မ    ဟန    တ  တစ    ဖ စ ပ  သ   ။ ရ သ   တ မ   လ    

သ င  တ င   မ  တမ ရ   ပ    င    ဖ     ရ ဂ             ဆင    ရ ဂ  တ      စ    သ ဆ   ရသ   န    ပ   ပ  သ   ။ 

………………………………………………………………………………………………….. 

 

(င-၄)  ထ      သ    ရ   မ     ရ   င  သ    သ  မ     

ဇယ    (၁၀) ထ      သ    ရ   မ    ရ   င  သ    သ  မ     

စ    ထ      သ    ရ   မ     ရ   င  သ    သ မ     ထ      လ  ယ မ   (မ န  ရ တ စ      သ    ရ  ရန  ) 

၁ လ င ယ   မ င        လတ        န  မ               မ ရ     

၂  မ     သ မ       ဆ င သ     ဆင   ရ သ       မ   ထ င စ     မ င        လတ        န  မ                မ ရ     

၃   မ ယ မ  ၊ ဆင   ရ သ    တ  င သ    မ င        လတ        န  မ               မ ရ     

၄ 
သ ဘ ဝ  ဘ ဒ ဏ  ဆ   ရ   စ       ရ      င  သ   

  မ   ထ င စ  

 မ င        လတ        န  မ               မ ရ     

၅  မ စ  မ    ဘ   န ထ  င  သ  မ      မ င       လတ         န  မ                မ ရ     

၆ 
မ  တ   တ ဆမ  ဖ စ    င     မ    သ    န ရ  (Prone to 

accident) တ  င   န ထ  င  သ  မ     

 မ င        လတ        န  မ                မ ရ     

၇  ပ   တ  င   န ရပ  စ  န       ရ    ပ  င    ရသ  မ     (IDP)  မ င        လတ        န  မ                မ ရ     

၈   မ န မ   ပ  င     န ထ  င  သ  မ      မ င        လတ        န  မ                မ ရ     
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စ    ထ      သ    ရ   မ     ရ   င  သ    သ မ     ထ      လ  ယ မ   (မ န  ရ တ စ      သ    ရ  ရန  ) 

၉ င    န  ပ   င ရ င  မ      မ င        လတ        န  မ                မ ရ     

၁၀ လ  လ ပ  လ  စ   မ    ၊   ပ န  မ      မ င        လတ        န  မ               မ ရ     

၁၁ လ န    စ  လ မ     မ      မ င        လတ        န  မ                မ ရ     

၁၂  ဒ သ တ င  ပ   ပ     ရ ယ တ  င    န ထ  င သ  မ      မ င        လတ        န  မ                မ ရ     

၁၃ န ယ စ ပ  ဒ သ တ င    န ထ  င သ  မ      မ င        လတ        န  မ                မ ရ     

၁၄  ရ တ  င  လ ပ  သ   မ      မ င        လတ        န  မ                မ ရ     

၁၅  ဆ စ   သ  မ      မ င        လတ        န  မ                မ ရ     

၁၆    စ    ရ ဂ  ရ   င     ရ   သ  သ မ      မ င        လတ        န  မ                မ ရ     

၁၇ လ    လ  သ    လ ၍  စ    ရ င  သ  မ      မ င        လတ        န  မ                မ ရ    

၁၈  န ရပ  ပ န        သ မ      မ င        လတ        န  မ               မ ရ     

၁၉  ရ    ပ  င   လ ပ  သ   မ      မ င        လတ        န  မ               မ ရ     

၂၀     မ  င   ပ     သ    မ  သ  မ      မ င        လတ        န  မ                မ ရ     

ရင    မ စ  …   တ     ပ စ    ဆ        င    - ရပ မ  ရပ  ဖ   ပ  စ  ။ 

မ  တ     ။ ။     ရ  ရ   လ င ယ မ     ၊  မ     သ မ     ဆ  င  သ     မ  ထ င စ  မ     စ သ   တ    သ    

မ   သ     သ        န မ   တ င   လ ယ လ ယ      ထ      သ    ရ   မ   ရ     င  ပ  သ လ  ။ ထ      မ  ရ  ပ    

မ   မ   ထ  ထ        ပ  သ န    ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  တ င  လ င ယ  မ      င    မ     သ မ      ဆ င   သ     မ   ထ င  စ  မ    သ    

 လ ပ      င     င    လမ    ရ   ပ    သ              ရင  ဆ  င   န ရပ  သ   ။လ င ယ    မ    စ   

     တ င   သ     ရ   လ ပ     င   န   ရပ  သ   ။    ရ  ၏  ဘ တ င   မ စ ရ  သ     တ    

 မ စ  မ    ဘ  န ထ  င  သ       မ  ထ င  စ မ    ပ  သ   ။ လ  လ ပ  လ   စ     င     ဘ   လ ပ     င   

စ    သ     န   ရ သ     မ   ထ င စ  မ    ပ  သ   ။  ဆ စ  သ  မ      င      စ    ရ ဂ     စ    န ရ 

 သ  သ မ     မ ရ  ပ  ။ 

(၂)           ရ  ၏ လ   ရ   ဖ     ဖ     ရ        န 

( ) ဖ     ဖ     ရ  ဖ     စ    မ           န 

( -၁)     ရ  တ င   ရ   လ ထ      ပ   ဖ    စ    မ     

ဇယ    (၁၁)     ရ  တ င   ရ   လ ထ      ပ    ဖ    စ    မ     

စ    
 ဖ     စ     

 မ    

 မ      စ    

(မ  န  ရ တစ   

   သ    ရ  ရန  ) 

 ဖ    ဝ င    ရ 
လ ပ  င န  တ  ဝ န  

( န    ဆ   တ စ      င     ထ    

 ရ     င  သ   ။) 

စ  မ    ဆ င  

   င  မ  

(မ  န  ရ တစ 

     သ   

 ရ  ရန  ) 

     မ  ပ  င    

၁ 

 ဖ  စ င  မ တ   

လ မ       ရ

   သ င   

၁   ၂    ၃  ၁၀ 
၁

၀ 
၂၀ 

ပ    ရ  င       

  န  မ   ရ ဘ သ   ရ  

စ     ပ      မ    မ   ရ   

   င     

သ င         

            
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စ    
 ဖ     စ     

 မ    

 မ      စ    

(မ  န  ရ တစ   

   သ    ရ  ရန  ) 

 ဖ    ဝ င    ရ 
လ ပ  င န  တ  ဝ န  

( န    ဆ   တ စ      င     ထ    

 ရ     င  သ   ။) 

စ  မ    ဆ င  

   င  မ  

(မ  န  ရ တစ 

     သ   

 ရ  ရန  ) 

     မ  ပ  င    

သ   ရ /န   ရ ၊လ  မ  ဖ    ဖ     ရ   

လ        ရ   င       ယ  ရ  

၂ 
 မ     သ မ    

 ရ ရ  ဖ     
၁  ၂    ၃  ၅ ၅ 

ပ    ရ  င       

  န  မ   ရ    ဘ သ   ရ  

စ     ပ      မ    မ   ရ   

သ   ရ /န   ရ ၊လ  မ  ဖ    ဖ     ရ   

လ        ရ   င       ယ  ရ  

   င     

သ င         

            

၃  ဂ  ပ   ဖ    ၁  ၂   ၃     

ပ    ရ  င       

  န  မ   ရ ဘ သ   ရ  

စ     ပ      မ    မ   ရ   

သ   ရ /န   ရ ၊လ  မ  ဖ    ဖ     ရ   

လ        ရ   င       ယ  ရ  

   င     

သ င         

            

၄  ၁  ၂   ၃    

ပ    ရ  င       

  န  မ   ရ ဘ သ   ရ  

စ     ပ      မ    မ   ရ   

သ   ရ /န   ရ ၊လ  မ  ဖ    ဖ     ရ   

လ        ရ   င       ယ  ရ  

   င     

သ င         

            

၅  ၁  ၂   ၃    

ပ    ရ  င       

  န  မ   ရ ဘ သ   ရ  

စ     ပ      မ    မ   ရ   

သ   ရ /န   ရ ၊လ  မ  ဖ    ဖ     ရ   

လ        ရ   င       ယ  ရ  

   င     

သ င         

            

၆  ၁  ၂   ၃    

ပ    ရ  င       

  န  မ   ရ ဘ သ   ရ  

စ     ပ      မ    မ   ရ   

သ   ရ /န   ရ ၊လ  မ  ဖ    ဖ     ရ   

လ        ရ   င       ယ  ရ  

   င     

သ င         

            
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စ    
 ဖ     စ     

 မ    

 မ      စ    

(မ  န  ရ တစ   

   သ    ရ  ရန  ) 

 ဖ    ဝ င    ရ 
လ ပ  င န  တ  ဝ န  

( န    ဆ   တ စ      င     ထ    

 ရ     င  သ   ။) 

စ  မ    ဆ င  

   င  မ  

(မ  န  ရ တစ 

     သ   

 ရ  ရန  ) 

     မ  ပ  င    

၇  ၁  ၂   ၃    

ပ    ရ  င       

  န  မ   ရ ဘ သ   ရ  

စ     ပ      မ    မ   ရ   

သ   ရ /န   ရ ၊လ  မ  ဖ    ဖ     ရ   

လ        ရ   င       ယ  ရ  

   င     

သ င         

            

ရင    မ စ  …   တ     ပ စ    ဆ        င    - ရပ မ  ရပ  ဖ   ပ  စ  ၊  မ     သ မ     ပ  စ ။ 

  ပ  စ   မ      စ    

(၁) စ   ပ     ရ        သ    ပ  စ  - လယ သ မ    ဖ    ၊  င  စ  င       ဖ    စ သ    ။ 

(၂) လ မ   ရ  ဖ    -  ပမ   -  မ     သ မ   ဖ    ၊ လ င ယ  ဖ    ၊    ယ ထ    ယ ထ ဖ    ။ 

(၃) ဘ သ   ရ   င    ယ      မ   ဖ    ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။     ရ  တ င   လ မ   ရ ဆ  င  ရ   ဖ    စ    ၊ ဘ သ   ရ ဆ  င  ရ   ဖ     

 စ      င    မ      ရ ရ   ဖ        ဖ    စ    ထ  ရ  ပ  သ   ။     ရ   န  ပ   သ  တ   မ    စ   လ       တ  

မ  ရ     ပ    ဖ     ဖ     ရ လ ပ  င န  မ     တ    တ    စ    ပ   ပ  င   ပ  ဝ င        င     ပ  သ   ။ 

   င   ဆ င  မ    င   စ  မ   န       ရ  ဆ  င  ရ သ င  တန  မ         ဆ င  ရ   ပ       ပ     င ပ    ပ   ၍တ   တ   

ဖ     ဖ       င  ပ  သ   ။ 

( -၂)     ရ  ဖ     ဖ     ရ   ဆ င  ရ    န  သ   ပ င ပ ဖ     စ    မ     

ဇယ    (၁၂)     ရ  ဖ     ဖ     ရ  ဆ င  ရ    န  သ    ပ င ပ  ဖ    စ    မ     

စ     မ    
 ဖ     စ      မ      စ    

(မ  န  ရ တစ      သ    ရ  ရန  ) 

 ဖ     စ    ၏ လ ပ င န   တ  ဝ န မ      င    

 စ   စ    

( န    ဆ   တစ      င    ထ    ရ     င သ   ) 

၁ Pat Myanmar ၁  ၂  ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပ    ရ  င       

  န  မ   ရ ဘ သ   ရ  

စ     ပ      မ    မ   ရ   

သ   ရ /န   ရ ၊ လ  မ  ဖ    ဖ     ရ   

၂ Proximity ၁  ၂  ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပ    ရ  င       

  န  မ   ရ ဘ သ   ရ  

စ     ပ      မ    မ   ရ   

သ   ရ /န   ရ ၊ လ  မ  ဖ    ဖ     ရ   

၃ IOM ၁  ၂  ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 
ပ    ရ  င       

  န  မ   ရ   ဘ သ   ရ  
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စ     မ    
 ဖ     စ      မ      စ    

(မ  န  ရ တစ      သ    ရ  ရန  ) 

 ဖ     စ    ၏ လ ပ င န   တ  ဝ န မ      င    

 စ   စ    

( န    ဆ   တစ      င    ထ    ရ     င သ   ) 

စ     ပ      မ    မ   ရ   

သ   ရ /န   ရ ၊ လ  မ  ဖ    ဖ     ရ   

၄  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပ    ရ  င       

  န  မ   ရ ဘ သ   ရ  

စ     ပ      မ    မ   ရ   

သ   ရ /န   ရ ၊ လ  မ  ဖ    ဖ     ရ   

၅  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပ    ရ  င       

  န  မ   ရ ဘ သ   ရ  

စ     ပ      မ    မ   ရ   

သ   ရ /န   ရ ၊ လ  မ  ဖ    ဖ     ရ   

၆  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပ    ရ  င       

  န  မ   ရ ဘ သ   ရ  

စ     ပ      မ    မ   ရ   

သ   ရ /န   ရ ၊ လ  မ  ဖ    ဖ     ရ   

ရင    မ စ  …   တ     ပ စ    ဆ        င    - ရပ မ  ရပ  ဖ   ပ  စ  ။ 

မ  တ     ။ 

(၁)  ဘ သ   ရ   င   ပ တ သ    သ   ဖ    စ     ( ပ  တ  င   /  ပ   ပ) ( ပမ   −ဓ မ  စ    လ  ဖ  င  ဒ  ရ င   ၊ 

Christian Aid Missions စ သ   )  

(၂)   စ    ရမ ဟ တ   သ   ဖ    စ     ( ပ   တ င   / ပ   ပ) ( ပ မ  − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စ သ   ) 

(၃)   ရပ  ဘ  လ မ   ဖ     စ      

(၄)     င င   မ    ၏ ရန  ပ    င  ဖ င   ဆ င  ရ    သ   ဖ     ဖ    ရ   ဖ     စ    မ     ( ပ မ -  လသမ ဂ  ဖ    ၊ 

 မ    ဘဏ  ၊   ရ ဖ     ဖ    ရ ဘဏ  ) 

(၅)     င င  တ စ   ၏ ရန  ပ   င   ဖ င   ဖ    စ    ထ   သ   ဖ     ဖ    ရ   ဖ     စ    မ     ( ပ မ   GIZ, UKAid, 

USAid, စ သ   ) 

(၆)  ပ ရဟ တ  ဖ    ( ပ   တ င   /  ပ   ပ) 

(၇)  ပ  ဂ လ   ဖ     စ    မ     

   င င   တ   မ    ဒ သ       ၊  ပ   သ            ထ  ရ   စ   ထမ   ဆ င     င   စ ရန  လ   င     ပ  ဒ ၊ န     ပ  ဒ ၊ 

လမ     န      မ     ဖ င    ပ   န     ဖ   စ     ပ  ထ   န  သ    ဖ    စ    ၊  သ င   ဖ    မ     ( ပမ   - 

သ မ ဝ  ယမ   စ    န ၏ သ မ ဝ  ယမ  သင  ၊     လ   ဒ သ ဖ    ဖ    တ    တ    ရ    စ     န ၏  မ စ မ    ရ င    

စ သ   ) တ         ဇ ယ  တ င   ထ   သ  င    ဖ    ပ   င    မ  ပ  ပ  ရန ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။      ။     ရ  တ င   စ    ရမ ဟ တ  သ    ဖ     စ    မ    မ    င      ဆ  င  ရ  

ဝ န  ဆ င  မ  မ           မ      ဆ င  ရ    ပ    င  ရ  ပ  သ   ။ သ     သ       ရ  တ င    ဆင  မ   ပ သ     

  မ  ထ င  စ  မ    သ     တ     လ ပ     င  မ     ထ  ထ င    င  ရန   တ         င မ     ရရ      င  မ  

မ လ   လ    သ  ပ  ။ 
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   စ   ပ     ရ    င    သ    မ   မ         န   

( -၁)  သ      ထ တ လ ပ   ရ  

(၁)      စ     ပ       မ ပ  င  ဆ   င  မ  

ဇယ    (၁၃)     ရ  ၏ စ     ပ       မ ပ   င ဆ  င  မ  ၊  မယ  ပ  င  ဆ  င  သ       မ  ထ င  စ  

စ      မ ပ  င  ဆ   င  မ  ရ  ယ  စ      မ   ထ င စ     ရ တ    ဖ     ဖ     ရ    မ င  သ တ  မ  တ      

၁   မ ယ မ    ၈ ၀   မ မ  ယ မ    

၂ ၂.၅         ၁၇ ဆင   ရ သ    တ  င သ   

၃ ၂.၅   မ   ၅         ၅ ၀  တ  င သ င ယ  

၄ ၅   မ   ၁၂.၅          ၂၅  တ  င သ လတ   

၅ ၁၂.၅     ထ    ၄  တ  င သ      

    ရ  ရ    မ   ထ င စ   စ  စ   ပ  င    ၁၇၆  

ရင    မ စ … (၁)   မ   ထ င စ  စ  ရင        ယ မ  ၊ (၂)     ရ    ပ  စ     ပ     ပ  ရ မ        ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  တ င   စ     ပ       မ  ရ ယ    သ င   တင   ရ   ပ   ၊   မ ယ    မ  

 ထ င စ     ရမ     ပ   ပ  သ   ။ စ     ပ      ရ  လ ပ  င န  မ      ပ   မ          လ ပ     င  ရရ     သ    

လ    တ     သ    လ ပ      င      င    လမ  မ     ဖ န တ   ပ     င  ပ    ပ   ၍  ဆင    ပ ပ  မ   ။ 

  မ မ  ယ  မ    ပ န    လ ပ     င   န   ရ သ     မ  ထ င  စ  မ     တ      လတ  ၊   လရ        င   

မ    လ    လ   ပ  န ပ  သ   ။……………………………………………………………………. 

(၂)    စ    ရ  င   ပ  ဂ  လ    ရ ရင    မ စ  မ    မ    ရသ  င     င  သ     ရ ယ   

ဇယ    (၁၄)     ရ  ၏  ရ ရင    မ စ   င    ရသ  င   ရ ယ   

စ     ရင     မ စ   
 ရ သ    

(  ) 

 ရရရ      င  မ    

တ စ   စ  ပ တ လ   / ရ သ   လ     

(မ  န  ရ တစ      သ    ရ  ရန  ) 

လ   လ   မ   (ရ  /မ ရ  ) 

(မ  န  ရ တစ      သ   ရ  ရန  ) 

၁ ဆ   
 တစ    စ  ပ တ လ    ရ သ   လ      

မ   ဖ ဆ  ပ   
ရ      မ ရ      မ   ဖ ဆ  ပ   

၂  ရလ  ဆ   
 တစ    စ  ပ တ လ    ရ သ   လ      

မ   ဖ ဆ  ပ   
ရ      မ ရ     မ   ဖ ဆ  ပ   

၃ 
 မ စ  ရတ င  

စ  မ   န    

 တစ    စ  ပ တ လ    ရ သ   လ      

မ   ဖ ဆ  ပ   
ရ      မ ရ      မ   ဖ ဆ  ပ   

၄  ရသ  င    မ  င   
 တစ    စ  ပ တ လ    ရ သ   လ      

မ   ဖ ဆ  ပ   
ရ      မ ရ      မ   ဖ ဆ  ပ   

၅  ဝ  စ တ  င   
 တစ    စ  ပ တ လ    ရ သ   လ      

မ   ဖ ဆ  ပ   
ရ      မ ရ      မ   ဖ ဆ  ပ   

၆ 
လ  င င  

 ရတ  င   

 တစ    စ  ပ တ လ    ရ သ   လ      

မ   ဖ ဆ  ပ   
ရ      မ ရ      မ   ဖ ဆ  ပ   

၇ စ  မ  စ မ    ရ 
 တစ    စ  ပ တ လ    ရ သ   လ      

မ   ဖ ဆ  ပ   
ရ      မ ရ      မ   ဖ ဆ  ပ   
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စ     ရင     မ စ   
 ရ သ    

(  ) 

 ရရရ      င  မ    

တ စ   စ  ပ တ လ   / ရ သ   လ     

(မ  န  ရ တစ      သ    ရ  ရန  ) 

လ   လ   မ   (ရ  /မ ရ  ) 

(မ  န  ရ တစ      သ   ရ  ရန  ) 

၈     င   ရ 
 တစ    စ  ပ တ လ     ရ သ   လ      

မ   ဖ ဆ  ပ   
ရ      မ ရ      မ   ဖ ဆ  ပ   

ရင    မ စ ..(၁)  တ     ပ  စ   ဆ        င   -လယ သ မ     ပ စ  ၊(၂)ဆ    မ  င     စ     န၊ စ    ပ      ရ   စ     န ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  သ    မ စ   ဘ တ င   တ  ရ  သ     တ       င     မ စ  ရ၊ 

    င   ရမ     ဖ င     ရ ရင    မ စ   ပ   စ   လ   လ   မ  ရ  ပ  သ   ။  ရ ရင     မစ   ပ  မ     သ   

 မ စ ဝ   န    ပ   ဒ သ တ င  တ  ရ  ၍  ရလ  မ ရ  ပ  သ   ။    ရ   တ င   စ     ပ      ရ      မ စ ၊    င   တ   မ   

လ   လ   စ    ရယ     င    ပ  သ   ။ 

(၃)     ဓ   သ      မ      င    ထ     န    

ဇယ    (၁၅)  ဓ   သ      မ      င    ထ     န    

သ       

စ  စ   

 ပ  င    

စ      

   

တ စ     ထ     န    

သ       

စ     ပ      

သ      

  လ 

သ  င      စ   

လ   ပ       

(မ  န  ရ တစ      

သ    ရ  ရန  ) 

  မ တ  

ရရ     င  မ   

(မ  န  ရ တစ      သ

   ရ  ရန  ) 
ယ  န စ  

 န     

ဆ    

 မ     

ဆ    

ပ  မ  

မ   
မ   ထ  

မ    စပ    ၂ ၈၂ တင    ၃၅ ၅ ၀ ၄၀ ဇ  န  
      

တ   ဘ  
 မ င  လတ  န မ     မ င  လတ  န မ    

   စ ပ    ၂ ၈၂ တင    ၆ ၀ ၁၁၀  
ဒ ဇ င 

ဘ  
  ပ   မ င  လတ  န မ     မ င  လတ  န မ    

         မ င  လတ န  မ    မ င  လတ န  မ   

         မ င  လတ န  မ    မ င  လတ န  မ   

         မ င  လတ န  မ    မ င  လတ န  မ   

         မ င  လတ န  မ    မ င  လတ န  မ   

         မ င  လတ န  မ    မ င  လတ န  မ   

ရင    မ စ  …   တ     ပ စ    ဆ        င    - လယ သ မ      ပ  စ  ။ 

မ  တ     ။     ရ   န  တ င သ လယ သမ   မ   စ   စ  ပ    ဖစ  ရ င    ရန ရ  ရ ယ  ပ  စ    ပ     သ  

 ဓ  သ      မ     စ  မ      သ    ဖ    ပ ရန  ဖ စ ပ  သ   ။ “ စ စ   ပ  င   စ       ”      န   စ ပ ဆ    

 န   မ  န  ထ   သ  င   ရန    င        လပ  မ ထ     ပ  ရန ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  တ င      စ ပ     င   မ   စ ပ        ဓ    စ    ပ       ပ  သ   ။ 

မ        င   မ     သ န     င  န    ပ      န    မ  တ   မ    စ ပ    ထ     န     လ   န     စ  သ    ဓ   

     င   ရ မ      ဖ စ ပ  သ   ။ လ ပ           မ င  မ   ၊ ရ သ   တ  ဖ     ပ န မ ၊ဖ  တ ပ   မ       

 ရ   မ  တ       င  လ           င    ရင  ဆ  င  ရမ မ    ၊ ထ     န     ဆင   မ  မ          တ  ရပ  သ   ။ 



 

46 

 

 ဆင    မ င  စ     ပ     န    ပ     င    သ  င      စ  မ      လ ယ တ   လ  လ မ   မ   မ  မ     ရရ  ရန   လ   ပ  

ပ  သ   ။ 

 

 

(၄)   လယ  ယ  သ   စ     ရ  ယ  မ     

ဇယ    (၁၆)     ရ  ၏ စ    ပ      ရ သ       ရ ယ  မ     ပ  င  ဆ  င  မ   

စ    မ      စ    
တ စ     င    

ပ   င   
ရ  ပ   င    ဖ    ပ   င   

င    ရမ   လ ပ     င  န  သ    တ  င သ   

  ရ တ     

ထ န  စ        

လ  တ  န   ထ န  စ    ၄၁   ၂၁ 

  စ       ရ ယ      

ရ တ  သ မ       လ  စ        

ရ တ  သ မ   စ        

    လ  စ    ၂၇   ၂၄ 

 ရစ  ပ စ    ၂၅    

   န င   ရတ င စ        

 မ   ရ တ စ        

ရင    မ စ … (၁)   မ   ထ င စ  စ  ရင        ယ မ  ၊ (၂)   တ     ပ  စ    ဆ        င    - လယ သ မ      ပ  စ ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  တ င   စ ပ   စ    ပ     မ  မ    မ    ဓ   ဖ စ  သ        လ   စ    

လ  တ န   ထ န  စ     င    စ ပ      စ   တ   မ    လယ  သ မ   တ    တ      ထ  လ   ပ  ပ  သ  ။    ၊      

 သ    ပ  သ  မ ရ  သ  လ   န ပ    ပ    စ   မ    င    ရမ    သ    ပ  မ မ     လ ပ  သ   ။ လယ  စ    ပ       မ 

    င   လယ  ယ  သ   စ   ပ စ       ရ  ယ  မ     လ   လ   ရန   လ   ပ မ  မ     ရ   န ပ  သ   ။ 

(၅)    သ       ထ     န   တ    စ ရန  တ       င   လမ   မ     

ဇယ    (၁၇) သ       ထ     န    တ    စ ရန  တ       င    လမ   မ     

   င   လမ   

 ဖ    ပ     /ရ င   လင         

(မ  န  ရ တစ      သ    ရ  ရန  ။ ဇ ယ   ၁၇   င    ၁၈        တ  ဆ   

စ စ  ဆ  ပ   မ     ဖ ဆ  ရန ။   ဖ ဆ  ရန   မ လ   ပ  ဟ  ယ ဆ သ   

     မ    ရ  ပ    “ မ   ဖ ဆ  ပ  ” ဟ  သ            ရ  ရန  ။) 

သ ဘ ဝ  ရ  မ ရ သ  တ     န  ထ    လ  န     င          င        သ င  တင   မ  တ      မ   ဖ ဆ  ပ   

လယ ယ   မ  သ         င  မ   လ  န     င          င        သ င  တင   မ  တ      မ   ဖ ဆ  ပ   

စ     ပ      ရ  ရင     မ စ   ပ  မ      သ င    တင   ရ  မ   ဖ ဆ  ပ   

     င   င     င      ဝ န  ဆ င  မ   လ  ယ တ  ရသ    ရသ    မ   ဖ ဆ  ပ   

သ      မ      စ   ရရ     င  မ  
မ        င   မ     သ န   မ        လ  ယ   စ    ဝ ယ ယ    င သ    

သ      မ      စ  မ     ဝ ယ ယ ရရ     င  သ    မ   ဖ ဆ  ပ   
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   င   လမ   

 ဖ    ပ     /ရ င   လင         

(မ  န  ရ တစ      သ    ရ  ရန  ။ ဇ ယ   ၁၇   င    ၁၈        တ  ဆ   

စ စ  ဆ  ပ   မ     ဖ ဆ  ရန ။   ဖ ဆ  ရန   မ လ   ပ  ဟ  ယ ဆ သ   

     မ    ရ  ပ    “ မ   ဖ ဆ  ပ  ” ဟ  သ            ရ  ရန  ။) 

သ ဘ ဝ   မ  ဆ   /     ဂ န စ    မ  သဇ   

  င             ဂ  န စ  သ  င     စ  မ     
လ  ယ   စ   ဝ ယ ယ /ရ   င  သ   ဝ ယ ယ ရ   င သ    မ   ဖ ဆ  ပ   

 

ဓ  တ ပ   သ တ   ဆ ၊ ဓ  တ   မ  သ ဇ    င    

      ဓ  တ  ဗ ဒ သ  င     စ  မ     

လ  ယ   စ   ဝ ယ ယ /ရ   င  သ   ဝ ယ ယ ရ   င သ    မ   ဖ ဆ  ပ   

လ ပ  သ   ရရ     င  မ   လ  ယ တ   ရ   င  သ             ရ   င သ   မ   ဖဆ  ပ    

န    ပ   ၊   ပ    ပ  ရ ပ   င   ဆ  င  ရ ဝ န  

  င မ  မ     
 လ  ယ တ   ရ   င  သ             ရ   င သ   မ   ဖဆ  ပ    

သ       စ         င    န  သ  ယ မ   
သ     မ       လ ယ   စ    င    စ    န  မ န  န စ   ဖင    ရ င       င သ   

သ      မ         ရ င        င  သ   မ   ဖ ဆ  ပ    

ရင    မ စ  … (၁)   တ     ပ  စ    ဆ        င    - လယ သ မ      ပ စ  ၊ (၂) သ   ဆ  င  ရ  မ   န ယ  စ    ရ  စ    

  နမ    ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  ၏ စ     ပ      ရ   တ င    ရ  မ ရ သ  တ   န  ထ    င    

လယ  ယ    မ  သ        င မ  တ   မ   သ င  တင   မ  တမ  ရ  ပ  သ   ။ မ စ     င   မ     ပ  မ    သ  ဖ င   စ     ပ      ရ  

ရရ  မ   ပ  မ    ပ  သ   ။မ        င   မ     သ န   မ    ၊  ရ     သ  င     စ  မ    ၊ပ    သ တ  ဆ မ      င   

လ ပ  သ    င    စ သ   တ    တ    လ ယ    စ    ရရ     င   သ      င   လမ   မ    ရရ  ပ    မ    စ    

  ထ       ဖ စ ပ  မ   ။    ရ  မ  ထ   ရ   သ   ထ တ   န  မ         ဆင   မ    ထ တ လ ပ    န  သ  ယ   

   င ပ    ပ  မ       င  မ  န  ပ  မ   ။ 

(၆)  သ      ထ တ လ ပ  မ   တ     ပ  န    င           မ     

ဇယ    (၁၈) သ      ထ တ လ ပ  မ   တ     ပ  န    င           မ     

 ပ  န    င         မ     

 ဖ    ပ     /ရ င   လင        

( န    ဆ   တ စ      င     ထ     ရ     င  သ   ။ ဇယ   ၁၇ 

  င   ၁၈        တ  ဆ   စ စ  ဆ  ပ   မ     ဖ ဆ  ရန  ။   ဖ ဆ  ရန   

မ လ   ပ ဟ  ယ ဆ သ        မ    ရ  ပ    “ မ   ဖဆ  ပ  ” 

ဟ  သ             ရ  ရန  ။) 

သ ဘ ဝ  ရ  မ ရ သ  တ     န  ထ     မ ဆ  သ ဇ မ    င     ရ သ   တ မ မ န      မ   ဖ ဆ  ပ   

လယ ယ   မ  သ         င  မ  

လယ ယ   မ တ          င  မ မ ရ  ပ   

လယ ယ   မ ဆ       မ  မ    သ    

လယ ယ   မ ဆ       မ    သ င    တ င  ရ  သ    

ပ လပ   မ မ    ရ  သ    

ပ လပ   မ  သ င   တ င  ရ  သ         မ   ဖ ဆ  ပ   

စ     ပ      ရ  ရင     မ စ   လ ယ တ   မ ရ   င    လ   ဝ မ ရ   မ   ဖ ဆ  ပ   
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 ပ  န    င         မ     

 ဖ    ပ     /ရ င   လင        

( န    ဆ   တ စ      င     ထ     ရ     င  သ   ။ ဇယ   ၁၇ 

  င   ၁၈        တ  ဆ   စ စ  ဆ  ပ   မ     ဖ ဆ  ရန  ။   ဖ ဆ  ရန   

မ လ   ပ ဟ  ယ ဆ သ        မ    ရ  ပ    “ မ   ဖဆ  ပ  ” 

ဟ  သ             ရ  ရန  ။) 

     င   င     င      ဝ န  ဆ င  မ   လ ယ တ   မ ရ   င    လ   ဝ မ ရ   မ   ဖ ဆ  ပ   

သ      မ      စ   ရရ     င  မ   လ ယ တ   မ ရ   င    လ   ဝ မ ရ   မ   ဖ ဆ  ပ   

သ ဘ ဝ   မ  ဆ   /     ဂ န စ    မ  သဇ    င    

          ဂ  န စ  သ  င      စ  မ     

 လ ယ တ   မ ရ   င    လ   ဝ မ ရ   မ   ဖ ဆ  ပ   

ဓ  တ ပ   သ တ   ဆ ၊ ဓ  တ   မ  သ ဇ    င    

      ဓ  တ  ဗ ဒ သ  င     စ  မ     

 လ ယ တ   မ ရ   င    လ   ဝ မ ရ   မ   ဖ ဆ  ပ   

လ ပ  သ   ရရ     င  မ   လ ယ တ   မ ရ   င    လ   ဝ မ ရ   မ   ဖ ဆ  ပ   

န    ပ   ၊   ပ    ပ  ရ ပ   င   ဆ  င  ရ ဝ န  ဆ 

င  မ မ     
 လ ယ တ   မ ရ   င    လ   ဝ မ ရ   မ   ဖ ဆ  ပ   

သ       စ         င    န  သ  ယ မ   

သ     မ       လ ယ   စ    င    စ    န  မ န  န စ   ဖင   

မ ရ င       င ပ  

သ      မ        ရ င     ရန  စ       မ ရ  ပ  မ   ဖဆ  ပ    

ဖ    ပ     င     ရ ဂ     ရ   မ  
ဆ   ရ   စ       သ င    တ င     န    င ယ         

မ   ဖ ဆ  ပ   

ရင    မ စ  (၁)   တ     ပ  စ   ဆ        င    - လယ သ မ     ပ  စ ၊ (၂) သ   ဆ  င  ရ  မ   န ယ   စ   ရ  စ     န မ   ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  တ င   စ     ပ       မ   မ     တ        ဆ င  ရ      င  မ     န      ပ    

ဘ  စ   စ     ပ      ရ  လ ပ  င န  မ     တ     ရင          ဖ စ        င မ    ရရ     င    ဆ င  ရ    

သ င  ပ  သ သ   ။  ရ     သ  င      စ  မ      စ     န    မ င  မ     င  ၊ စ     ပ      ရ သ    စ     ရ ယ  မ     

   ရမ    သ    ပ  ရ  င   တ       ရမ    မ      န      င   ၊ ထ    သ င    သ   လ ပ     မ     ပ     င   ရန   

     ပ  သ  ဖ င   လ ပ  သ    င     ရ   ပ    င   စ  သ          မ          တ    ရပ  သ   ။….. 

 ( -၂)    မ    မ   ရ လ ပ  င န    

(၁)    မ   မ   ရ    င    င   လ ပ  င န    ဆ င  ရ   မ        န  

ဇယ    (၁၉)  မ    မ   ရ   င   င   လ ပ  င န   ဆ င  ရ   မ        န 

 မ    မ   ရ   င   င   လ  ပ င န    
 မ    မ   ရ   င  င   လ ပ  င န   

လ ပ     င   န  သ    မ   ထ င  စ  
   င   ရ 

 မ    မ   ရ  

       

    စ          

      

 မ င   ၅ ၅ 
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 မ    မ   ရ   င   င   လ  ပ င န    
 မ    မ   ရ   င  င   လ ပ  င န   

လ ပ     င   န  သ    မ   ထ င  စ  
   င   ရ 

 မ       

လ     

ဆ တ   ၅ ၁၉ 

သ       

ဝ    ၈ ၃ ၁၆ ၇ 

     ၁၀၀ ၁၁၇၇ 

ဘ  ၅ ၁ ၂၅ ၂၃ 

     န       

င   လ ပ င န    

င    န     

ပ  ဇ န   န     

ဂ ဏ န    မ   မ   ရ လ ပ  င န      

 ရ     င   ဖ မ  လ ပ  င န   ၁၂  

 မ   လ န   င   ဖ မ   လ ပ  င န     

ရင    မ စ … (၁)   မ   ထ င စ  စ  ရင        ယ မ  ၊ (၂)   တ     ပ  စ    ဆ        င    - လယ သ မ      ပ  စ ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  ၏  မ    မ   ရ  ပ  င   တ င  န    ပ     င    င     လ   လ    

မ  မ ရ  ပ  သ  ဖ င   တစ ပ   င  တစ    င    မ    မ   ရ လ ပ  င န  မ       သ   လ ပ     င     င     ပ    စ   ပ     ဖ စ တ င   

 မ   မ     င   သ     မ  ထ င  စ  ရ   ပ   ပ  သ   ။ မ    မ   ရ  (င   ၊ပ  ဇ န  )  န  မ       ဖ စ  ရင        မ  ပ     ၍ 

လ ပ   ဆ င     င  မ   မ ရ    ပ  ။ ရ    င   ဖ မ   လ ပ  င န      လ ပ    င     သ     မ  ထ င  စ    န    င ယ  

ရ  ပ  သ   ။ န    ပ     င   ရင        မ  ပ    မ     န    ပ  သ  ဖ င   စ  ပ     ဖ စ   မ   မ     င  သ     မ  ထ င   စ   

 လ န  ရ   ပ   ပ  သ   ။  ဒ သမ     ရင    ဖ စ သ     ဝ   ၊      င   ဘ တ       စ   ပ    ဖ စ    မ    မ     င   သ   

 ဒ သ  ဖ စ ပ  သ   ။ 

(၂)  မ   မ   ရ   င   သ   င   ထ တ လ ပ  မ   တ   တ   စ ရန  တ        င    လမ   မ     

ဇယ    (၂ ၀)  မ   မ   ရ   င    သ   င   ထ တ လ ပ  မ  တ   တ   စ ရန   တ       င   လမ   မ     

   င   လမ   

 ဖ    ပ     / ရ င   လင       (မ  န  ရ တစ       သ    ရ  ရန  ။ ဇ ယ   ၂၀   င   

၂၁        တ  ဆ   စ စ  ဆ  ပ   မ     ဖ ဆ  ရန  ။   ဖ ဆ  ရန   မ လ   ပ  ဟ  

ယ ဆ သ        မ    ရ  ပ    “ မ   ဖ ဆ  ပ  ” ဟ  သ             ရ  ရန  ။) 

 မ    မ   ရ  

စ         မ  ပ  မ                                    သ င   တ င           မ   ဖ ဆ  ပ     

 ရရရ  မ    လ    လ   ရ   င          သ င   တ င  ရ   င           မ   ဖ ဆ  ပ   

မ     တ  ရ စ   န  လ  လ မ   မ  မ  
မ        င   တ  ရ စ   န မ     လ ယ   စ   ဝ ယ ယ  ရ   င                  

မ        င   တ  ရ စ   န မ      သ င   တ င  ဝ ယ ယ  ရ   င          မ   ဖ ဆ  ပ   

     င       င လ ယ   စ   ရ   င                   င   သင    တ င  ရ   င          



 

50 

 

   င   လမ   

 ဖ    ပ     / ရ င   လင       (မ  န  ရ တစ       သ    ရ  ရန  ။ ဇ ယ   ၂၀   င   

၂၁        တ  ဆ   စ စ  ဆ  ပ   မ     ဖ ဆ  ရန  ။   ဖ ဆ  ရန   မ လ   ပ  ဟ  

ယ ဆ သ        မ    ရ  ပ    “ မ   ဖ ဆ  ပ  ” ဟ  သ             ရ  ရန  ။) 

မ   ဖ ဆ  ပ   

သ  င     စ   ( မ    မ   ရ  

 စ  ၊  ဆ စ သ   ) စ        

သ  င     စ  မ     လ ယ   စ    ဝ ယ ယ    င  သ                

သ  င     စ  မ     ဝ ယ ယ    င  သ              မ   ဖဆ  ပ   

ဝ န  ဆ င  မ    င    

န    ပ   ပ   ပ   မ   

န    ပ     င     ပ    ပ  ရ ဆ  င  ရ  ဝ န   ဆ င မ  မ     

 လ ယ တ   ရ   င  သ   ။  

န    ပ     င     ပ    ပ  ရ ဆ  င  ရ  ဝ န   ဆ င မ  မ     ရ   င  သ   ။  

မ   ဖ ဆ  ပ      

ထ တ    န    ရ င  ဝ ယ မ   
ထ တ   န မ       လ ယ   စ    င    စ    န  မ န  န စ   ဖင    ရ င       င သ   

ထ တ    န  မ         ရ င        င  သ                              မ   ဖ ဆ  ပ    

  မ     ဝ င   တ  င      မ  န ရ  

လ   လ   မ   
 လ    လ   ရ  သ           သ င   တ င  ရ  သ         မ   ဖ ဆ  ပ   

င   လ ပ င န    

င   /ပ  ဇ န   မ    မ  ရန   

 ရ  မ   န  ထ   
 လ န     င         င       သ င  တ င  မ  တ      မ   ဖ ဆ  ပ   

င   /ပ  ဇ န  သ    ပ     

လ  လ မ   မ  မ   

လ  သ  လ    လ ယ   စ    ဝ ယ ယ ရရ     င  သ      ဝ ယ ယ ရ   င  သ    

မ   ဖ ဆ  ပ     

     င  
လ  သ  လ    လ ယ   စ         င  ရရ     င  သ           င  ရ   င  သ    

မ   ဖ ဆ  ပ     

သ  င     စ   လ  လ မ   မ  မ  
သ  င     စ  မ     လ ယ   စ    ဝ ယ ယ    င  သ             

သ  င     စ  မ     ဝ ယ ယ    င  သ         မ   ဖ ဆ  ပ     

န    ပ            င    

န    လမ   မ     

န    ပ     င     ပ    ပ  ရ ဆ  င  ရ  ဝ န   ဆ င မ  မ     

 လ ယ တ   ရ   င  သ   ။  

န    ပ     င     ပ    ပ  ရ ဆ  င  ရ  ဝ န   ဆ င မ  မ     ရ   င  သ   ။  

မ   ဖ ဆ  ပ   

ထ တ    န    ရ င  ဝ ယ မ   
ထ တ   န မ       လ ယ   စ    င    စ    န  မ န  န စ   ဖင    ရ င       င သ   

ထ တ    န  မ         ရ င        င  သ      မ   ဖ ဆ  ပ   

င   ဖ မ    င    ရရ     င  မ   လ ယ   သ       သ င   တ င   လ ယ   သ             မ   ဖ ဆ  ပ     

ရင    မ စ  …   တ     ပ စ    ဆ        င    - လယ သ မ      ပ  စ  ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  တ င    မ   မ   ရ လ ပ  င န   မ    လ ပ  င န  မ     လ ပ     င  ရန   

 တ    မ   မ   ရ   င    ပ တ သ    သ   န    ပ    ဝ န  ဆ င  မ   ၊  ရင       မ    ရရ  ပ    လ    လ  

   င   မ    စ    ရ  လ ပ  မ   ။  မ   မ   ရ လ ပ     င     င  သ     မ  န ရ မ    လ   ရ  ပ  သ   ။ င   ၊ပ  ဇ န  မ     

 မ   မ  ရန   တ   လ    သ င  တင   မ  တ သ    ရ  မ   န ထ  ရ  ပ  သ   ။ 
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(၃)     မ    မ   ရ   င    သ   င   ထ  တ လ ပ  မ  တ   တ    စ ရန  တ     ပ  န    င   စ  န     မ မ     

ဇယ    (၂ ၁)  မ    မ   ရ   င    သ   င   ထ တ လ ပ  မ  တ   တ   စ ရန   တ     ပ  န    င    စ  န     မ မ     

 ပ  န    င          မ  

   

 ဖ    ပ     / ရ င   လင       ( န    ဆ   တ စ      င    ထ   ရ     င  သ   ။ဇ ယ   

၂၀   င    ၂၁ 

      တ ဆ  စ စ   ဆ  ပ   မ    ဖ ဆ  ရန  ။  ဖ ဆ  ရန မ လ   ပ  ဟ ယ ဆ သ       မ    

ရ  ပ    “ မ   ဖ ဆ  ပ  ” ဟ  သ           ရ  ရန  ။) 

 မ    မ   ရ  

စ         မ စ         မ ရ   ပ   သ         စ         မ လ   ဝ မ ရ  ပ       မ   ဖ ဆ  ပ    

 ရရရ  မ    ရ ရ   ပ   သ                ရ လ   ဝ မ ရ  ပ           မ   ဖ ဆ  ပ    

မ     တ  ရ စ   န  လ  လ မ   မ  မ  မ        င   တ  ရ စ   န မ     လ ယ   စ   ဝ ယ ယ  မ ရ   င ပ                

မ        င   တ  ရ စ   န မ     လ   ဝ ဝ ယ ယ  မ ရ ပ                      မ   ဖ ဆ  ပ     

     င       င လ ယ   စ    မ ရ   င  ပ           င  လ   ဝ မ ရ ပ          မ   ဖ ဆ  ပ     

သ  င     စ   ( မ    မ   ရ  

 စ  ၊  ဆ  စ သ   ) 

 စ        

သ  င     စ  မ     လ ယ   စ    ဝ ယ ယ  မ ရ   င  ပ                 

သ  င     စ  မ     လ   ဝ ဝ ယ ယ မ ရပ                                      မ   ဖ ဆ  ပ    

ဝ န  ဆ င  မ   င    န    ပ    

ပ   ပ   မ   

န    ပ     င     ပ    ပ  ရ ဆ  င  ရ  ဝ န   ဆ င မ  မ      လ ယ တ    မရ   င  ပ   

န    ပ     င     ပ    ပ  ရ ဆ  င  ရ  ဝ န   ဆ င မ  မ     မ ရ ပ      မ   ဖ ဆ  ပ     

ထ တ    န    ရ င  ဝ ယ မ   
ထ တ   န မ       လ ယ   စ    င    စ    န  မ န  န စ   ဖင   မ ရ င       င ပ      

ထ တ    န  မ        မ  ရ င       င ပ                               မ   ဖ ဆ  ပ   

  မ     ဝ င   တ  င    

  မ  န ရ  လ   လ   မ   
 လ    လ   မရ  ပ          လ   ဝ မ ရ  ပ   မ   ဖ ဆ  ပ   

င   လ ပ င န    

င   /ပ  ဇ န   မ    မ  ရန   

 ရ  မ   န  ထ   
 ရ  မ   န  ထ   မ    င  ပ                                မ   ဖ ဆ  ပ     

င   /ပ  ဇ န  သ    ပ     

လ  လ မ   မ  မ   

လ  သ  လ    လ ယ   စ    ဝ ယ ယ မ ရပ         လ   ဝ ဝ ယ ယ မ ရပ     

မ   ဖ ဆ  ပ     

     င  
လ  သ  လ    လ ယ   စ         င  မရပ        လ   ဝ      င  မ ရပ       

မ   ဖ ဆ  ပ     

သ  င     စ   လ  လ မ   မ  မ  
သ  င     စ  မ     လ ယ   စ    ဝ ယ ယ မ ရပ    သ င      စ  မ     ဝ ယ ယ မ ရပ     

မ   ဖ ဆ  ပ     

န    ပ             င    

န    လမ   မ     

န    ပ     င    ပ     ပ  ရ ဆ  င  ရ ဝ န  ဆ င  မ မ     လ ယ တ    မ ရပ   

န    ပ     င     ပ    ပ  ရ ဆ  င  ရ  ဝ န   ဆ င မ  မ     မ ရ ပ      မ   ဖ ဆ  ပ    

ထ တ    န    ရ င  ဝ ယ မ   
ထ တ   န မ       လ ယ   စ    င    စ    န  မ န  န စ   ဖင   မ ရ င       င ပ             

ထ တ    န  မ        လ   ဝ မ  ရ င       င  ပ                              မ   ဖ ဆ  ပ    

င   ဖ မ    င    ရရ     င  မ   မ လ ယ   ပ                       မ   ဖ ဆ  ပ     
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ရင    မ စ  … (၁)   တ     ပ  စ   ဆ        င    - လယ သ မ      ပ စ  ၊ (၂)  မ   န ယ   မ   /     စ    န ၊  မ   န ယ   

င   လ ပ  င န     စ    န ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။    ။  မ   မ  ရ   လ  ပ ငန  မ     လ ပ    င ရ န   တ    န   ပ    ဝန   ဆ င မ မ    မရ     င  ၊      င မ    

မရ ရ     င  ၊ မ    မ  ရ   သ ပ     န     င  စ  သ            ဟ န    တ  မ    ရ    နပ သ   ။ 

ထ  တ   န မ    ရ  င  ဝယ မ  တ   လ      မ    ပ  င    န  လ မ   ဆ  သ  ယ  ရ  လ မ  မရ   သ     တ    မ   စ           င   

     တ   နရ ပ သ   ။ 

 ( -၃)  စ    ပ      မ   မ   ရ မ ဟ တ  သ   စ   ပ     ရ လ ပ  င န     

(၁)   စ    ပ      မ   မ   ရ မ ဟ တ  သ     သ    မ  လ ပ  င န  မ     တ       င    လမ   မ     

ဇယ    (၂ ၂) စ     ပ      မ    မ   ရ မ ဟ တ  သ    သ    မ  လ ပ  င န   မ     တ       င    လမ   မ     

   င   လမ   

 ဖ    ပ     / ရ င   လင      (မ  န ရ တ စ      သ    ရ  ရန  ။ ဇ ယ   ၂၂ 

  င   ၂၃        တ ဆ   စ စ   ဆ  ပ   မ     ဖ ဆ  ရန  ။   ဖ ဆ  ရန   

မ လ   ပ ဟ  ယ ဆ သ        မ    ရ  ပ    “ မ   ဖဆ  ပ  ” ဟ  သ   

          ရ  ရန  ။) 

လ ပ  သ    င     ရရ     င  မ  မ                 သ င   တ င                    မ   ဖဆ  ပ        

လယ ယ သ   င    ထ     န   မ ဟ တ   

 သ         ဒသ ထ     န  မ        

 ရ င    ရန    စ       ရ    င    

 စ          င   ရ  သ               စ         သ င   တ င                

မ   ဖ ဆ  ပ      

 စ       ဆ  င  ရ   သ    မ င ရ    င   
 စ             န        င  စ   န   လ   သ ရ  သ          

 သ င   တ င   န   လ  သ                      မ   ဖ ဆ  ပ         

လမ   ပ န  ဆ  သ  ယ  ရ        န    င                        သ င                       မ   ဖ ဆ  ပ      

  န    မ    ရရ     င    င    ပ  မ                          သ င                      မ  ဖ ဆ  ပ      

လ ပ စ စ  မ   ရရ     င   င      င                        သ င                       မ   ဖ ဆ  ပ      

     င  ရရ     င    င   
လ  သ  လ    လ ယ   စ         င  ရရ     င  သ      

     င ရ   င  သ   မ   ဖ ဆ  ပ   

 သ    မ   ဝ မ      င   န    ပ   

ဆ  င  ရ   င      သ  စ   / လတ စ    

စ   ပ     ရ  ဖ    ဖ    တ    တ   မ  ဆ  င  ရ  

ဝ န  ဆ င  မ  ရရ    င   

န    ပ     င     သ  စ   / လတ  စ    စ  ပ     ရ   ဖ    ဖ    တ    တ   မ   

ဆ  င  ရ  ဝ န  ဆ င  မ မ      လ ယ တ   ရ   င သ   ။  

န    ပ     င     သ  စ   / လတ  စ    စ  ပ     ရ   ဖ    ဖ    တ    တ   မ   

ဆ  င  ရ  ဝ န  ဆ င  မ မ     ရ   င  သ   ။            မ   ဖ ဆ  ပ       

 လ ပ    င    လ     လ     ထ  ဖ စ  

 သ   (သ    မ ဟ တ  )  သ    မ  ဝ မ    

    င   ပ     င  သ   ပ   တ စ          

တ တ   မ      င   

  မ     င  စ   တ တ   မ    သ                 သ င   တ င      

မ   ဖ ဆ  ပ   

 လ ပ      င      င    လမ    မ                          သ င   တ င                 မ   ဖ ဆ  ပ     

ရင    မ စ  …   တ     ပ  စ   ဆ        င    - ရပ  မ  ရပ ဖ   ပ  စ  ၊ စ    ပ      မ    မ   ရ မ ဟ တ   သ   ဝ င  င  ရ 

လ ပ  င န  မ     လ ပ    င  သ     ပ  စ  ၊ လ င ယ    ပ စ  ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။။ စ    ပ      မ    မ   ရ မ လ ပ    င     င   သ     မ  ထ င  စ မ      န  ဖ င   မ  မ   

 န ရပ  ဒ သ တ င    လ ပ     င      င   လမ   ရ   ပ   မ  တ       င          ရပ  ဒသ တ င   လ ပ   
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    င     င    လမ  ရ   ပ   မ  တ       င          ရပ  ဒ သတ င   သ     ရ   လ ပ     င    န   ရပ   

သ   ။သ   င     င         ဒ သ ထ     န ထ   ရ   ပ     ရ င     ရန    စ       မ      န   လမ   ဆ  သ  ယ   

 ရ  မ ရ   သ      င    ရလမ      သ           န   ရပ  သ   ။      င မ    ၊ သ    မ  ဝ မ      င    

မ  ဆ  င  ရ သ င တန   မ     စ သ   ဖ    ဖ     ရ ဆ  င  ရ    ထ    ပ         မ     ရရ  ပ        ရ  ဖ     

 ဖ   တ   တ  ရန      င  မ  န   သ         န မ      ဖ စ  ပ  သ   ။ 

 (၂) စ     ပ      မ    မ   ရ မ ဟ တ  သ    သ    မ   လ ပ  င န  မ     တ    ပ  န    င           မ     

ဇယ    (၂ ၃) စ     ပ      မ    မ   ရ မ ဟ တ  သ    သ    မ   လ ပ  င န  မ     တ     ပ  န    င        

   မ     

 ပ  န    င         မ     

 ဖ    ပ     / 

ရ င   လင       ( န    ဆ   တ စ      င    ထ   ရ     င သ   ။ဇ ယ   

၂၀   င    ၂၁ 

      တ ဆ  စ စ   ဆ  ပ   မ    ဖ ဆ  ရန  ။  ဖ ဆ  ရန မ လ   ပ  ဟ ယ ဆ 

       မ    ရ  ပ    “မ   ဖ ဆ  ပ  ”ဟ  သ           ရ  ရန  ။) 

လ ပ  သ    င     ရရ     င  မ  ရ   ပ                            လ   ဝ မ ရ                 မ   ဖ ဆ  ပ       

လယ ယ သ   င    ထ     န  မ ဟ တ  

 သ          ဒ သ ထ     န  မ        

 ရ င    ရန    စ       ရ    င    

 စ       မ    င       စ       မ ရ               မ   ဖ ဆ  ပ      

 စ       ဆ  င  ရ   သ    မ င ရ    င   
 စ             န        င  စ    န   မ လ      

လ   ဝ န   မ လ                          မ   ဖ ဆ  ပ       

လမ   ပ န  ဆ  သ  ယ  ရ        န                                   လ န                    မ   ဖ ဆ  ပ     

  န    မ    ရရ     င    င     န    မ   ရရ  မ   န    သ        န    မ   မ ရ  ပ    မ   ဖ ဆ  ပ     

လ ပ စ စ  မ   ရရ     င   င   ပ   မ န  မ ရပ                    လ   ဝ မ ရ ပ               မ   ဖ ဆ  ပ     

     င  ရရ     င    င   
လ  သ  လ    လ ယ   စ         င  မ ရရ  ပ           င  မ ရပ       

မ   ဖ ဆ  ပ      

 သ    မ   ဝ မ      င   န    ပ   

ဆ  င  ရ    င     သ  စ   / လတ  စ    

စ   ပ     ရ  ဖ    ဖ    တ    တ   မ  ဆ  င  ရ  

ဝ န  ဆ င  မ  ရရ    င   

န    ပ     င     သ  စ   / လတ  စ    စ  ပ     ရ   ဖ    ဖ    တ     

တ   မ ဆ  င  ရ  ဝ န   ဆ င မ  မ      လ ယ တ    မရ ပ   

န    ပ     င     သ  စ   / လတ  စ    စ  ပ     ရ   ဖ    ဖ    တ    တ    

မ  ဆ  င  ရ  ဝ န  ဆ င မ  မ     လ   ဝ မ ရ ပ        မ   ဖ ဆ  ပ       

 လ ပ    င    လ     လ     ထ   ဖ စ  

 သ   (သ    မ ဟ တ  )  သ    မ   ဝ မ   

    င   ပ     င  သ   ပ   တ စ          

တ တ   မ      င   

  မ     င  စ   တ တ   မ      င   မ ရ              လ   ဝ မ တ တ    

မ   ဖ ဆ  ပ      

 လ ပ      င      င    လမ    
 လ ပ      င     င    လမ  န       

 လ ပ      င      င    လမ    မ ရ                     မ   ဖ ဆ  ပ        

ရင    မ စ  …   တ     ပ  စ   ဆ        င    - ရပ  မ  ရပ ဖ   ပ  စ  ၊ စ    ပ      မ    မ   ရ မ ဟ တ   သ   ဝ င  င  ရ 

လ ပ  င န  မ     လ ပ    င  သ     ပ  စ  ၊ လ င ယ    ပ စ  ။ 
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 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  တ င     မ ယ  မ     မ   ထ င စ  မ     ပ   သ     တ      ပ န    

လ ပ     င  စ    သ      ရ သ     မ  ထ င  စ မ      န  ဖ င    လ ပ      င  ရ   ပ   မ    ပ သ  န      

     တ    စ    န   ရပ  သ   ။ ဒသ ထ     န  မ     တ     ရ င    ရန    စ       မ     သ င   တင   

ရ   သ   လ      ရ    င    မ    ပ ဆ  သ  ယ   ရ မ      န   လမ   မ  ပ    ပ  သ  ဖ င          ရ  ပ  သ   ။ 

လ ပ  စ စ  မ  ရရ  မ   မ ရ  ပ  ။ လ ပ  သ    င      သ င   တင  ရ   သ   လ    လ ပ  င န    မ     င  သ  မ    ၊ 

န    ပ     င   စ  ပ     ရ ဆ  င  ရ ဝ န   ဆ င  မ မ        န    သ     တ     လ ပ      င      င    လမ    

မ     လ ပ     င     င သ   : ရမ    န  မ      န ဆ  ဖ စ  ပ  သ   ။ 

 

 

(ဂ)    ရ    ပ  င  လ ပ  သ   မ     

(ဂ-၁)   ရ     ပ  င  သ    လ မ    ဖ စ  ပ  လ ပ  ၊ ပ   စ    င        န    လ 

ဇယ    (၂ ၄)  ရ    ပ  င  သ    လ မ    ဖ စ  ပ  လ ပ   ၊ ပ   စ   င        န    လ 

# ပ   စ  

  မ   ထ င စ   

  ရ 

 တ     

 ပ   တ  င     ပ   ပ လ    ရ 

     မ  ပ  င         မ  ပ  င         မ  ပ  င    

၁ 

“ ရ    ပ  င   သ    လ

  

 န ထ  င သ  ”တ စ   

 န    ဆ   ရ   သ   

  မ   ထ င စ   င   လ  

  ရ 

၁၄ ၈ ၁၀ ၁၈       

၂ 

    ရ   ပ င ပ သ     ရ    ပ  င   မ    လ 

၃ လ  ထ  ၁  ၁       

၆ လ  ထ  ၂ ၁ ၃       

၁၂ လ  ထ  ၂ ၈ ၁၀       

၁၂ လ  ထ   ၃ ၁ ၄       

ရင    မ စ  …(၁)   မ  ထ င  စ စ  ရင        ယ မ  ၊ (၂)   တ     ပ  စ    ဆ        င    - စ     ပ      မ    မ   ရ  

မ ဟ တ  သ   ဝ င  င  ရလ ပ င န   မ     လ ပ    င  သ     ပ  စ ၊ လ င ယ    ပ  စ  ။ 

မ  တ     ။ ။  ရ    ပ  င   သ    လ   င   ၏ တ ရ  ဝင  မ  မ ဝင မ  ၊  ရ    ပ  င   သ    လ သ ၏ သ  ဘ ဆ   ပ  မ  မ ပ  မ  

စ သ    ဖ င   မ        ဘ ၊     မ င     န    န     မ     မ  န   သ တ ဘ ၊ မ   သ          င   ရင       င    

 ရ    ပ  င   သ    လ ရသ     ဖ စ   စ   မ  မ  လ   န  ဒသ တ စ   မ      င  င      သ    ဖ စ  စ ၊  ပ   တ င    

တ စ န ယ တ စ     သ     ဖ စ   စ  ရ    ပ  င  သ    လ  န ထ  င  သ တ   င       “ ရ     ပ  င  သ    လ  န ထ  င  သ ” ဟ  

သ တ မ  တ သ   ။    င င  တ  ဝန ၊  ဖ    စ    တ  ဝန   ဖ င    ရ    ပ  င          န ရသ  မ    သ   လ     ဇ ယ  တ င   

      ဝ င ပ  သ   ။ သ   သ မ    င     ဆ မ     မ    ထ တ  င     လ  ရန  ၊ မ     ရန   သ     ရ           န  သ ၊ 



 

55 

 

  န   မ   ရ  ရ   မ  တ မ    ရ    ပ  င    န ထ  င  သ   ပ ဂ    လ မ    သ     ဇ ယ  တ င         ဝ င   ပ  သ   ။   တ  

ပ   သ    ရ   သ င       န သ မ     ၊   တ    န   မ   ရ   သ မ     ယ  န သ  မ    သ     ဇ ယ  တ င   

      မ ဝ င ပ  ။ ယ င     ရ    ပ  င   သ    လ  န ထ  င      စ   မ   ယ  လ  ရ    လတ  င  မ  လ   နတ င   

 ပ န လ         န ထ  င လ   ရ  သ  မ    သ     ဇ ယ  တ င         မ ဝ င ပ  ။ ယ   လတ တ  လ တ င  

 ရ  ယ ယ သ     န သ မ    သ   လ     ဇ ယ  တ  င        မ ဝ င ပ  ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  တ င         မ    နယ   ဒ သမ    သ     သ     ရ   လ ပ     င    န   ရင  သ   

ဆင   ရ  သ     မ   ထ င စ    န    င ယ  ရ  ပ  သ   ။ မ  မ  ဒ သ  တ င    လ ပ      င   ရ   ပ     င  ၊ 

 င      ရင         မ တ     င      င  ၊      င မ    ရရ     င  မ    လ မ   ဝ    င   စ သ         င   

 ရ မ        င    ဒ သ     မ    သ     သ     ရ   လ ပ     င   စ    သ     န   ရ  င    ဖ စ ပ  သ   ။…… 

 

(ဂ-၂) ရ     ပ  င   သ    လ ရ  င   ၏  ဓ        င   ရင    

ဇယ    (၂ ၅)  ရ    ပ  င  သ    လ ရ  င  ၏  ဓ         င  ရင    

စ         င   ရင    လ    ရ 

၁ ပ   မ     င   မ  န   သ    လ ပ      င    င    ဝ င  င      င   လမ   မ     ရ   ဖ ရန   ၁၇ 

၂    င င   ရ   င   ဆ  င   သ        င  ရင     

၃  ဒ သ တ င   ပ   ပ    ဖ စ ပ    မ      င   လ      မ  မ ရ  သ          င   ရင     

၄ လ မ   ရ ၊   န   မ   ရ    စ  မ        င    (social protection, health)  

၅ 
 မ      မ           မ  ဖ    ပ    င   (သ    မ ဟ တ )      င   ရင       

  ဖ ဆ  ထ    င  /  ဖ ဆ  လ    င  မ ရ   

 

ရင    မ စ  …   မ  ထ င  စ စ  ရင        ယ မ  ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  မ    ရ    ပ  င   လ ပ  သ   မ     ရ   သ   လ     ပ   တ င   မ         မ    ရ    

စ      ၊  မ  ဏ စ သ   တ   တ င   သ    ရ   လ ပ     င   န သ  မ    သ    ဖ စ   ပ  သ   ။  ဒ သ တ င   

 လ ပ      င    င   လမ   မ     ရ   ပ     င       င     ရ    ပ  င  လ ပ     င    ရ  င    ဖ စ ပ  သ   ။ ပ  မ    

   င   မ  န  သ    လ ပ      င  ၊   င   လမ   မ     ဝ င  င     င    လမ  မ     ရရ     င   ရ  ရ  ရ ယ       

 ဖ င   သ     ရ   လ ပ     င     ပ  သ   ။ 

(ဂ- ၃)     ရ     ပ  င  လ ပ    င  သ  မ    မ    ပ န ပ     င   

ဇယ    (၂ ၆)   ရ    ပ  င  လ ပ     င  သ  မ    မ   ပ န ပ     င  

စ         င    ရ  
  မ   ထ င စ     ရ တ    

စ  စ   ပ  င    မ င   လတ   န  မ   

၁  ပ န ပ     င     မ       န ရ သ     မ  ထ င စ     ရ တ     ၁၇  √  

၂ 

 ပ န ပ     င   လမ       င  မ      

-  ။  င  လ  လ ပ  င န   (ဟ န  ဒ )  

 -  ။ ဘဏ    
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စ         င    ရ  
  မ   ထ င စ     ရ တ    

စ  စ   ပ  င    မ င   လတ   န  မ   

- ဂ ။ လ      ဖ င  လ  ပ      င   √ 

ရင    မ စ  … (၁)   မ  ထ င စ  စ  ရင        ယ မ  ၊ (၂)   တ     ပ  စ    ဆ        င    - ရပ  မ  ရပ ဖ   ပ  စ ။ 

 

 လ လ  တ   ရ      ။။  ရ    ပ  င  လ ပ     မ    ၏  ပ န  ပ    င      မ      န   ရ သ     မ  ထ င   

စ  မ    ရ  ပ  သ   ။ ပ န  ပ   င  မ          မ   ထ င  စ မ    ထ သ     လ      ဖ င  သ    ပ  ပ    ပ  မ  မ    ပ  သ   ။ 

 လ ပ  လ ပ    င   သ   လ င ယ ၊လ ရ ယ  မ    သ    ရ    ပ  င  လ ပ  သ     ဖစ        ဒ သ  မ       မ    တ င   

သ     ရ   လ ပ     င    န   ရ  င    ဖ စ ပ  သ   ။     ရ  တ င   လ င ယ  မ     တ     လ ပ     င   

မ    ဖ န တ   ပ     င ပ    မ    စ    ဆင   ပ    င  ပ  သ   ။ 

 

(ဃ)     န စ     င  ဝ န   ဆ င  မ   စ        

ဇယ    (၂ ၇)   န  စ     င   ဝ န  ဆ င  မ  ၊  စ       လ   လ မ   မ  မ         န 

 စ       လ  လ မ   မ  မ   
 န   ဆ    စ    

( န   ဆ    တ စ       သ   ဖ    ပ ပ  ရန ) 

     စ    စ        

( ဓ   တ စ      သ   ဖ    ပ ပ  ရန ) 

 စ    မ    ( မ    / ရ  )   

ရ  မ       ဝ   (မ  င  ) 

( န   စ ပ  ဆ    တ စ       

 န   မ  န   ပ     ရ    ယ ရန  ) 

၀ မ   ၁ မ  င     ၁ မ  ၅ မ  င      

၅ မ  ၁၀ မ   င   ၁ ၀မ   ၁ ၅ မ  င    

၁၅ မ  င    ထ     

၀ မ   ၁ ၀ မ  င   ၁၁ မ   ၂၀ မ  င    

၂၁ မ   ၃၀ မ   င     ၃ ၀မ  ၅ ၀ မ  င    

၅ ၁ မ  ၁၀၀   ၁၀၀ မ  င   ထ   

သ ယ ယ ပ     ဆ င   ရ န    

လမ    

   လ င  စ   ဘ   ဆ  င   ယ   

   / ထ  လ ဂ        ရထ       

သ    ဘ  ဆ  င   ယ          လ      

စ    လ   

   လ င  စ   ဘ   ဆ  င   ယ   

   / ထ  လ ဂ        ရထ       

သ    ဘ  ဆ  င   ယ          လ      

စ    လ   

  န  စ     င  ဝ န  ဆ င  မ   

ရရ     င မ   

( န    ဆ   တ စ      င    ထ

   ရ     င  သ   ။) 

စ    သ      န   (  န  စ မ   ၊ 

  န        )   မ  ဖ       င သ     င    

  မ  သ   ပ စ       ဝ တ  ထ   

 ဆ   လ ပ  ရ ပစ    မ   ၊ 

ပရ  ဘ ဂမ    

ပစ    စ   ဝန  ဆ င မ စ   ရ   င  

စ    သ      န   (  န  စ မ   ၊   န   

      )         မ   ဖ       င သ      င    

  မ  သ   ပ စ       ဝ တ  ထ   

 ဆ   လ ပ  ရ ပစ    မ   ၊ 

ပရ  ဘ ဂမ    

ပစ    စ   ဝန  ဆ င မ စ   ရ   င  

 စ           ဆ         င         သ င                 င         သ င              

ဝ န  ဆ င  မ     င         သ င                 င         သ င              

ရင    မ စ  …   တ     ပ စ    ဆ        င    - ရပ မ  ရပ  ဖ   ပ  စ ၊ လယ သ မ      ပ  စ ၊  မ     သ မ      ပ  စ ၊ 

စ     ပ      မ    မ   ရ မ ဟ တ   သ   ဝ င  င  ရလ ပ  င န  မ     လ ပ    င  သ     ပ  စ ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  မ   ထ   ရ   သ    ဒ သ ထ     န  မ      င         ထ တ   န   မ        

သ     ရ    ရ င     ရန   တ     စ       မ     န    န   ရ    မ   န ယ တ င  တ  ရ   ပ     ရလမ     ဖ င  သ   
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သ     ရ    ရ င        င  ပ  သ   ။ ရ    င   ဆ  လမ   မ     ၊  မ   န ယ   င   ဆ  သ  ယ   သ   လမ   မ     

လ   ပ   နပ  သ   ။   န  စ      င   ဝ န  ဆ င  မ ရရ     င  မ         န မ    သ င   တင   ရ   ပ    

 ရလမ    ဖ င  သ   သ    လ ရသ     တ        န      မ င   သ          ရ  ပ  သ   ။ 

(င)     င      လ   လ မ   မ  မ    င    ဘ ဏ  လ ပ  ငန    

ဇယ    (၂ ၈)  င     လ  လ မ   မ  မ    င    ဘဏ လ ပ  င န    

     င   ရရ     င သ      

 န ရ  

 င       

ဝ န  ဆ င  မ   

 မ      စ    

 ပ န လ    

 ပ  ဆပ  ရမ     

  လ 

 တ     န    

(လ) 

  ပ  င    

ပ စ     

လ    ပ  မ   

     င  ရရန  

       

မ     

 စ    ရဘဏ ( မန မ   

လယ ယ ဖ    ဖ    ရ ဘဏ / 

 မ န မ   စ  ပ     ရ ဘဏ ) 

  လ တ       င  

  လလတ      င  

  လ ရ        င  

၃−၆ လ  တ င   

၆လ မ  တစ    စ  ထ  

တစ    စ    င    ထ    

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %  

၂ မ  ၅%  

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ    

လ    ပ သ     

မလ    ပ ပ     

န   သ     

ရ   သ         

မရ   ပ          

သ မ ဝ  ယမ      င  

  လ တ       င  

  လလတ      င  

  လ ရ        င  

၃−၆ လ  တ င   

၆လ မ  တစ    စ  ထ  

တစ    စ    င    ထ    

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %  

၂ မ  ၅%  

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ    

လ    ပ သ     

မလ    ပ ပ     

န   သ     

ရ   သ          

မရ   ပ          

ပ  ဂ လ   ဘဏ  

  လ တ       င  

  လလတ      င  

  လ ရ        င  

၃−၆ လ  တ င   

၆လ မ  တစ    စ  ထ  

တစ    စ    င    ထ    

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %  

၂ မ  ၅%  

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ    

လ    ပ သ     

မလ    ပ ပ     

န   သ     

ရ   သ          

မရ   ပ          

ပ  ဂ လ      သ  စ    

     င ဝ န  ဆ င  မ   

  

  လ တ      င  

  လလတ      င  

  လ ရ        င  

၃−၆ လ  တ င   

၆လ မ  တစ    စ  ထ  

တစ    စ    င    ထ    

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %  

၂ မ  ၅%  

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ    

လ    ပ သ     

မလ    ပ ပ     

န   သ     

ရ   သ         

မရ   ပ          

 ဖ     လ     င  စ  / 

 င        စ   စ    

  လ တ       င  

  လလတ      င  

  လ ရ        င  

၃−၆ လ  တ င   

၆လ မ  တစ    စ  ထ  

တစ    စ    င    ထ    

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %  

၂ မ  ၅%  

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ    

လ    ပ သ     

မလ    ပ ပ     

န   သ     

ရ   သ          

မရ   ပ          

 င       ပ  သ   

  လ တ       င  

  လလတ      င  

  လ ရ        င  

 န  စ    

လ စ    

၃−၆ လ  တ င   

၆လ မ  တစ    စ  ထ  

တစ    စ    င    ထ    

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %  

၂ မ  ၅%  

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ    

လ    ပ သ     

မလ    ပ ပ     

န   သ     

ရ   သ          

မရ   ပ          

  ပ  င  ဆ  င   

  လ တ       င  

  လလတ      င  

  လ ရ        င  

 န  စ    

လ စ    

၃−၆ လ  တ င   

၆လ မ  တစ    စ  ထ  

တစ    စ    င    ထ    

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %  

၂ မ  ၅%  

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ    

လ    ပ သ     

မလ    ပ ပ     

န   သ     

ရ   သ          

မရ   ပ          

မ  တ  ဆ   င    ဆ မ     မ       လ တ       င   န  စ     တ   မ         လ    ပ သ     န   သ     
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     င   ရရ     င သ      

 န ရ  

 င       

ဝ န  ဆ င  မ   

 မ      စ    

 ပ န လ    

 ပ  ဆပ  ရမ     

  လ 

 တ     န    

(လ) 

  ပ  င    

ပ စ     

လ    ပ  မ   

     င  ရရန  

       

မ     

  လလတ      င  

  လ ရ        င  

လ စ    

၃−၆ လ  တ င   

၆လ မ  တစ    စ  ထ  

တစ    စ    င    ထ    

၁ မ  ၂ %  

၂ မ  ၅%  

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ    

မလ    ပ ပ     ရ   သ          

မရ   ပ          

ရင    မ စ  … (၁)   တ     ပ  စ   ဆ        င    - ရပ မ  ရပ ဖ   ပ  စ ၊ လယ သ မ      ပ စ  ၊  မ     သ မ      ပ  စ  ၊ 

စ     ပ      မ    မ   ရ မ ဟ တ   သ   ဝ င  င  ရလ ပ င န   မ     လ ပ    င  သ     ပ  စ ၊ (၂) သ   ဆ  င  ရ   င       

ဝ န  ဆ င  မ  ပ   သ   ဖ   မ    ။ 

မ  တ     ။   ။ မ န မ   စ   ပ     ရ ဘဏ  ၏ သ တ  မ တ       ရ   လတ        င   ဆ  သ   မ     န    ဆ    တ စ  ရ  မ   

 မ    ဆ    တ စ   စ   ထ ၊   လလတ       င   ဆ  သ   မ    ၃   စ  မ   ၅   စ   ထ ၊   လရ        င  ဆ  သ   မ    ၅ 

  စ မ   ၁၀   စ    ထ ဟ  သ တ မ  တ  ထ  ပ  သ   ။   ယ ၍ ၁၀   စ    လ ထ   ရ      စ        ပ   သ   

     င မ    ရ      သ     လရ        င  တ င  သ   ထ   သ  င    ပ  ရန    ဖ စ ပ  သ   ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  တ င    မ န မ   စ    ရ ဘဏ မ     လတ       င  မ     ရရ  မ  ရ  ပ   

သ   ။ပ  ဂ  လ    သ  စ       င  ဝ န  ဆ င  မ မ       ရ  တ င        င  မ     လ  ရ    ဆ င  ရ    

 ပ  မ  န    င ယ ရ  ပ  သ   ။တစ           င မ     တ         င  ရရ     င မ  မ          ပ    ဆင  မ   ပ 

 သ    မ   ထ င စ  မ    သ     တ    ရင    ပ  င    ပ :      င သ သ ရ တ င     စ   မ   မ မ     ရ   န ပ  သ   ။  

 (စ)  ပ တ ဝ န     င    င   သ ဘ ဝ ရင    မ စ  မ     စ  မ   န      မ   

(စ-၁) ပ တ ဝ န    င    င   သ ဘ ဝ ရင    မ စ မ     စ  မ  န      မ   တ    လ   ရ    လ    င     င    

       မ     

ဇယ    (၂ ၉) သ ဘ ဝ ပ တ ဝ န    င    င    သ ဘ ဝ ရင    မ စ  စ  မ  န      မ   တ    လ  ရ    လ    င     င    

       မ     

      န         

   ရ ယ ရ  မ   

(       ရ  ” ဟ   ဖ ဆ  ထ  ပ      ဖ ဆ  ရန  ။  မ ရ  ” ဟ   ဖ ဆ   

ထ  ပ      ဖ ရန  မ လ  ။) 

  မ ဆ  သ ဇ        န ရ           မ ရ    မ င             လတ                  န  မ   

 ပ င မ     စ  တ  မ     ရ          မ ရ    မ င             လတ                  န  မ   

ဖ    ပ     င    ရ ဂ      ယ  

ထ န      ပ မ  
ရ           မ ရ    မ င             လတ                  န  မ   

 ရ ရင     မ စ  ရ           မ ရ    မ င             လတ                  န  မ   

င   မ        မ     ရ           မ ရ    မ င             လတ                  န  မ   

     တ ရ စ   န မ        မ     ရ           မ ရ    မ င             လတ                  န  မ   

စ  န   ပ စ ပ စ     စ  မ  န      မ   ရ           မ ရ    မ င             လတ                  န  မ   

ရင    မ စ  …   တ     ပ စ    ဆ        င    - ရပ မ  ရပ  ဖ   ပ  စ  ၊ လယ သ မ      ပ  စ  ။ 



 

59 

 

 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  တ င   စ     ပ       မ ၏   မ ဆ   မ သ ဇ        နမ    သ င   တင   

မ  တမ  ရ  ပ  သ   ။မ        င   မ     သ န     ပ င မ      စ  မ     ရရ  ရန   တ           ရ  ပ  သ   ။ ဖ    ပ     

   ရ   မ  မ     တန  သ င       တ   ပ    ဆ    ရ ပ     စ     ပ      ရလ   လ   မ   တ     ရ ရင   

  မ စ  လ   လ   မ  ရ  ပ  သ   ။င   မ        မ      င         တ ရ စ   န  မ        မ       န  ဖင    တ  ရ   ပ  သ   ။ 

စ  န   ပ စ  ပ စ    မ     တ    ပ စ    မ     တ    သ   သ န    န ရ  

သ တ မ တ ထ    င  မ ရ   သ  ပ  ။…….(ဆ)ပ   ရ  

(ဆ-၁) ပ    ရ   င    စ  တ တ   မ    မ   

ဇယ    (၃၀) မ  လတန  ၊  လယ  တန  ၊  ထ  တန     င    တ  သ   လ  ဆင    စ  တ တ   မ    မ    န    

 တ န  ပ    ပ    မ    မ       မ  ပ  င    

စ  မတ တ သ     ရ ၁ ၁ ၂ 

မ  လတ န   ဆင   ရ  သ     ရ ၂၀၀ ၂၁၇ ၄၁၇ 

 လယ တ န    ဆင   ရ  သ      ရ ၆ ၀ ၅ ၁ ၁၁၁ 

 ထ  တ န   ဆင   ရ  သ      ရ ၃၅ ၂၈ ၆ ၃ 

တ   သ   လ /   လ ပ   ဆင   ရ  သ      ရ ၁၆ ၁၀ ၂၆ 

ရင    မ စ  …  မ   ထ င စ  စ  ရင        ယ မ  ။  

မ  တ     ။    ။  ဇ ယ       ဖ    သ  င   ရ တ  င   ပ    ထ င စ  သ မ တ  မ န မ     င င   တ    စ    ရ၊ ပ    ရ  

ဝ န       န မ   သ   မ တ   ပ  ထ   သ   တန   ပ   တ    ရ    ပ  /တ    ရ   ဆ သ  မ       သ    ဖ     

သ  င  ရန   ဖ စ ပ  သ   ။   ဖ    ပ ပ         င             င   မ ရ      သ    ဇ ယ  တ င    ဖ    သ  င     င  မ ရ  ဘ   လ လ  

 တ   ရ      တ  င  သ   မ  တ        န  ဖ င    ဖ    ပရန    ဖ စ ပ  သ   ။  တ န  ပ    ပ     မ    မ ဆ  သ   မ    တ စ    

တ စ  ယ   ၏ ဘဝ တ  င  သ င ယ  လ လ     သ    န     ဆ   ပ    ရ  ဆင   /       န     ဆ  လ  ပ  သ   ။  

  ပ မ  - ယ   စ  ရင       ယ     န တ  င       င   သ  တ စ  ယ   သ      မ တ န   (Grade 8) တ  င  

ပ   သ င      န သ   ဆ   သ    ထ      င  သ      “  လယ တ န    ဆင  ရ   သ     ရ ” တ  င   ထ   သ  င   ရပ   မ   ။ 

ယ   စ  ရင       ယ    န  တ  င       င  သ   တ စ  ယ   သ    တ တ ယတ န    (Grade 3) တ င   ပ    

သ င      န သ    ဆ   သ   ၊ သ   မ ဟ တ    ရ တ တ ဖ တ  တ တ  ဆင   သ   ( ပ မ  - ဘ  န          င  ထ   ) 

ရ  သ   ဆ   သ     ဆ  ပ      င   သ   /  ဆ  ပ  ပ  ဂ   လ     “မ  လတ န   ဆင   ရ  သ     ရ ” တ  င  သ   ထ   သ  င   

ရပ  မ   ။ “ဘ  န           င  သ င  ပ    ရ  (ဘ  -    င  )”    ဆ   ပ      ၊ ဆ   ပ   ဆ  သ       င   

သ  /သ   မ        သ   ဆ  င  ရ  တ န  ပ    ဆင    လ     ထ   သ  င   ရပ  မ   ။ ယ  စ  ရင       ယ    န တ  င   

      ပ   မ လတ န  ပ       သ င  ယ  ပ   ဆ   သ င  သ     ရ ယ          လ န  ပ    ဖ စ  သ   လ    စ  လ   ဝ 

မ တ တ ပ    “ စ  မ တ တ သ     ရ ” တ င  သ    ဖ    သ  င  ရန    ဖ စ ပ  သ   ။  

 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  ရ   လ    ရ    လ   န   ပ    မ လတန    ဆင          င  မ င    

သ  မ     ဖ စ   ပ  သ   ။ တန   ပ     ပ    မ    မ    န  မ     သ င   တင      င  မ  န   ပ   စ  မ တတ သ  

   ရမ    လ န  န    ပ   ပ  သ   ။ဘ   ရပ   တ တ  ၊ တ  သ   လ ပ    ပ   ဆ   သ     ရ  န    င ယ  

ရ      င     တ  ရ  ရပ  သ   ။……………………………………………………………………… 
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(ဆ-၂)     င   တ    န    

ဇယ    (၃၁)     င   တ    န    

ပ    ရ  ဆင    တ န        မ  ပ  င    

မ  လတ န   ၅ ၃ ၃၂ ၈ ၅ 

 လယ တ န     ၂၁ ၂၇ ၄၈ 

 ထ  တ န    ၉ ၁၃ ၂၂ 

တ   သ   လ /   လ ပ  ၇ ၉ ၁၆ 

ရင    မ စ  … (၁)     င  ဝ င စ  ရင  ၊ (၂) ဆယ   မ  မ   မ    ။ 

မ  တ     ။    ။  ဇ ယ       ဖ    သ  င  ရ တ  င    ပ    ထ င စ  သ မ တ  မ န မ     င  င  တ    စ    ရ၊ 

ပ    ရ ဝ န       န မ   သ   မ  တ  ပ  ထ   သ   စ  သ င     င  မ    ၊ တ   သ  လ    လ ပ မ    တ င   

ပ   တ    ရ    န သ  မ       သ    ဖ    သ  င  ရ န   ဖ စ ပ  သ   ။ ၄ င    ပ င   “ဘ  န           င  သ င  ပ    ရ ”     

သ င ယ ဆ   ပ     န  သ       င  သ  /သ  မ              ပ     စ     န မ  သ တ  မ  တ ထ   သ   

ပ    ရ စ န စ  / ဆင    သ တ  မ တ      မ      င       သ တ မ  တ  ဖ    သ  င   ရန    ဖ စ ပ  သ   ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  တ င         ပ    လယ  တန      င      ရ   ပ    ပ    ရ     လ  လ   သ   

  မ  ထ င  စ  မ      မ      ပ   ရ  ပ  သ   ။ ဆင   ရ  သ     မ   ထ င စ  မ    မ    သ   /သ မ   မ        

      ပ    ထ  တန    ပ   ဆ   ၍ တ  သ   လ  ဆင   ထ  ရ      င  ပ   သ င      စ ရ တ  

မ တတ    င     သ   လ    စ  ဖ တ စ  မ   ရ    မ  င  တ  လ    င    ဆ င  ရ    ပ        ရ  ပ   င   

စ      တ    တ   ဆ   ဖ င  လ စ ၍ပ    ရ   တ   တ  လ    င  ဆ င ရ   သင  ပ  သသ   ။ 

 (ဆ-၃) စ  သ င     င    ဆ င        န   င    ဝ န  ဆ င  မ  မ     

ဇယ    (၃၂) စ  သ င     င    ဆ င         န   င    ဝ န   ဆ င မ  မ     

     င    ရ  (၁) (၂) (၃) 

 ။     င   ဆင    

မ  လ တန          

မ  လ န   
 လ ယ တန   (   )  

 လ ယ တန    
 ထ   တန   (   ) 

 ထ   တန    

မ  လ တန          

မ  လ န   
 လ ယ တန   (   )  

 လ ယ တန    
 ထ   တန   (   ) 

 ထ   တန    

မ  လ တန          

မ  လ န   
 လ ယ တန   (   )  

 လ ယ တန    
 ထ   တန   (   ) 

 ထ   တန    

 ။ရ  မ       ဝ  (မ   င ) 

၀ မ  ၁ မ   င   
၁ မ  င   မ  ၃ မ   င   

၁၅ မ   င   မ   ၂ ၀ မ   င   
၂ ၀ မ   င    ထ       

၀ မ  ၁ မ   င   
၁ မ  င   မ  ၃ မ   င   

၁၅ မ   င   မ   ၂ ၀ မ   င   
၂ ၀ မ   င    ထ       

၀ မ  ၁ မ   င   
၁ မ  င   မ  ၃ မ   င   

၁၅ မ   င   မ   ၂ ၀ မ   င   
၂ ၀ မ   င    ထ       

ဂ ။သ ယ ယ ပ     ဆ င  ရ ဝ န   ဆ င  မ   

   လ  င                 

စ   ဘ                 
ဆ  င   ယ                 

                      

   လ  င                 

စ   ဘ                 
ဆ  င   ယ                 

                      

   လ  င                 

စ   ဘ                 
ဆ  င   ယ                 

                      

ဃ ။ စ  သ င     င  ၏ 
စ  စ  ပ  င     မ    င    ရ ယ  

(၃၀’ × ၆ ၀’    
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     င    ရ  (၁) (၂) (၃) 

(စ တ  ရန   ပ)* 

င ။ မ   ၊ န  ရ ၊   င    ရ    သ       င  သ င          င  သ င         င  သ င      

စ ။    င  သ    ပ ရ  ဘ ဂ လ   လ   မ  
လ    လ    မ  ရ  သ    

မ လ   လ    ပ         

လ    လ    မ  ရ  သ    

မ လ   လ    ပ         

လ    လ    မ  ရ  သ    

မ လ   လ    ပ         

ဆ။     င    မ  သ         န 
   င        သ င    
               မ ရ      

   င        သ င    
               မ ရ      

   င        သ င    
               မ ရ      

စ  ။     င    ဟ ရတ        မ    
တ        မ  ရ  သ   

 
တ        မ   မ ရ  ပ    

တ        မ  ရ  သ    

တ        မ   မ ရ  ပ    

တ        မ  ရ  သ    

တ        မ   မ ရ  ပ    

ဇ ။     င  ဆရ /မ    ရ       မ  ပ  င         မ  ပ  င         မ  ပ  င    

 စ    ရ န    ၃ ၇ ၁၀       

    ရ   န             

ရင    မ စ  … (၁)   တ     ပ စ    ဆ        င    - ရပ  မ ရပ  ဖ   ပ စ  ၊ (၂) မ ဘဆရ  သ င   ။ 

မ  တ     ။      ။     ရ  တ  င   စ  သ င     င  မ ရ  ပ    ( ၊  ၊ ဂ)    သ     ဖ ဆ  ရပ  မ   ။ စ  သ င     င  ၏ 

စ  စ  ပ  င     မ    င    ရ ယ  (စ တ ရန    ပ =  လ    ×  န  ) သ    စ  သင     င   တ စ     င   တ  င   ရ    

    င     ဆ           လ   ၏ စ စ   ပ  င    ရ ယ     ဆ  လ  သ   ။  

 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  တ င         ပ    လယ တန       င       ရ   ပ    ရ   တ င    

တ င  သ  တ   ရ  သ     တ     ဒ သ  န     င   သ   /သ    တ    မ    စ    ဆင    ပပ  သ သ   ။ 

စ  သ င     င     င        င   သ   /သ     ရ ၊ ဆရ /ဆရ မ    ရ  င        င   သ    ပ ရ  ဘ ဂ တ   မ    

တင  သ င   မ  တလ   လ   မ   ရ  ပ  သ   ။     င     ဆ     :       န   င       င     မ  သ   

      နတ   မ  လ       င   မ  န ပ  သ   ။  စ  စ   ဆ  ပ  ပ   မ    ၊ပ    ရ စ     ပ   မ       င   ပ  ပ   

လ   ရ  ပ  သ   ။ 

(ဆ-၄) ပ    ရ          င    ပ  န  မ     

ဇယ    (၃၃) ပ    ရ           င     ပ  န  မ     

       /  ပ  န   ရ င   လင        

    င  ဆရ /မ ရရ     င  မ  လ   လ                   မ လ   လ                 

တ ပ     - ဆရ         ၄၀: ၁                ၄ ၀: ၁              

မ  လတ န  ပ        င  ထ     န    မ ရ            န            လတ          မ        

မ သ န စ မ   သ  မ     တ    ပ    ရ  ထ   စ   စ    ရ                                         မ ရ                 

    င  သ    စ    ပ    င   စ   ရ   ရ ယ  လ   လ    မ လ   လ    

ဆင   ရ  သ  မ သ   စ  မ     တ    

    င  စ ရ တ  မ တ တ    င  မ   
 မ င                               သ င   တ င           

    င      စ   ဆ  င  ရ  ပ စ     မ    လ  လ မ   မ  မ   မ ရ                                န                       

မ  ဘဆရ  သ င  ၏  န         င                 သ င                           

ရင    မ စ  … (၁)   တ     ပ စ    ဆ        င    - ရပ  မ ရပ  ဖ   ပ စ  ၊ (၂) မ ဘဆရ  သ င   ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  ရ   စ  သင     င     င    ဆရ /မ    ရတ     လ   လ   မ   ရ  ပ  သ   ။ 
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ဆင   ရ  သ  မ သ   စ  မ     တ        င   စ ရ တ မ တတ    င  မ        န        မ     ရ      င    

သ  ရ  ရ ပ    လ   ပ      မ    ရ   န ပ  သ   ။ မ  ဘဆရ  သ င   မ    ဆ င  ရ   မ   တင   သ င     န 

ထ  တ င  ရ   ပ        ရ  လ ထ ၏ ပ    ပ  င  ပ  ဝ င  မ  ဖ င     စ  စ   ဆ  ပ  ပ  မ     စ     ပ   မ      ပ  လ ပ   င   ပ 

 ပ  ပ  သ   ။ 

 

(ဇ)  န   မ   ရ   င     ဟ ရ 

(ဇ-၁)      ဖ စ မ     သ   ရ ဂ  မ     

ဇယ    (၃၄)   ဖစ မ     သ    ရ ဂ  မ     

#  ရ ဂ   ပ        မ  / ဖ စ ပ    မ   

၁ ဝ မ  ပ    ဝ မ   လ    မ င        န  မ        မ ရ   

၂  သ   လ န  တ ပ        မ င   န  မ   မ ရ   

၃ င    ဖ      မ င   န  မ   မ ရ   

၄  သ   ရ  လမ       င       စ    ရ ဂ    မ င   န  မ   မ ရ   

၅ HIV, AIDS, လ င မ တဆင      စ     င  သ  ရ ဂ မ     မ င   န  မ   မ ရ   

၆ တ  ဘ   မ င   န  မ   မ ရ   

၇ ဆ        မ င   န  မ   မ ရ   

၈  သ   တ      မ င   န  မ   မ ရ   

၉  သ     ရ ဂ   ( ဘ ၊ စ  )      မ င               န မ               မ ရ   

၁၀    ဟ ရ      တ   မ        မ င               န မ                 မ ရ   

၁၁          စ      င   သ    ရ ဂ  မ          မ င               န မ                 မ ရ   

ရင    မ စ  … (၁)   တ     ပ  စ    ဆ        င    - ရပ မ  ရပ  ဖ   ပ  စ ၊  မ     သ မ      ပ စ   (၂)     လ    န   မ   

 ရ   န/    လ    န   မ   ရ    န    ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။။ သ  မ န  ရ ဂ   ဖ စ ပ    မ မ     သ    တ  ရ  ရ ပ         သ     စ    ရ  

ဂ  မ     ဖ စ ပ    မ  မ ရ  ပ  ။ရ သ   လ     ဖ စ   ပ  တ   သ   ရ ဂ  မ      င         သ  ရ ဂ  မ    တ    

    တင      ယ  မ  မ    ၊  ရ ဂ       င  သ     င   စ ရ မ     တ    လ   မ   စ   စ  င  မ      ဝ   င  ၊ 

  န   မ   ရ  သ  ပ    ပ    ဟ   ပ  ပ   မ       င   ပ   င  တ    လ ပ   ဆ င   ပ  သင   ပ  သ   ။  

 (ဇ-၂)   လ န      သ   (၁၂) လ တ င       ယ   ဆ ထ       မ   

ဇယ    (၃၅)  လ န      သ   (၁၂) လ တ င       ယ   ဆ ထ      မ   

စ        ယ   ဆ ထ     င    (ရ  ၊ မ ရ    မ န    စ ရန  ) ရ   မ ရ   

၁  ဆ တ   ရ ဂ   √  

၂ ဆ  ဆ   ၊        ၊  မ     င   င     သ     ရ င    သ   ဝ   √  

၃ ပ   လ ယ   ရ ဂ   √  

၄  မ     င  (   ယ ဝ န   ဆ င    လ တ င   ) √  
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စ        ယ   ဆ ထ     င    (ရ  ၊ မ ရ    မ န    စ ရန  ) ရ   မ ရ   

၅ ဝ   သ    ရ ဂ   √  

၆       စ  ပ  င       ယ  ဆ  ထ      မ   √  

၇   ဟ ရ မ တ  တ မ  ယ မ  ( ရပ    မင   ၊   လ    န  ၊ လ   မ  င   ပ တ ) √  

၈   ဟ ရပ    ပ    စ   စ    √  

  √  

ရင    မ စ  … (၁)   တ     ပ  စ    ဆ        င    - ရပ မ  ရပ ဖ   ပ စ  ၊  မ     သ မ      ပ စ  ၊ (၂)     လ    န   မ   

 ရ   န/    လ    န   မ   ရ   န    ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  တ င   ပ   မ န      ယ   ဆ ထ     င     င      န   မ   ရ ဝ န  ဆ င   

မ  မ    ရရ  ပ  သ   ။တ    စ   ပ  င      ယ   ဆ ထ      မ  မ    လ   ရ     ပ  သ   ။     ရ  တ င      န    

မ   ရ   န မ ရ  သ     တ      ရ  ပ    န   မ   ရ       နမ    တ င  သ   လ ရ    န       မ င   

ပ  သ  ဖ င          ရ  ပ  သ   ။ 

(ဇ-၃)    န   မ   ရ   ထ    ပ  မ    ( ဆ     / ဆ   ပ   န  မ    ) 

ဇယ    (၃၆)   န   မ   ရ    ထ    ပ     င    ဝ န  ဆ င  မ  မ     

  န   မ   ရ  ဝ န  ဆ င  မ   ရ        ဝ   (မ   င  )   န  /  တ င  လ   လ   မ   

    လ    န   မ   ရ   

  န/   န    

၀ မ   ၁ မ  င    

၁ မ   င  မ  ၃ မ  င    

၃ မ   င  မ  ၅ မ   င    

၅ မ  င   မ   ၁၀ မ  င    

၁၀ မ   င   ထ   

ရ          

မ ရ        

တ     န ယ   ဆ     

၀ မ   ၁ မ  င    

၁ မ   င  မ  ၃ မ  င    

၃ မ   င  မ  ၅ မ   င    

၅ မ  င   မ   ၁၀ မ  င    

၁၀ မ   င   ထ   

ရ          

မ ရ        

 မ    န ယ   ဆ     

၀ မ   ၁ မ  င    

၁ မ   င  မ  ၃ မ  င    

၃ မ   င  မ  ၅ မ   င    

၅ မ  င   မ   ၁၀ မ  င    

၁၀ မ   င   ထ   

ရ          

မ ရ        

 ဆ ဆ  င   

ရ  တ င   (သ   မ ဟ တ  ) ရ   န    

 န   တ င    ဆ ဆ  င   ရ  သ     

 

ရ  တ င   (သ   မ ဟ တ  ) ရ   န    

 န   တ င    ဆ ဆ  င   မ ရ  ပ    

 ဆ ဆ  င  တ  င    ဆ ဝ   မ        

စ န စ တ    သ   လ  င  ထ  သ    

 

 ဆ ဆ  င  တ  င    ဆ ဝ   မ        

စ န စ တ    သ   လ  င  ထ    င   

မ ရ  ပ   
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ရင    မ စ  … (၁)   တ     ပ  စ    ဆ        င    - ရပ မ  ရပ ဖ   ပ စ  ၊  မ     သ မ      ပ စ  ၊ (၂)     လ    န   မ   

 ရ   န/    လ    န   မ   ရ    န    ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။   ။     ရ  တ င       လ     န   မ   ရ    န မ ရ  ပ  ။   န   မ   ရ  တ    

  ရ တ       ရ  ပ    စ မ      ပ   ပ    ပ     န  ရ  ရ  သ     သ    ရ   ရ တ  င  လ    

  န   လမ    ရ   မ  ပ    သ     တ     ရ    န      မ   ဒ    မ          တ    စ    န   ရပ  သ   ။ 

    လ    န   မ   ရ   န မ ရ  သ     တ        လ    န   မ   ရ   န     လ    ဆ  ပ   န    

သ    တစ         လ  လ   န   ပ  သ   ။ 

 

(စ  )     ရ  င    ပ တ ဝ န    င  သ န   ရ င    ရ   

(စ  -၁)   သ    သ    ရရရ  မ    

ဇယ    (၃၇)  သ    သ    ရရရ     င  မ   

 ရရရ      င  မ   

 သ     ပ  

 သ   

  မ   ထ င 

စ   

 သ    သ     ရ  

 ရ     သ    စ မ    

သ ပ  စ စ   ဆ ထ  မ   

 စ န စ တ    

စ မ  သ ပ  စ စ  ဆ ထ  

မ   ရ  ပ    “ရ  ”၊  

မ ရ  ပ    “မ ရ  ”   

 ရ   ရ    သ    

  သ    သ     ရ  ရ   

  သ    

စ မ  သ ပ  စ စ  ဆ ထ  မ  

တ  င  “ရ  ”  ဟ  

  ဖ ဆ  ထ  ပ    

  ဖ ဆ  ရန  ။ “မ ရ  ” ဟ  

  ဖ ဆ  ထ   ပ    

  ဖ ရန မ လ    

 သ    သ     ရ  ရရ   

   င  မ   င    လ   လ    

မ         န 

(ရ သ  မ  ရ   ရပ    

   ၊  မ     င     ဆ င    

ရ သ သ    မ     လ       

 ရ   ပ  ပ  ရန    

 ရတ  င    ရ          မ ရ      င     သ င         

    

မ     
 ဆ င    

 ဝ  စ တ  င    

စ   တ ပ  
 ရ          မ ရ      င     သ င         

    

မ     
 ဆ င    

 ဝ  စ တ  င     

တ    င  
 ရ          မ ရ      င     သ င         

    
မ     

 ဆ င    

မ     ရ 

သ    လ  င  န    
 ရ          မ ရ      င     သ င         

    
မ     

 ဆ င    

 မ စ      င   ရ ၁၇၆ ရ          မ ရ      င     သ င         

    
မ     

 ဆ င    

 ရ န   ၁၇၆ ရ          မ ရ      င     သ င         
    
မ     
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 ရရရ      င  မ   

 သ     ပ  

 သ   

  မ   ထ င 

စ   

 သ    သ     ရ  

 ရ     သ    စ မ    

သ ပ  စ စ   ဆ ထ  မ   

 စ န စ တ    

စ မ  သ ပ  စ စ  ဆ ထ  

မ   ရ  ပ    “ရ  ”၊  

မ ရ  ပ    “မ ရ  ”   

 ရ   ရ    သ    

  သ    သ     ရ  ရ   

  သ    

စ မ  သ ပ  စ စ  ဆ ထ  မ  

တ  င  “ရ  ”  ဟ  

  ဖ ဆ  ထ  ပ    

  ဖ ဆ  ရန  ။ “မ ရ  ” ဟ  

  ဖ ဆ  ထ   ပ    

  ဖ ရန မ လ    

 သ    သ     ရ  ရရ   

   င  မ   င    လ   လ    

မ         န 

(ရ သ  မ  ရ   ရပ    

   ၊  မ     င     ဆ င    

ရ သ သ    မ     လ       

 ရ   ပ  ပ  ရန    

 ဆ င    

စ  မ  စ မ    ရ  ရ          မ ရ      င     သ င         

    

မ     
 ဆ င    

ရင    မ စ … (၁)   မ   ထ င စ  စ  ရင        ယ မ  ၊ (၂)   တ     ပ စ    ဆ        င    - ရပ  မ ရပ  ဖ   ပ စ  ၊ 

 မ     သ မ      ပ စ  ၊ (၃)     ရ  သ ယ ဇ  တ  ပ   မပ   ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  သ     မ စ  ဝ   န    ပ   ဒ သ တ င   တ  ရ   ပ   ၊     ရ  ၏ န  ဘ  

တ င   မ စ ရ  သ     တ        ရ  ရ     မ   ထ င  စ     လ   သ     မ စ /    င    ရ   သ    သ     ပ     

ပ  သ   ။  သ    သ     ရ တ    ရ  တ  င  မ     ရ လ  င ထ   သ      မသ   မ    ရ လ  င   န  မ     ရ  ပ   

သ  ဖ င    ဆင    ပ ပ  သ   ။ 

(စ  -၂) သ န   ရ င    ရ       န (  မ  သ   မ     စ     င     မ   ထ င  စ   ရ တ   ) 

ဇယ    (၃၈)   မ  သ    မ      စ    

သ    စ      င   သ     မ သ    မ      စ    သ    စ      င   သ     မ  ထ င စ   

သ န   ရ င    သ   ယင  လ    မ  သ   သ    စ   မ   

 ရဆ     မ သ    

 ရ လ င  /ယင  လ    မ သ      မ   ထ င စ    လ    သ     ပ     င    ပ  သ   ။ 

မ သ န   ရ  င   သ   ယင  လ    မ  သ   သ    စ   မ  

တ  င  /ဇ လ    မ  သ    

တ  င  မ ရ     မ သ    

  မ  သ  မ ရ    

ရင    မ စ … (၁)   မ   ထ င စ  စ  ရင        ယ မ  ၊ (၂)   တ     ပ စ    ဆ        င    - ရပ  မ ရပ  ဖ   ပ စ  ၊ 

 မ     သ မ      ပ စ  ၊ (၃)     လ    န   မ   ရ   န/    လ    န   မ   ရ   န    ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  တ င     မ  ထ င  စ     လ   န  ပ     ရ လ င  /ယ င လ    မ  သ   

 သ    ပ   ပ  သ   ။ ယ င လ    မ  သ     သ    သ    ပ    သ     တ    ယ င     င     ဖ စ  ပ  တတ   သ   

 ရ ဂ  မ      ဖ စ ပ   မ   န    ပ   ပ  သ   ။ 

( )        −  မ  ရ ရ  
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ဇယ    (၃၉)      − မ  ရ ရ   

# 

    ရ  ၏ လ မ  စ   ပ     ဖ    ဖ     စ  ရ  တ     

 မ     သ မ  မ    ၏ စ  မ    ဆ င ရ    မ င   သ င    သ   
     မ      

  တ     ပ  စ   ဆ       ပ   တ  င   တ    ရ    

သ  မ    မ  မ  န  သ   ဟ   ယ ဆ  သ   တ စ       
 ရ   ပ  ပ  ရန   

၁ 
    ရ   စ  မ    ပ    ပ မ  စ နစ တ  င    မ     သ မ   မ     
တ     စ    ပ  ဝ င မ /   င    ဆ င  မ   

ရ   မ ရ   

၂ 
    ရ  ဖ     ဖ    ရ လ ပ  င န   မ      င     ဖ     စ    မ     

တ  င   မ     သ မ  မ     တ     စ    ပ  ဝ င  ဆ င ရ   မ    
ရ   မ ရ   

၃ 

လ န      သ    စ   တ င        ရ   တ င   ရ   

မ  န    လ မ    / မ     သ မ  မ        သ  သ ယ ဖစ   
ဖ  ယ     မ   ဖ   မ   (သ   ) တ   င     မ  မ     

ရ   မ ရ   

၄ 

 မ     သ မ    ရ ရ     မ  ဖ   မ  မ     တ     ပ  ဒ 

  င   တ ရ  မ တ မ ဆ  င  ရ မ    တ    လ ထ ၏  သ   
  မ င ရ  မ   

ရ   မ ရ   

ရင    မ စ (၁)  ဖ     စ    မ    စ  ရင  ၊ (၂)   တ     ပ  စ   ဆ        င  - ရပ မ  ရပ ဖ   ပ  စ ၊  မ     သ မ     ပ  စ  ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  တ င  စ  မ    ပ    ပ  မ   ပ  င   ၊ ဖ    ဖ     ရ   င      င   ဆ င  မ   ပ  င    

တ   တ င   မ     သ မ   မ    တ    စ   ပ  ဝ င   ဆ င  ရ     ပ  သ   ။ပ  ဝ င  မ        င   ပ   တ ဝ န     

ပ  န  သ    မ     သ မ   ရ ရ  ဖ       လ    ဖ    စ    ထ  ရ  ပ  သ   ။ မ     သ မ   မ       မ   ဖ      ရမ   ၊ 

 ပ စ မ  တစ စ   တစ  ရ     လ န  မ  တ    မ ရ  ပ  ။ 

( )              ဆ     မ           န 

( -၁)      ရ  ၏ လမ   တ  ရ  မ   

ဇယ    (၄၀)     ရ  ၏ လမ   တ  ရ  မ        န 

လမ     မ      စ     မ       စ     
 ရ    

 သ    

တ    ဆ    

    သ    စ   

ရ သ   လ     

သ    စ      င  မ   

လမ    ရ    

(မ   င  ) 

ရ  တ င   လမ    
၁  ၂၃ 

၄၅ 

   င    

သ င   

    

၆ လ မ  ၁  စ    

၂   စ  မ  ၅   စ    

၅  စ   ထ   

ပ  င  လင   ရ သ   

တစ    စ  ပ တ လ     

၀−၁ မ   င  

၁−၅ မ  င   

၅−၁၀ မ  င   

၁၀မ   င  ထ    

      ပ  လမ    
၁  ၂၃ 

၄၅ 

   င    

သ င   

    

၆ လ မ  ၁  စ    

၂   စ  မ  ၅   စ    

၅  စ   ထ   

ပ  င  လင   ရ သ   

တစ    စ  ပ တ လ     

၀−၁ မ   င  

၁−၅ မ  င   

၅−၁၀ မ  င   

၁၀မ   င  ထ    

ရ    င   ဆ  လမ    
၁  ၂၃ 

၄၅ 

   င    

သ င      

    

၆ လ မ  ၁  စ    

၂   စ  မ  ၅   စ    

၅  စ   ထ   

ပ  င  လင   ရ သ   

တစ    စ  ပ တ လ     

၀−၁ မ   င  

၁−၅ မ  င   

၅−၁၀ မ  င   

၁၀မ   င  ထ    

ရင    မ စ …  တ     ပ  စ    ဆ        င    - ရပ  မ ရပ  ဖ   ပ စ  ။ 

မ တ     ။ ။  မသ  လမ   - ၁၊          င  လမ   - ၂၊            လမ   - ၃၊   န  ရစ လမ   - ၄၊  တ ရ လမ   - ၅ 
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 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  ၏ ရ  တ  င   လမ   မ      မ သ   လမ   ဖ စ  ပ       ယ  ထ    ယ  ထ  င  ထ   သ   

  န   ရစ  လမ     န    င ယ  ရ  ပ  သ   ။       ပ  လမ   မ        ရ  သ     တ           ရ   ရ    င    

မ ရ   သ  ပ  ။  န    န   ရ  မ    သ   သ   ရ  ပ  သ   ။     ရ    င   ဆ  လမ   မ   လ    

 ထ  လ   ပ  လ   ရ   ပ        ရ    င   ဆ   လမ    မ    င  မ  န  သ     တ     န   ရ    မ   န ယ မ    သ     

  န   လမ   မ   ဆ  သ  ယ  ၍ မ ရ ဖ စ  န ပ  သ   ။ 

( -၂)       ရ  ၏ တ တ   တ   ရ  မ   

ဇယ    (၄၁)     ရ  ၏ တ တ   တ  ရ  မ        န 

တ  တ    

 မ      စ    

 ရ ယ   စ    

( လ   ၊  န  ၊   မင   ) 
 ရ     သ    

တ    ဆ    

    သ    စ   
ရ သ   လ     သ   စ      င မ   

ဆ ပ    တ တ    

    င     

သ င        

            

၆ လမ  ၁   စ    

၂  စ မ   ၅   စ    

၅  စ   ထ   

ပ  င  လင    ရ သ  

တ စ   စ  ပ တ လ    

  န   ရစ   

တ  တ    
၁၀၀’× ၆ ’× ၄ ’ 

   င     

သ င       

            

၆ လမ  ၁   စ    

၂  စ မ   ၅   စ    

၅  စ   ထ   

ပ  င  လင    ရ သ  

တ စ   စ  ပ တ လ    

သ စ သ     

တ  တ    

    င     

သ င        

            

၆ လမ  ၁   စ    

၂  စ မ   ၅   စ    

၅  စ   ထ   

ပ  င  လင    ရ သ  

တ စ   စ  ပ တ လ    

     တ  တ    

    င     

သ င        

            

၆ လမ  ၁   စ    

၂  စ မ   ၅   စ    

၅  စ   ထ   

ပ  င  လင    ရ သ  

တ စ   စ  ပ တ လ    

ဝ   တ  တ    ၁၂၀’× ၃ ’ 

   င     

သ င        

            

၆ လမ  ၁   စ    

၂  စ မ   ၅   စ    

၅  စ   ထ   

ပ  င  လင    ရ သ  

တ စ   စ  ပ တ လ    

 ရ ပ န   

    င     

သ င        

            

၆ လမ  ၁   စ    

၂  စ မ   ၅   စ    

၅  စ   ထ   

ပ  င  လင    ရ သ  

တ စ   စ  ပ တ လ    

 ရ      

    င     

သ င        

            

၆ လမ  ၁   စ    

၂  စ မ   ၅   စ    

၅  စ   ထ   

ပ  င  လင    ရ သ  

တ စ   စ  ပ တ လ    

ရင    မ စ …  တ     ပ  စ    ဆ        င    - ရပ  မ ရပ  ဖ   ပ စ  ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  တ င    လ  ရ င  တစ    မ လ  ဒ  န    ဆ   လ ပ    ပ  ထ  သ     ( 

၁၀၀’× ၆ ၀’× ၄ ’    န   ရစ      င   ဖ တ တ  တ   တစ    ရ  ပ  သ   ။     ရ    င   ဆ    ဝ   တ တ   

တစ    သ  ရ   ပ    ဝ   မ     ဖ င     ဆ   လ ပ  ထ  ရသ     တ     ရရ       င      င  မ ရ  ပ   ဆ  သ  ယ  ရ 

      သ         န တ င   ရ  ပ  သ   ။     ရ    င   ဆ  တ တ        ဆင    မ င   တင  ၍   န   ရစ   
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တ တ     ဖစ    ဆ   လ ပ   ပ  မ    ဆ  ပ        ရ   န  ပ   သ တ      န ဖ င   လမ   ပ မ  ဆ  သ  ယ   

 ရ မ    စ     ဆင   ပ    င  ပ  သ   ။ 

( -၃)   ရ    င   သ ယ  ယ ပ     ဆ င   ရ  

ဇယ    (၄၂)  ရ    င    သ ယ ယ  ပ    ဆ င   ရ  ( သ    မ  ပ  ပ          ဝ   (မ   င  )            ရ   

 သ    မ  ပ  ပ       တ  င    စ ပ  )။  

သ ယ ယ  ပ     ဆ င   ရ        ဝ    (မ   င  ) ယ    မ      စ    ရ သ   လ     သ   စ      င မ   

 မ စ     င    

၀ မ   ၁၀ မ  င         

၁၁ မ   ၂၀ မ   င       

၂၁ မ   ၅ ၀ မ   င      

၅ ၀မ  င    ထ    

 သ    မ  ပ  ပ    

၁          ၂           ၃  
ပ  င  လင   ရ သ  တ စ   စ  

ပ တ လ    

ပ င လယ  ရ    င    

၀ မ   ၁၀ မ  င   

၁၁ မ   ၂၀ မ   င       

၂၁ မ   ၅ ၀ မ   င      

၅ ၀မ  င    ထ    

 သ    မ  ပ  ပ    

၁          ၂           ၃  
ပ  င  လင   ရ သ   

တ စ   စ  ပ တ လ    

ရင    မ စ …  တ     ပ  စ    ဆ        င    - ရပ  မ ရပ  ဖ   ပ စ  ။ 

မ  တ     ။ ၁ „  လ ၊ သ မ  န ၊ ၂ - စ    လ ၊ ၃ - သ  ဘ  ။   

 လ လ  တ   ရ      ။။  မ စ ဝ   န    ပ   ဒသ  ဖ စ သ     တ       င        ရ  မ     မ စ     င    

လမ    ရ     သ    ဓ  ထ  သ    လ   န   ရပ  သ   ။     ရ    င     န  ရ   မ    နယ မ    သ      န    င    

 ပ န   တ  မ  င   ပ   သ   စ    လ (၃)စ    န   ရ  ပ  သ   ။  ဒ သ ထ     န  မ       လ      ရ    င    ရ   

 ဖ င  သ    သ     ပ    န  သ ယ   ရ င       ရပ  သ   ။ 

( -၄)  သ ယ ယ  ပ     ဆ င   ရ ယ    မ      င    ဝန   ဆ င  မ  မ     

ဇယ    (၄၃) သ ယ ယ  ပ    ဆ င   ရ ယ    မ     

ယ    မ      

 စ    

 လ ၊ 

သ မ  န   

စ   

 လ  

စ    

ဘ    

 မ    တ    

ဆ  င   ယ  

သ    ဘ   

ဆ  င   ယ  

 ထ   

လ ဂ    
    

 မ င   

လ     
    လ     

  ရ တ     ၄၅ ၄၈ ၄၁ ၁၄  ၃    

ရင    မ စ …  မ   ထ င စ  စ  ရင         ယ မ  ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  တ င    ဓ   ဆ  သ  ယ   ရ စ န စ မ     ရ    င    ရ  လမ    

 ဖ စ သ        လ   စ      မ  ထ င  စ   မ    စ  မ     လ ၊ စ    လ တ       ပ   င  ဆ  င    ပ  သ   ။စ   ဘ  ၊ 

ဆ  င   ယ  မ    ရ     သ   လ   ရ  တ င  ၌သ  သ    ပ   မ  င    င    င  ပ  ၊  မ   နယ သ   သ   ပ   စ   လ  ဖင   

တင  ဆ င သ   မ သ   ဆင   ပပ  သ   ။ 

( )  လ ပ  စ စ  မ   ရရ  မ   
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ဇယ    (၄၄) လ ပ  စ စ မ   ရရ  မ         န 

ရင    မ စ     မ   ထ င စ    ပ   ပ င ထ န   သ  မ    ရ  စ န စ          

မ ဟ ဓ  တ    လ  င        င     သ င          မ   ဖ ဆ   ရ        မ ရ   

ဆ  လ စ န စ   ၇၁    င     သ င           မ   ဖ ဆ   ရ        မ ရ   

  သ  စ    ရ   လ ပ စ စ      င     သ င          မ   ဖ ဆ   ရ        မ ရ   

ဒ  ဇ ယ သ    င  ဂ  င      င     သ င          မ   ဖ ဆ   ရ        မ ရ   

 လစ  မ   င       င     သ င          မ   ဖ ဆ   ရ        မ ရ   

ဇ  ဝ  လ င စ       င     သ င          မ   ဖ ဆ   ရ        မ ရ   

 မ     မ          

 ဖ   ပ  င  မ ပ    င  သ  

လ ပ စစ ဓ တ     ပ စနစ  

    င     သ င          မ   ဖ ဆ   ရ        မ ရ   

လ ပ စ စ  မ    သ   မ  ပ     င   သ      
ရင    မ စ … (၁)   မ   ထ င စ  စ  ရင        ယ မ  ၊ (၂)   တ     ပ  စ    ဆ        င    - ရပ  မ ရပ  ဖ   ပ  စ ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  တ င   လ ပ  စ စ လ   ဝ မ ရရ  ပ  ။ ဆ  လ စ န စ  ဖ င  သ   လ ပ  စ စ  မ      

 သ    ပ     င   ပ  သ   ။ ဒ  ဇယ   င  ဂ  င သ    ၍ လ ပ  စ စ မ    ရရ     သ   လ     သ    ပ  မ   န  ပ   ပ  သ   ။ 

မ   သ    ဓ  တ     ပ   စ န စ ၊ စ မ    င  တ   မ  လ ပ  စ စ   ရရ    သ     ပ     င     င    မ ရ   သ  ပ  ။ 

(ဍ)  ဆ   သ  ယ   ရ   င  သ တင         လ  ဆ  င  ရ န    ပ    

ဇယ    (၄၅) ဆ  သ  ယ   ရ   င    သ တင        လ  န    ပ          န 

စ    ဖ  န    ရဒ  ယ   တ  ဗ    ဂ   လ တ  စ  လ င   

  ရ တ     ၁၅ ၃ ၇၈ ၇၈ ၃၂ 

ရင    မ စ …  မ   ထ င စ  စ  ရင         ယ မ  ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  တ င   ဆ  သ  ယ   ရ  တ    ဖ  န  မ          မ   ထ င  စ     လ   န   ပ    

 သ    ပ     င    ပ     ဖ စ ပ  သ   ။  ရဒ  ယ    င   TV   လ     မ    စ    သ     ပ     င     ပ   

 ဖ စ ပ  သ   ။ ဂ   လ တ စ  လ င    သ     ပ     င  မ မ     န    င ယ သ   ရ  ပ  သ   ။ ဆ   သ  ယ   ရ   င   

သ တင        လ  မ     တ    န    ပ   ဝ န   ဆ င မ      န     န ပ   သ  သ  ။ 

 (ဎ)ယ       မ    င   လ င ယ  ဖ     ဖ     ရ  

ဇယ    (၄၆) ယ       မ    င   လ င ယ  ဖ    ဖ     ရ        န 

 ယ      မ    င   လ င ယ ဖ    ဖ     ရ ဆ  င  ရ မ     ဝ န  ဆ င မ   

လ င ယ မ      န   ယ   ပ န    ဖ ရန  

 န ရ မ    ပ    ပ   ရ င  ပ  မ    ရ    င   
ရ                     မ ရ            မ   ဖ ဆ  ပ   

လ မ   ရ လ ပ  င န  မ    တ င   ပ  ဝ င မ      င       သ င             မ   ဖ ဆ  ပ   

ဘ သ   ရ လ ပ င န   မ    တ င  ပ  ဝ င မ     င       သ င             မ   ဖ ဆ  ပ   
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 ယ      မ    င   လ င ယ ဖ    ဖ     ရ ဆ  င  ရ မ     ဝ န  ဆ င မ   

    စ     င    ယ လ   င    န  မ     ပ  လ ပ  ရန   န ရ    င    

  ထ       ပ  ပ စ    မ     ရ    င   
   င       သ င             မ   ဖ ဆ  ပ   

ဖ     ဖ    ရ လ ပ  င န   မ    တ င   ပ  ဝ င မ      င       သ င             မ   ဖ ဆ  ပ   

    ရ ဓ  လ ထ   စ  မ      င   ယ      မ    မ    စ  မ    ထ န   သ  

မ    စ  င   ရ      င  တ  င  ပ  ဝ င မ  
မ ရ         န                   မ     

စ  တ ဝ င စ   ရ မ       မ  မ     ယ တ   င   လ လ သ င ယ    င  မ    

 ရ မ    ၊ လ င ယ ရ ပ သ  မ    ၊ စ       တ     မ    စ သ   တ   

တ  င ဝ င  ရ    လ လ သ င ယ    င    င   

ရ                     မ ရ      မ   ဖ ဆ  ပ   

ရင    မ စ …  တ     ပ  စ    ဆ        င    - လ င ယ    ပ  စ ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  တ င   လ င ယ  မ      န   ယ  ပ န    ဖ ရန   န ရ သ  သ န    မ ရ  ပ  ။ 

လ မ   ရ   င   ဘ သ   ရ  လ ပ  င န  မ    တ င   ပ  ဝ င  မ   သ င   တင  ရ   ပ        စ   ဆ  င  ရ  

  ထ       ပ   ပ စ    မ     မ ရ  ပ  ။ ဖ    ဖ     ရ လ ပ  င န  မ    တ င   ပ  ဝ င မ        င   ပ  သ   ။ 

    ရ ဓ  လ ထ   စ  မ      င    ယ       မ    မ    စ  မ     ထ န   သ  မ   စ     ရ    မ   ၊ ဘ သ   ရ    င    

  င   မ  မ           င  ပ  သ   ။ လ င ယ   ပ န    ဖ  န ရ မ     ၊ စ       တ    မ    ၊     စ     င    

မ      ဆ   လ ပ   ပ  ရန   လ   ပ   န ပ   သ  သ  ။ 

 (ဏ)      ရ  တ   င  မ   ရ   င    ဘ  င   လ       ရ        န 

(ဏ-၁) လ       ရ ဆ  င  ရ  ဝ န  ဆ င  မ  မ        လ   လ မ   မ  မ   

ဇယ    (၄၇)  ဘ  င   လ       ရ ၊ ဝ န  ဆ င  မ     ထ      မ        လ  လ မ   မ  မ   

ဝ န  ဆ င မ  မ     ရ င   လင        

တ ယ လ ဖ  န  လ  င   ၊ တ ယ လ ဖ  န   တ  ဝ  တ  င မ    ၊     န န   လ  င   ၊

 င  တ  န   လ  င  ၊   ပ   မ င သ      လ  င   ၊  ရဒ  ယ  လ  င   စ  သ  ဆ

  သ  ယ  ရ   င   သ တ င        လ   ဖ န    ဝ   င  ဆ  င  ရ   

        ပ    ဆ     မ    ရ    င   

ရ             မ ရ           မ   ဖ ဆ  ပ      

  မ   လ ပ င န  မ    ၏ဝ န   ဆ င မ  မ       ရရ     င    င   ရ             မ ရ         မ   ဖ ဆ  ပ   

လ ထ      ပ  သ ဘ ဝ  ဘ    ရ ယ  လ      ရ  စ   စ    ရ             မ ရ           မ   ဖ ဆ  ပ      

မ   င  မ        ယ တ   ဆ   လ      ရ  တ   ရ ဘ   ဆ  င  ရ 

မ    မ ဝ န  ဆ င  မ  ပ    င   
ရ             မ ရ           မ   ဖ ဆ  ပ      

ရင    မ စ …  တ     ပ  စ    ဆ        င    - ရပ  မ ရပ  ဖ ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  တ င   တယ  လ ဖ  န  မ        တ င    ယ  စ    သ    ပ      င      သ   လ    

ဆ  သ  ယ   ရ လ  င   မ        န     န ပ   သ  သ  ။ သ တင        လ  မ           

   ဖ တ      င  ရန   တ     င  တ န တ လ  င   မ      သ     ပ     င  မ     န ပ  သ   ။   မ  လ ပ င န   မ     

ဝ န  ဆ င  မ   ၊ လ ထ      ပ    ဘ    ရ ယ    လ      ရ   စ   စ   မ     မ ရရ   သ  ပ  ။ မ   င     

  ယ  တ ဆ   လ      ရ  ရ ဘ  ဆ  င  ရ  ဝ န  ဆ င  မ မ      လ မ    ဝ  ပ  သ   ။ 
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 (ဏ-၂)   မ   င   ဖ စ  ပ    မ   

ဇယ    (၄၈) မ   င   ဖ စ  ပ   မ         န 

မ   င   ဖ စ ပ    မ   

      န 

လ   န    မ       မ   မ   ယစ  ဆ သ    စ   မ      မ   ဖ   မ  

စ    ရ မ  ရသ        

သ  မန              

မ ရ                    

စ    ရ မ  ရသ        

သ  မန              

မ ရ                    

စ    ရ မ  ရသ        

သ  မန              

မ ရ                    

စ    ရ မ  ရသ        

သ  မန              

မ ရ                    

ရင    မ စ …  တ     ပ  စ    ဆ        င    - ရပ  မ ရပ  ဖ   ပ စ  ၊  မ     သ မ      ပ  စ  ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။။     ရ  တ င   မ  င    ဖ စ ပ    မ   လ န  န    ပ   ပ  သ   ။ လ   န     မ   လ   ဝ မ ရ  ပ  ။ 

    မ   ၊ မ  ယ စ   ဆ သ   စ   မ     င       မ   ဖ   မ  တ   လ    မ ရ  ပ  ။      မ  တ   င  မ  မ   ရ  ပ  သ   ။ 

 န    ဆ   တ   ၂ 

ဇယ    (၄၃)     ရ   ဖ    ဖ    တ   တ    ရ       ထ    ပ    ဖ စ  စ မ          န    င  မ     

  ထ    ပ    ဖ စ  စ မ     

      န    င  မ     
ရ င   လင    ဖ    ပ      

 သ ဘ ဝ  ရင    မ စ မ     သ ဘ ဝ  ရင    မ စ မ    တ င   လယ    မ မ    သ     မ  ပ န    ဖ စ  ပ   

  မ ဆ  သ ဇ    တ   သ သ င      င   မ  န  သ   ။ 

 တ င သ  မ    လ    လယ  ယ  ထ     န  မ         လ ယ  တ   

သ ယ ယ   ပ    ဆ င   ပ   ရ င        င  သ   ။ စ ပ   ၊ ၊ င    ပ    ၊   မ      င    

သ ရ  တ        ဓ   စ     ပ       ပ  သ   ။   

  န ရ တ   ရ  မ    င   ပ ထဝ ဆ  င  ရ  

   သ       

ပ     မ   န       ရ  သ    ပ ထဝ ဝ င   န ထ   ရ   မ  ပန    

 ဒ သ တ င တ  ရ   ပ   ၊ ဘ    လ  မ    န ယ ဝ   ရ   င   မ စ ၊စ န  ဟ  င       ရ  

  င   ပ န  ပ  စ      ရ      တ င  တ  ရ  ပ  သ   ။  ရလမ    ရ   ဖ စ သ   

သ    လ    င  ပ သ   ။ 

 ရပ  ရ  တ    င  မ       မ  မ       ရ  တ င   ရ ဇဝ တ မ   င   ဖ စ ပ    မ  န    ပ    ပ   

တ   င  မ      မ   မ      င     န  စ      သ န    ရ င   ဝ ယ မ      

     မ    စသ   ။ 

  ပ င ပ  ဖ    စ    မ         ရ   တ င   တ င   ပ င ပ   င       ရ   တ င   မ  ဖ    စ    ထ   သ  လ 

ထ      ပ    ဖ    စ    မ       တ   သ င  ရ   ပ   ၊  ဖ   မ      ။ 

လ ပ  င န  လ  ပ တ မ  မ       င   မ  န    ပ သ  ။  ပ င ပ ပ ဂ  လ    

 င      ဖ    မ    ၊  စ   ရ  န မ      င        တ  ဆ        င    

မ  ရ   ပ  ၊ ထ     ထ    ပ  မ    သ        ရ   တ    လယ  ယ   

လ ပ  င န  လ ပ     င  ဆ  င  ရ   မ  ရန   လ န  စ    ထ    ပ     င    

မ     ဖ စ   စ ပ  သ   ။စ     ပ      ရ   စ    န မ   လ    စ     ပ      ရ  

  င  ပ တ သ     န    ပ   မ    မ    သ င  တန   မ     ပ  ပ  သ   ။  

 ဆ  သ  ယ  ရ      ရ  တ င   မ   ဘ  င   ဖ  န  ဆ   သ  ယ   ရ      စ         င   



 

72 

 

  ထ    ပ    ဖ စ  စ မ     

      န    င  မ     
ရ င   လင    ဖ    ပ      

     လ မ  ဝ န  ဆ င  မ  လ ပ  င န  မ     တ    

လ  လ မ   မ    သ     ပ     င    သ   ။     ရ  တ င   

 င တ န    သ     ပ     င  မ မ     သ င   တင   မ  သ      င   မ  န   ပ   

     သ တင        လ  မ     တ    

   တ ဆ   သ     ပ     င သ   ။ 

   န   မ   ရ   ဆ         င    

ဝ န  ဆ င  မ မ     

  န   မ   ရ       န မ    ယ ဘ ယ      ဖ င      င   မ  န  ပ    

  န   မ   ရ ပ   ပ    ပ စ    မ      င    ဝ န   ဆ င မ  မ    သ    လ    

 လ ယ  တ   လ  လ မ   မ      င    သ   ။     ရ  သ   မ      န  ဖ င   

စ    ရ မ   ရ သ   ဆ ဝ     သ လ  မ   တ   လ    

 မ င     န   တ    န ယ   ဆ    ၊ဖ   ပ    ဆ      င   ဘ    လ  ဆ    မ    

သ     သ    ရ    ပ     ဆ   သ မ  မ       ယ    င    သ   ။ 

     ရ  လ ပ စ စ  မ       ရ  တ င   လ ပ  စ စ  မ      မ ဟ ဓ  တ    လ  င   မ      တ ဆ  သ    စ    

မ ရရ  ပ  ။ 

 

ဇယ    (၄၄)     ရ  ဖ     ဖ    တ   တ    ရ  တ     ဟန    တ    င    ရင  ဆ   င       လ   ရမ     စ  န     မ  

မ     

 ဟန    တ   မ    ၊ စ န     မ  မ     ရ င   လင    ဖ    ပ      

 ဖ     ဖ    ရ ဆ  င  ရ စ  မ   န      မ  

 

    ရ    န  ထ   ရ ၊  ယ ဘ ယ      ဖ င   ဟန     တ   

စ  န    မ   မ      ပ    မ  တ  ရ   ရ ပ ။ သ     သ       ရ  တ  င   

    ရ       ပ   ဖ    စ    မ    ရ   ပ   ၊ ပ    ပ  င   ပ  ဝ င   ဆ င   

ရ   မ  ရ   သ   လ       င    ဆ င  မ  ပ   င    င         င     ဆ င   

ရ   မ   ပ   င  တ င   စ န စ   မ   န    င ယ     န         င   

 တ   ရ  ရသ   ။  

 သ ဘ ဝ  ရင    မ စ ထ တ  ယ သ    

စ   မ   န   သ တ      မ     

စ     ပ       မ တ          င  မ    င    ပ တ သ    ပ     မလ တ    မ    င    မ     

ထပ  မ  မ တ           င  တ   ပ   လ  ရ    မ  ပ  တ င   ထ တ လ ပ   မ   

တ    မ  င  ရန   ဆ င  ရ     သ   ။ 

   န   မ   ရ ဝ န  ဆ င မ       လ    န   မ   ရ    န   င     ဆ  ပ   န  မ ရ   သ      င   

  ရ  ပ    စ  ရပ  မ    တ င         ဒ သသ    

( မ င     န   တ    န ယ   ဆ    ၊ ဘ    လ  ဆ      င    

ဖ   ပ    ဆ    မ    သ    ) သ     ရ     သ ရသ  ဖ င        န      မ င  မ   

ရ   ပ သ   ။ 
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       စ ရင   

၁။စ    ပ     ရ ၊ 

ေမးဵဖမူေရဵန္ငဴံဆညံေဖမာငံဵဝနံကကီဵဌာန၊ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴဖဖိုဵတိုဵတကံေရဵဦဵစီဵဌာန၏ေက့ဵလကံ

ေဒသဖးဳ ဴဖဖိုဵေရဵအစီအစဲံေရဵဆးဲဖခငံဵလမံဵေွှနံစာအုပံ 

၂။ ၂ ၀၁၈     ဖ  ဖ   ဝ လ  ပ     မ   န       ရ  တ င   က့ငံဵပခဲဴေသာေက့ဵရးာအေဖခအေနကုိ 

ရးာသူရးာသာဵမ့ာဵကုိယံတိုငံဆနံဵစစံအကဲဖဖတံဖခငံဵလပုံငနံဵမ္မ္တံစုမ့ာဵ၊ 

၃။ ေက့ဵရးာအုပံစုအုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵ၏ေက့ဵရးာဆိုငံရာရညံေွှနံဵမ္တံတမံဵစာအုပံ၊ 
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